SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI DRUZINY
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1. IDENTIFIKACNI UDAJE
Ptredkladatel: Zakladni Skola a Matetska Skola Krakovany, okres Kolin
Adresa $koly: Krakovany 113, PSC: 28 127
Jméno teditele: Mgr. Alice Tesafova
E-mail: zs.krakovany(@seznam.cz
Telefon: 321 781 366
Mobil: 731 449 114
ICO: 750 34 174
[Z0O: 002174260
REDIZO: 600 045 307
Platnost dokumentu: od 1. zati 2020; aktualizovano 1. zafi 2023 — navySena
kapacita SD; aktualizovano 1. zaf 2025 — provoz ranni druZiny;
aktualizovano 1. zati 2026 — Uplata za druzinu pres Penézenku.cz
Provoz Skolni druzZiny: ranni: 6:15 — 7:15 hod; odpoledni: 11:10 — 16:00
hod.
Pocet odd¢leni: 2
Podpis feditele: Mgr. Alice Tesatfova
Razitko Skoly:



2. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI
Skolni druZina je ziizena podle zakona ¢. 561/2004 Sb. O piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), a fidi se podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb. O zajmovém
vzdélavani. Skolni druZina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou
innost mimo vyudovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo
piilezitostnych aktivit, které jsou rozdéleny do vzdélavacich oblasti
pievzatych z ramcového vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani.
3. KONKRETNI CILE VZDELAVANI
Vychazeji z obecnych cilti vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského
zékona.

> Kompenzovat u déti z4téz, ktera je na n¢ kladena béhem vyucovani.

> Osvojeni si takovych néazord, schopnosti a dovednosti, které détem
umozni dobte zvladnout soucasny 1 budouci Zivot.

> Vhodné motivovat déti nabizenim zajmové Cinnosti, rozvijet prakticke

dovednosti v rtiznych c¢innostech, naucit déti vztahu k vlastnoruc¢né
vytvofenému vyrobku.

> Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni.

> Vést déti ke schopnosti tolerovat nazory druhych a chapat vztahy
podfizenosti a nadfizenosti v kolektivu.

> Podporovat u déti kamaradstvi, veést je ke spolupraci a komunikaci s
ostatnimi, respektovat praci a z4ymy jinych.

> Vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zptsobem na
n¢ navazovat a prohlubovat je.

> Regit konfliktni situace spravné a zafazovat preventivni program koly
formou socidlnich a komunikac¢nich her.

> Rozvijet zdkladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnost relaxace
a odpocinku.

> Pozorovat ptirodu, vést déti k jeji ochrané.



4. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je programem ramcovym, je
stanoven pfiblizné na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu pro zéky I. stupné
zékladni Skoly, tedy na pét let, a doplnén ro¢nim pldnem, ktery je
rozpracovan dle mésicii Skolniho roku. Vyhodou programu pro cely
vzdélavaci cyklus je jeho operativnost, moznost kreativné reagovat na
mozné zmény podminek, propojovat Ci piesouvat témata béhem celé
dochazky do $kolni druziny. Cinnosti programu nejsou vékové vymezeny,
obsahuje vybér moznych CcCinnosti, ze kterych je mozno volit podle
aktualniho slozeni ti¢astniki. Cinnost probiha od zafi do &ervna.

5. FORMY VZDELAVANI
Pravidelna Cinnost — zajmové €innosti dané tydenni skladbou zaméstnani.
PriibéZna ¢innost — spontanni aktivity, odpo¢inkové €innosti, pfiprava na
vyucovani.

6. OBSAH VZDELAVANI
Clovék a jeho svét — je ¢lenén do péti okruhi:
> Misto, kde zijeme
> Lid¢ kolem nés
> Lidé¢ a Cas
> Rozmanitost ptirody
> Clovék a jeho zdravi Misto, kde Zijeme
> Domov: okruh rodiny a jejich Clend, organizace Zivota rodiny, zdravé
prostiedi v roding, vyroba darki pro ¢leny rodiny, posileni vztahti k rodinég,
spolupréce s rodinou.
> Skola: vstup do $koly, orientace v e $kole a v druzing, bezpecna cesta do
Skoly a ze Skoly, okoli Skoly, Skolni rezim, vytvoreni kladného vztahu ke
Skole, dopravni znacky a dopravni ptedpisy, dopravni prostredky.
> Obec, kde Zijeme: dllezita mista v obci, OU, obchod, posta, knihovna,
povolani, doprava, jizdni fady, podil na prezentaci vlastnimi pracemi zak.
> Region: Kolinsko — okolni obce, exkurze, kulturni vystoupeni v rdmci
regionu.
> NaSe vlast: orientace na mapé, besedy o statnich svatcich a vyznamnych
dnech republiky, pojem vlastenectvi —narod, vysvétleni historie dle Starych



povéesti Ceskych, Praha — hlavni mésto a jeji pamatky, ostatni vyznamna
mésta a mista v CR, CHKO a Narodni parky. Lidé kolem nas

> Rodina a kamaradi — souziti v rodin€, v kolektivu tfidy a druziny, v
zaméstnani, na ulici, zdkladni komunikace mezi lidmi, pomoc druhému,
lidské vlastnosti, povolani, 1idé s riznymi poruchami.

> Chovani mezi lidmi — pravidla slusného chovani, pouziti kouzelnych
slovicek, slusné chovani ve verejnych prostorach, osobni hygiena, zéklady
spravného stolovani, principy demokracie — fekni mi sviij ndzor, budu
naslouchat, mam problém - vysly§ m¢.

> Vlastnictvi — soukromé (neber, co neni tvé), vefejné (mame spolecné
hracky, nerozbijej nebo se ptiznej, spole¢né budeme uklizet), vandalismus.
> Pravo a spravedlnost — zékladni lidské prava a prava déti. Lidé a Cas

> Volny ¢as — denni rezim, Casové udaje, hry, soutéZe, sportovni vyZziti,
krouZzky, z4jmova ¢innost, zdravi ¢lovéka.

> Minulost, pfitomnost, budoucnost — jak se méni lide, véci, budovy, obec,
moderni technika, lidové zvyky, tradice a femesla, historie, hrady a zamky.
> Roc¢ni obdobi — zmény v ptirodé, charakteristické znaky ro¢nich obdobi,
volny Cas a druhy sportl v ur¢itém obdobi, basnicky a pisnicky, vychazky,
besedy, soutéze. Rozmanitost piirody

> Zivotni prostfedi — ochrana piirody, pravidla chovani v pfirodg,
pranostiky, Uklid v okoli Skoly a Skolky, sbér papiru — tfidéni odpadu,
ptirodovédné vychazky, besedy.

> Neziva ptiroda.

> 7iva ptiroda — rostliny, stromy, kete, 1éCivé rostliny, houby, zvifata,
ptaci, hmyz, brouci, motyli, ryby — préace s atlasem, encyklopedii, vyukoveé
programy na PC — vyhled4avani informaci

> Pokojové¢ rostliny — zalévani, pfesazovani, pée o pokojové rostliny.
Clovék a jeho zdravi

> Prvni pomoc — pii drobnych poranénich, pfi pozaru, pii zasazeni
elektrickym proudem, ptfedchazeni Urazim, dilezitd telefonni cisla —
dramatizace, scénky, ptivolani pomoci.

> Prevence pied nachlazenim — otuzovani, pitny rezim, rozvoj télesné
zdatnosti a sportovniho chovéni, stavba ¢loveka, dulezité lidské organy.

> Nemoci — osobni a denni hygiena, pfenosné nemoci, navstéva lékare,
pouziti 1€k, vitaminy — ovoce a zelenina.



> Zdrava strava a vyziva — zdravy zivotni styl, zdravé zuby. Jazyk a
jazykova komunikace

> Dbame na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani.

> VyuZivame hry na ovlddani dechu, soutéZzime v jazykolamech,
pfed¢itdme si navzijem.

> Vypravime si ptibéhy a zazitky.

> Pijcujeme si knihy ve Skolni knihovné.

> Prohlizime si Casopisy.

> Hrajeme slovni hry. Matematika a jeji aplikace

> Hrajeme pocetni a logické hry.

> Hry: domino, matematické domino, kvarteta, kvizy, pravidla nové hry:
sudoku, pohybova hra: Ko§ ¢isel. Uméni a kultura

> Tvoftivy pristup ke svétu. Prifezova témata zdkladniho vzdélavani



OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani

> Orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, vybrat

si zayjmové ¢innosti dle svych moznosti, rozvoj zajmi, odmitnout nevhodné
nabidky na vyuziti volného ¢asu.

> Rozvijeni citové stranky osobnosti, citoveé vazby.

> Rozvijeni postiechu pomoci her. Sebepoznani a sebepojeti Poznani sebe
samého a uplatnéni se ve skuping.

> Kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi.

> Posilovani pozitivniho mysleni.

> Objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého clena.

> Vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny.

> Temperament, postoje a hodnoty.

> Vsimat si déni 1 problémil a situaci, nevyhybat se feSeni problémi.

> RozliSovat spravnd a chybn4 feseni.

> Dokoncovat zapoc€atou praci. Seberegulace a sebeorganizace
Odpovédnost za své chovani.

> Dodrzovat zasady bezpecného chovani, neohrozovat své zdravi ani
zdravi ostatnich.

> Poznévat bezpecna mista pro hry.

> Rozhodovat samostatné o svych ¢innostech, uvédomovat si odpovédnost
za sveé chovani.

> Vnimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dokézat se branit.

> Dokazat se prosadit 1 podtidit, pfijmout kompromis.

> Respektovat jiné.

> Tolerance k odliSnostem mezi lidmi. Psychohygiena Vychova ke
zdravému zivotnimu stylu.

> Vychova k odpovédnosti za svou osobu, posilovani télesné zdatnosti.
> Vychova k odpovédnosti za své zdravi, vhodné chovani, rozpoznat
nebezpeci. > Vychova ke spravnym stravovacim navyklm, pitny rezim,
svacina — prosttedi a uklid po sob¢.

> DodrZovani osobni hygieny, zakladni hygienické navyky, myti rukou,
pouzivani kapesniki, ubrouski, pouzivani WC.



> Odpovédnost za tklid svych véci v Satné, za potadek a spravné uloZeni
véci. Ovladani negativnich citovych reakei.

> Vypotadat se se stresem, formulovani tézkosti a spolecn¢ hledat feSeni.
> Reseni Zivotnich situaci (nemam kamarady, nemam si s kym hrat, do
druZstva mé¢ necht¢ji.

> Vyrovnani se s nedostatky a neuspéchy, hledat zplisob népravy.
Kreativita

> Zatazovat do Cinnosti kreativni hry.

> Vytvéteni dil¢ich podminek, pomitcek, pfilezitosti pro tvofivost pfi
hrani.

> Podnécovani zajmu a vyuzivani tvotivosti déti pii vyzdobé a €innosti
SD.

> Nechat déti organizovat rizné Cinnosti, vytvaret podminky pro jejich
realizaci. Socialni rozvoj Poznavani lidi.

> Prevence socialn¢ patologickych jevi.

> Podobnost a odliSnost lidi.

> Rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani.

> Naucit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat. Mezilidské vztahy
Formovani zivotnich postojti.

> Vytvareni spole¢ensky Zzadoucich hodnot.

> Vytvéreni zakladl pravniho védomi (licta, porozuméni, tolerance).

> Schopnost a ochota pomoci.

> Vytvoteni vlastniho sebevédomi.

> Posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim.

> Prevence socidlné patologickych jevii — drogy, alkohol, koufeni,

delikvence, virtualni drogy, Sikanovani, vandalismus, nésilné chovani,
rasismus.

> Podobnost a odli$nost lidi. Komunikace

> Posilovani komunika¢nich dovednosti.

> Kultivace slovniho a mimoslovniho projevu.

> Rozvijeni slovni zasoby.

> Schopnost vyjadfit se, pozadat o pomoc, o radu.

> Schopnost formulovat myslenky, sd¢leni, otazky 1 odpovédi.



> Komunikovat bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi.

> Schopnost vyjadiovat své pocity feci, gesty, komunikovat kultivované.
> Schopnost naslouchat.

> Uplatnéni se v kolektivu.

> Kulturni Zivot.

> Hrani her ve skupinéch, v tymech.

> Um¢t a chtit se podfidit i1 prosadit piti skupinové praci.

> Naucit se fict ne.



VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola.

> Vztah ke své Skole, méstu, statu (vychazky, vylety, poznatky z cest).

> Ptibuzenské vztahy v rodin€, vztahy mezi détmi ve Skole.

> Pravidla souZiti.

> Chovani lidi — pravidla slusného chovani, zdraveni. Obc¢an, obCanska
spole¢nost a stat.

> Zakladni lidska préva a prava ditéte.

> Oslovovani kiestnim jménem mezi spoluzaky.

> Prava a povinnosti. Formy participace obCanl v politickém Zzivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani.

> Planovat, organizovat, fidit a hodnotit.

> Odhadovat rizika svych napadi, odpovédnost.

> Uvédomovat si sva prava a prava druhych.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa nés zajima.

> Regionalni povésti a baje.

> Poznavani Zivota déti v jinych zemich pomoci ¢asopisti, vypravéni a
Cetby.

> Tradice a zvyky, odli§nost zplisobil Zivota. Objevujeme Evropu a svét.
> Zazitky z cest do zahrani¢i, vypravéni z dovolene.

> Seznamovat se s zivotem a zajimavostmi v jinych zemich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni tradice.

Lidské vztahy.

Etnicky piivod.

Multikulturita.

Princip socialniho smiru a solidarity.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy.
Vyuzivani prosttedi v okoli Skoly k relaxaci, ke sportovani, k hram.



Poznavani pfirody a ochrana.

Zékladni podminky Zivota.

Voda, vzduch — ochrana, a co mtizeme ud¢lat my.

Lidské¢ aktivity a problémy zivotniho prostiedi.

Cinnost ¢lovéka v piirodé (pozitivni, negativni).

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana pftirody.

Likvidace odpadi — tfidéni odpadii.

Den Zemé — uklid druzinového hiisté. Vztah ¢lovéka k prostiedi.
Rozmanitost zivé a nezivé ptirody.

Ochrana ptirody — praktické poznavani ptirody.

Promény pftirody, rocni obdobi, vychdzky do okoli Skoly, vychazky a
pozorovani zmén na Skolnim pozemku, vypravéni o praci na zahradkach
apod.

Tradi¢ni a netradi¢ni materialy — prace a vyrabéni v druzing.

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti.

Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni.

Péstovani kritického pfistupu k reklamé, nepodléhat, nevynucovat si
vyrobky znamé z televiznich reklam.

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality.

Stavba medialnich sdé€leni.

Vnimani autora medialnich sdé€leni.

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti.

. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Organizace 1 prostiedi Skolni druziny umoziiuje integraci 73kl se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.Pokud bude v druziné zak se specialné
vzdélavacimi pottebami, bude vychovatelka uzce spolupracovat s
ucitelkami. Seznadmi se se zdvéry odbornych vySetfeni zaka v PPP a stanovi
vhodné formy integrace a formy prace v druZin€. Rovnéz uzce spolupracuje
se zakonnymi zastupci zédka. U déti se zdravotnim znevyhodnénim
zohlediiuje fyzické zatizeni. Ttidni ucitelé a zdkonni zastupci informuji
vychovatelku o vSech zménéch zdravotniho stavu ditéte. V ptipad¢ potieby
mohou byt détem poskytnuty pomiicky nezbytné pro napliiovani vychovné



vzdélavaciho programu SD. Mimotadné nadané déti Vychovatelka umozni
détem vhodnou volbu ¢innosti, zajisti dostatek podnétl k rozvijeni jejich
nadani — pocitac, encyklopedie.

8. PODMINKY PRIJIMANi UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU A
UKONCOVANI VZDELAVANI
Z4aky piihlasuji rodi¢e prostfednictvim zapisniho listku na zagatku $kolniho
roku, poptipadé béhem Skolniho roku.
Ptfednostné jsou piijiméni zaci zaméstnanych rodi¢h a zaci dojizdégjici. Viz
pfiloha: Réad kolni druziny.

9. POPIS MATERIALNICH PODMINEK
Prostory tvoti 3 mistnosti — pracovna s hernou a ucebna. Tyto prostory jsou
v souladu s vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro
vychovu a vzdé€lavani déti a mladistvych.
Kapacita SD je 50 zaki.
Vybaveni je piiméiené a je ptizpisobeno pro potfeby mimoskolnich aktivit.
Détem je zajistén pitny rezim.

10.POPIS PERSONALNICH PODMINEK
V SD pracuji 2 vychovatelky.

11.POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK
Poplatek za pobyt u¢astnikil ve SD je stanoven na 140 K¢ za mésic, stanovil
j1 zfizovatel. Poplatek je povinny pro kazdého piihlaSen¢ho ucastnika, z
diivodu nepfitomnosti ucastnika se poplatek nesnizuje. Plati se pomoci
aplikace Penézenka.cz. Ziskané prosttedky jsou vyuzivany na nakup
vytvarného materialu pro &innost SD. Provoz druZiny je zajistovan z
prosttedkl poskytnutych zfizovatelem na provoz Skoly.

12.POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI
Ucastnici jsou v zajmu bezpeénosti vlastni i svych spoluziki povinni
dodrzovat poudeni o bezpe¢nosti a ustanoveni fadu SD a fadu $koly. Ridi
se pokyny pani vychovatelky a dalSich zamé&stnanci skoly, udrzuji ¢istotu
a poradek, hlasi zjisténé zavady.



Bezpecnost a ochranu tUcastnikli zajistuje vychovatelka ve spolupraci s
vedenim Skoly a zdkonnymi zastupci, ktefi jsou okamzité informovani o
pfipadném zranéni, Grazu ¢1 ndhlém zhorSeni zdravotniho stavu ti¢astnika.

13.ZVEREJNENI SVP DRUZINY
Stranky Skoly.



