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2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Tato Skola je malotiidni. Skola vzdélava pres 80 zaka. Vyucuje se zde v péti tfidach. Do Sestého rocniku déti odchazeji prevazné do Zakladni Skoly
v Tynci nad Labem, do $kol v Kolin€ nebo na osmiletd Gymnazia v Kutné Hote, v Kolin¢. Soucasti skoly jsou matetska skola, skolni jidelna a
Skolni druzina.

2.2 Vybaveni $koly (materialni, prostorové, technické, hygienické)

V budove je pét tiid. VSechny slouzi jako kmenové tridy, které jsou vybaveny digitalni technikou a pfipojenim k internetu. V budové je jedna
odborna uéebna, a to informatickd. Zaci mohou vyuzivat zakovskou knihovnu, ktera je pravidelné doplitovana novymi knihami.

Dale je ve Skole druzina, kterd ma pro sebe vyhrazeny dvé svétlé prostorné mistnosti vhodné vybavené hracimi koutky pro hry a odpocinek déti
v odpolednich hodinach. Jako druhé oddéleni druziny slouzi vzdy néktera ze tiid.

Také vyucujici zde maji své zdzemi, a to v podkrovi Skoly, kde jsou dva kabinety pro pomicky a ucebnice, feditelna, knihovna, kuchyrnka a
toaleta.

Materialni vybaveni je dostate¢né a ucitelé postupné dopliiuji a obohacuji kabinety vhodnymi ucebnicemi a u¢ebnimi pomtickami. Pti vyuce je
vyuzivan vyukovy SW. Ve vSech kmenovych tfidach jsou interaktivni tabule. U¢itelé maji sviij notebook a tiskarnu. Ve Skole je kopirka, kterou
mohou ucitelé pouzivat.

K vyuce télesné vychovy vyuZivame sportovni halu, ktera je od Skoly vzdalena asi 30m a Zaci do ni pfechédzeji za doprovodu svého ucitele.

K dal§imu zdzemi Skoly patii i jidelna, kde obédva prevazna vétSina zakl a pedagogicky sbor.

Nase Skole ma svétlé, Cisté a estetické prostory. Na vzhledu a vyzdobé skoly se ve velké mite podileji zaci a ucitelé. Ttidy jsou vybaveny hracimi
koutky, kde si mohou Zaci pohrat a odpo¢inout o pfestavkach a uditelé tyto koutky vyuZzivaji i pro organizaci vyuky.

Hygienické zdzemi je v souladu s vyhlaskou 410/2005 Sh. umyvadla, WC, bezbariérovy ptistup.

Uprava podminek pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V piipadé vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami se nase Skole bude snazit poskytnout témto Zakiim co nejlepsi podminky pro
efektivitu jejich vzdélavani a dosahovani jejich osobniho maxima.

Naptiklad jde o prostorové uspotadani tfidy a pracovniho mista tak, aby respektovalo naroky zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Zajistime specialni ucebnice, kompenzacni a jiné pomicky, které jsou nezbytné pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
74kl nadanych a mimotadn¢ nadanych. V ptipad¢ potieby umoznime pedagogiim dalsi vzdelavani podle potieby Zaka.
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru (velikost sboru, kvalifikovanost)

Pedagogicky sbor tvoii feditelka, zastupkyné feditelky, pét ucitelek a dvé vychovatelky $kolni druziny. VSichni pedagogicti pracovnici maji
pozadované vzdélani dle Zakona o pedagogickych pracovnicich. Jedna pani ucitelka studuje. VSichni pedagogicti pracovnici se vzdélavaji v rdmci
DVPP a vyuzivaji i dalsi vzdélavani riznymi organizacemi. Dale mame ve Skole Ctyfi asistentky pedagoga, které také spliuji pozadované vzdelani.

2.4 Charakteristika zaku

Tuto vesnickou skolu navs$tévuji mistni zaci z Krakovan a Bozce. Dale sem dojizd&ji Zzaci z ptilehlych obci z Uhlifské Lhoty, Lipce, Rasoch,
Hlaveéniku a Bélusic. Do vesnice jezdi pravidelné spoje a vyucovani je prizptsobeno piijezdu déti do skoly. Vyucovani zac¢ina v 7:30hod., aby
zaci stihali odjezdy autobusti domii.

2.5 Dlouhodobe projekty, mezinarodni spoluprace

Nase $kola se zapojila do projektu EU Penize $kolam. Déle jsme zapojeni do projektii Ovoce do §kol, Skolni mléko, Recyklo Hrani a Aktivni
Skola.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Kazdoro¢né potfadame Skolu v pfirod¢€, na kterou jezdi téméf vSichni Zaci, a tcastnime
se plaveckého vycviku. S détmi jezdime na dopravni hii$té do Kolina. Mezi dlouhodobé projekty patii i sbér starého papiru. Pravidelné se i¢astnime
Kolinskych sportovnich her, soutéZze Matematicky klokan, matematické soutéze Plus, Pythagoriady a ptirodovédné soutéze Neni zvife jako zvite.
Déti se také zapojuji do vytvarnych soutézi, dle aktualni nabidky.

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty (Skolskou radou, $kolskymi poradenskymi zarizenimi,
mistnimi a regionalnimi institucemi).

Rodi¢e a zakonni zastupci jsou o vysledcich vzdélavani svych déti informovani prostfednictvim zakovskych knizek, $kolu mohou navstivit
kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vyucujicim. Dvakrat do roka jsou tfidni schiizky, kde jsou zdkonni zastupci informovani o prospéchu a chovani
zakl. Na webovych strankach Skoly se mohou sezndmit se Skolnim fadem.

Uzce spolupracujeme s obci. Nasi Zaci se Giastni vitani ob&anki a slavnostniho posezeni s diichodci, kde predvedou sviij kulturni program.
Spolupracujeme s PPP Kolin, ZUS Kolin.
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3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméieni Skoly

Vzhledem Kk tomu, Ze jsme mala Skola s prvnim stupném vzdélavani, chtéli bychom nase Zaky piipravit pfedev§sim na to, aby své znalosti a
dovednosti dokéazali dobfe vyuzit ve svém dalSim vzdélavani a studiu. Jako prioritu si klademe naucit déti ¢ist spravné a s porozuménim. Proto
budeme do vyucovani zavadét efektivni metody vyuky, jako je skupinové a projektové vyucovani, u€eni v tandemu. Budeme vést déti
k samostatnosti, tymové préci a k vzajemné pomoci. Posilime hodiny ¢eského jazyka, budeme vést déti k vétSimu zajmu o knihy a to tim, ze se
budeme snazit vice vybavit nasi détskou knihovnu a umoznime zakim ptjcovat si knihy domu. Pfi vyuce ¢teni s porozuménim za¢neme od prvni
ttidy, kde budeme déti motivovat k tomu, aby se ucily ¢ist nejen pro zabavu a potéSeni z ptibéhu, ale také pro pouceni. Porozuméni textu uzce
souvisi i s vyukou matematiky. Budeme se snazit matematiku vyucovat zabavnou formou, pomahat slabsim Zakim a také podporovat matematicky
nadané zéky, vhodnym vybérem ucebnic.

Dale budeme vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii formou pocitacovych krouzkd. Budeme podporovat vyuku na
pocitadich. Budeme vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel. Nau¢ime Zaky, ze pravidla jsou tu od toho, aby se dodrzovala nejen v ramci
tiidnich kolektivi, ale i celé skoly.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spole¢né postupy, které vedou K utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zak.

1. UmozZnit Zakim osvojit si strategie, motivovat je pro celoZivotni u¢eni a vést je k zodpovédnosti za své vzdélavani
- vybirat si a vyuZivat vhodné zplsoby a strategie pro aktivni a efektivni uc¢eni

- vyhledavat, tfidit informace, na zaklad¢ jejich pochopeni a propojovani je vyuZzivat pii uceni a v praktickém zivoté

- vyuzivat informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie

- nabidnout dostatek informacnich zdrojt

- podporovat vyuzivani cizich jazykd v ostatnich ptedmétech

- vést K iniciativé, tvofivosti, samostatnosti, prezentaci vysledkt, odpovédnosti

- ucit se préci s chybou

- Vvést k objektivnimu zhodnoceni vlastni prace

- vyuzivat kladného hodnoceni
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Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani ke schopnosti reSit problémy
minimalizovat frontalni vyucovani, ptechazet k aktivizujicim metodam

nepiedkladat hotové poznatky

vytvaret problémové tlohy a vést zaky k jejich feSeni, podporovat riizné zplsoby feseni
podporovat tymovou praci pii feSeni problému

podporovat logické mysleni, tvofivost a samostatnost zaki

Vést Zaky k otevi‘ené, vSestranné a i¢inné komunikaci

rozvijet komunikaénich dovednosti v matetském jazyce

podporovat kritiku a sebekritiku

prezentovat své ndzory, myslenky a postoje

klast diiraz na kulturni Groven komunikace (mezi zaky riznych vékovych kategorii, mezi zaky a ostatnimi lidmi)
ucit se naslouchat jinym lidem

ucit se asertivnimu chovani

Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
stanovit jasna pravidla pro souZiti ve $kole (SR — prava, povinnosti, sankce)

preferovat kooperativni u€eni, spolupraci pfi vyu€ovani, tymovou praci

rozvijet schopnost zastavat v tymu rtizné role

zhodnotit praci tymu, jednotlivych ¢lent a praci svoji

nést osobni odpoveédnost za vysledky spolecné prace

Piipravovat Zaky jako osobnosti svobodné a zodpovédné, ktefi uplatiiuji_sva prava a ktefi plni své povinnosti a jsou zodpovédni za
sviij Zivot a Zivotni prostiedi

ucit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti

ucit se vhodnym zplisobem prosazovat své zajmy

ucit se vhodnym zplisobem argumentovat

dbat na dodrzovani pravidel chovani ve skole,

netolerovat nevhodné chovani zakl, zaméstnanct skoly a rodict

pracovat se Skolnim fadem

ucit se ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k ptirod¢, ke kulturnim a etickym hodnotam

dbat a vést k Cistoté prostiedi Skoly, k hygienickym navykim




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

- napomahat ke spravnému organizovani volného ¢asu

- zajistit zdravy stravovaci a pitny rezim

- zajistit pohybové a relaxacni aktivity

- dbat na prevenci koufeni, drogové zavislosti, Sikany

- respektovat individualni rozdily

- integrovat zaky vyzadujici specidlni péci a poskytnout jim co nejlepsi zdzemi a pomoc

- netolerovat projevy intolerance, rasismu, xenofobie apod.

- rozvijet schopnost empatie

- vést zaky k solidarité

- vnimat, vazit si a ochraiiovat kulturni a historické dédictvi

- uvazovat v evropskych a celosvétovych souvislostech

- pomahat zakim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi préci, pfi uceni, ve volném Case 1 pfi zapojovani do spolec¢nosti a obcanského Zivota

6. Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi a uplatiiovat je spolu s 0svojenymi
védomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

- vést zaky k pozitivnimu vztahu Kk préci

- vést k dodrzovani stanovenych pravidel, ochrané zdravi, plnéni povinnosti kK osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk

- pouzivat bezpecné riizné nastroje, materialy, vybaveni

- seznamit Zaky s riiznymi profesemi
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Kli¢ové kompetence

Na konci zakladniho
vzdélavani
7ak:

Na konci vystupniho
ro¢niku nasi Skoly
zak:

Co to znamena na nasi
Skole:

Kompetence k uceni

vybira a vyuziva pro efektivni
uceni vhodné zpiisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uéeni, projevuje
ochotu vénovat se dal§imu studiu
a celozivotnimu uceni

je seznamen s nékterymi
efektivnimi zpisoby a metodami
uceni, umi pfiméfené planovat
uceni, projevuje ochotu ucit se

Vedeme zaky k samostatnosti.
Vytvétime takové situace, v nichZ
ma &k radost z uéeni. Zaci se
ucastni riznych soutézi.
Vytvafime situace, pfi nichz zak
zaziva uspéch.

vyhledava a tfidi informace a na
zakladg jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu
ucenti, tvurcich ¢innostech a
praktickém zivoté

V jednoduchém textu dokaze
vyhledat a tfidit informace a na
zaklade¢ jejich pochopeni je
vyuziva v procesu uceni, v
tviréich ¢innostech a praktickém
Zivoté

Béhem vyuky klademe dtraz na
¢teni s porozuménim, praci s
textem a vyhledavani informaci.
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operuje s obecn¢ uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z riiznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy

v ramci svych znalosti a
dovednosti dokaze operovat s
obecné¢ uzivanymi terminy, znaky
a symboly, propojuje do celk
poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti v ramci matematiky,
pfirodnich, spolecenskych a
kulturnich predméta

Zadavame zakim zajimavé
domaéci Ukoly. Propojujeme
poznatky z jednotlivych predméta
do jinych. Zaci se u¢i organizovat
ruzné akce na Skole.

samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

za pomoci a motivace
vyucujiciho dokdze pozorovat a
experimentovat, ziskane vysledky
porovnava a posuzuje

Umoziujeme zakiim ve
vhodnych pfileZitostech
realizovat vlastni ndpady a
podnécujeme jejich tvofivost.

poznava smysl a cil u¢eni, ma
pozitivni vztah k uc¢eni posoudi
vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje
si, jakym zptisobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

poznava smysl uceni, ma
pozitivni vztah k uceni, dokaze
posoudit vlastni pokrok a s
pomoci ucitele urci prekazky ¢i
problémy branici uc¢eni, dokaze
kriticky zhodnotit vysledky svého
uceni a diskutovat o nich

Vedeme zaky k sebehodnoceni.
Umoznime zakiim porovnavat
vysledky své prace béhem celého
roku.
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Kompetence k reSeni
problémii

vnima nejriznéjsi problémové
situace ve $kole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém,
premysli 0 nesrovnalostech a
jejich pficinach, promysli a
naplanuje zpisob feseni
problému a vyuziva k tomu
vlastniho Gsudku a zkuSenosti

uvédomuje si problémové situace
ve tfid¢€, za pomoci vyucujiciho
dokéze problém rozpoznat a
premysli o jeho pii¢inach a fesSeni

Pti vyuce motivujeme zaky
problémovymi situacemi s
praktického zivota. Vedeme déti
k rozhovoru o problémech, které
nastanou ve tridé.

vyhledava informace vhodné k
feSeni problémt, nachazi jejich
shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni problému,
nenechava se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feSeni problémul

za podpory ucitele a postupné i
s&m vyhledava informace, které
vedou k feSeni problémd,
vhodnou motivaci se nenecha
odradit nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feseni problémut

Pti vyuce vyuzivame PC -
vyukove programy, internet.
Nabizime dostatecné mnoZzstvi
encyklopedii a jiné literatury.

samostatné fesi problémy, voli
vhodné zptisoby feSeni, uziva pii
feSeni problém logickeé,
matematickeé a empiricke postupy

za pomoci ucitele a starSich
spoluzak fesi problémy
pfimétené veéku, uziva logické a
matematické postupy

Vedeme zaky ke spolupréci na
projektech. Déti se podili na fazi
planovani, ptipravé, realizaci i
hodnoceni.

ovétuje prakticky spravnost
feSeni problémi a ovéfované
postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok

ovetuje prakticky spravnost
feseni problému a za pomoci
ucitele oveéfované postupy
aplikuje pii feSeni obdobnych
situaci, sleduje vlastni pokrok

Zapojujeme déti podle jejich
schopnosti do soutézi. Zakladame
portfolia, aby déti mohly

porovnavat ¢asove své pokroky.
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kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inl zhodnoti

své rozhodnuti je schopen obhjit
a uvédomuje zodpovédnost za své
¢iny

Na Skole v prirodé vedeme déti k
zodpovédnosti a samostatnosti.
Vyuzivdme vhodnych motivaci a
pribéhii ze Zivota k uvédomovani
si spravnosti chovani a jednéni.

Kompetence
komunikativni

formuluje a vyjadfuje své
myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované

Vv pisemném i Gstnim projevu

vyjadii vlastnimi slovy své
myslenky a nazory, vyjadiuje se
souvisle v pisemném i Gstnim
projevu

Vedeme déti ke vhodné
komunikaci se spoluzéky, uditeli
a ostatnimi dospélymi

nasloucha promluvam druhych
lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, uéinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij nazor a
vhodn¢ argumentuje

nasloucha promluvam jinych lidi,
predevsim spoluzaku, snazi se
jim porozumét, zapojuje Se do
diskuse a obhajuje svuj nazor

Formou rannich kruhi a diskusi
ve tfid¢ vedeme Zaky

k naslouchani. Zatazujeme
skupinové prace pii vyuce.

rozumi riznym typt textil a
zaznamu, obrazovych materialu,
bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a
komunikacnich prostredki,
pfemysli o nich, reaguje na né a
tvorive je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

rozumi riznym typu textd a
obrazovych materialt
ptfiméfenych jeho veéku, riznym
typi gest, zvukl a jinych
informacnich a komunika¢nich
prostredkil, pfemysli o nich a
reaguje na n¢

Nabizime détem dostatecné
mnozstvi literatury.
Navstévujeme divadelni
predstaveni.
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vyuzivé informacni a
komunikacni prostfedky a
technologie pro kvalitni a
u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

v ramci svych schopnosti a
moznosti vyuziva informacni a
komunikac¢ni prostfedky a
technologie pro kvalitni a
u¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Hovofime s détmi o udalostech
ve svété. Umoznime détem
komunikovat prostfednictvim
internetu.

vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti k vytvatfeni vztaht

potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci

s ostatnimi lidmi

vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti k vytvafeni vztaht
mezi spoluzaky

Podporujeme ptatelské vztahy ve
tiidach a mezi tfidami - besidky,
soutéze, Skola v piirodé.

Kompetence socialni a
personalni

ucinné spolupracuje ve skuping,
podili se spole¢né s pedagogy
na vytvafeni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo
pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

dokéze pracovat ve skupin¢ a
dodrZuje zékladni pravidla prace
v tymu

Do vyucovani zafazujeme
pravidelné préci ve skuping,
vedeme déti k tomu, aby si
vzajemné pomahaly a dodrzovaly
pravidla chovani, kter si
spole¢né vytvofi.

podili se na utvareni piijjemné
atmosféry v tymu, na zaklad¢
ohleduplnosti a ucty pii jednani s
druhymi lidmi pfispiva k
upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v ptipadé

ve skupiné si dokaZou pomoci,
neodsuzuji slabsi zaky, naopak
se jim snazi pomoci

Vedeme déti k tomu, aby
tolerovaly odli$nosti spoluzakt
ve tfid¢ a dokazaly ocenit dobré
mezilidské vztahy.
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potieby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

prispiva k diskusi 1 k debaté v
malé skuping i debaté celé tiidy,
chape pottebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocetiuje
zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpa
pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji

dokaze se zapojit do diskuse
ve skuping, respektuje nazory
druhych a dodrzuje zékladni
pravidla diskuse

Vedeme déti k tomu, aby si
neskakaly do feci a dokazaly
pozorn¢ naslouchat druhym.

vytvati si pozitivni predstavu o
sob& samém, ktera podporuje
jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani
tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o
sob& samém, ktera podporuje
jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj

Vedeme déti k sebehodnoceni
predevsim kladnému, aby
dokéazaly na sve préaci najit
nejen negativni jevy, ale hlavné
ty pozitivni.
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Kompetence ob¢anské

respektuje presvédceni druhych
lidi, vazi si jejich vnitinich
hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita Gtlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nésili

je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachézeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nésili

Na ndzornych ptikladech a ¢etbou
piibehil ze Zivota déti vedeme
déti k tomu, aby si uvédomily

jak mtze byt kamaradovi,
kterému né¢kdo ublizuje.

rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne dle svych
moznosti t¢innou pomoc

a chova se zodpovédné

v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka

rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne dle svych
moznosti t€¢innou pomoc

prakticka cviceni, neustale
pfipominame détem krizova
telefonni ¢isla

respektuje, chrani a oceni nase
tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl
pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

vi, ze by mél chrénit historické
dédictvi, pozitivné se stavi

k uméleckym diltim, zapojuje se
do kulturniho

hovofime s détmi, pfedevsim

V hodinéch prvouky a vlastivédy
o historickych pamatkéach,
poznavame hlavné pamatky

Vv blizkém okoli, vazime si jich

chape zékladni a ekologické
souvislosti a enviromentalni
problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

chape zékladni a ekologické
souvislosti respektuje poZadavky
na kvalitni Zivotni prostiedi,

vedeme déti k ochrané zivotniho
prostiedi, pfedevs§im vlastnim
ptikladem
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Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné
materialy, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se
na zménéné nebo nové pracovni

podminky

pouziva bezpecné a ucinné
materialy, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla

ucime déti pracovat s riznymi
materidly, nastroji a dodrzovat
pravidla bezpecnosti pii praci

pristupuje k vysledkiim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a
spole¢enskych hodnot

ptistupuje k vysledkiim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, uci se
posuzovat i z hlediska ochrany
zivotniho prostiedi

ucime déti v§imat si vysledki
lidské prace a posuzujeme jeji
vysledky z riznych hledisek

vyuzivé znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych
vzdélavacich v oblastech v z4jmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy
na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal§im vzdélavani 1
profesnim zaméteni

vyuziva znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych
vzdé¢lavacich v oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje

vedeme déti k aktivité a
vyuzivani

poznatki z jinych pfedméti
Kk vlastni tvofivosti
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Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivané digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

Najde a spusti aplikaci, ulozi
data, otevie soubor.

Vedeme déti k bezpecnému
pouzivani digitalniho zafizeni —
uzivatelské ucty, hesla.

ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah,

k tomu voli postupy, zptisoby a
prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

Dokaze vycist informace

z dan¢ho modelu, vyvodi zavéry
a hodnoti ziskané informace.
Vytvéii mySlenkové mapy,
tabulky diagramy.

Vedeme déti k vypliovani
dotaznikll, vyuzivani symbold,
znacek piktogramu pro zédznam,
sdileni.

Vytvaii a upravuje digitalni
obsah, kombinuje rtizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

Zaznamenava do tabulky nebo

seznamu ¢iselnd i neciselna data.

Vedeme zaky v matematice
k zaznamenavani vysledki do
tabulek, porovnavani hodnot.

vyuziva digitalni technologie, aby
si usnadnil préaci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

Porovnava postupy a umi o nich
diskutovat.

Vedeme Zaky ke vzajemné
spolupraci.

chépe vyznam digitalnich
technologii pro lidskou
spolecnost, seznamuje se

s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje
rizika jejich vyuZzivéni

Pracuje s daty rtizného typu.

Vedeme Zaky k pouZivani
digitalnich technologii a
uvédomeéni si jejich prospéSnosti,
ale také nebezpeci.
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piedchdzi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni 1 dat,
situacim s negativnim dopadem

Dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi.

Vedeme zaky k rozumnému
vyuzivani informacnich
technologii.

na jeho télesné a dusevni zdravi 1
zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci
Vv digitdlnim prostfedi jedna
eticky

3.3 Zabezpeceni vzdélavani zZakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k napInéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na
rovnopravném zdkladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatienil). Tito z4ci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatieni realizuje $kola a skolské zatizeni.

Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naro¢nosti ¢leni do péti stupiiti2). Podpiirné opatieni prvniho stupné uplatiiuje
Skola nebo Skolské zatizeni 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirné opatieni
druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ3). Zaclenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych stupiiii stanovi P¥iloha &. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni uéitel nebo uéitel konkrétniho vyucovaciho ptedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP
ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyu€ujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s Zakem,
zpiisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim $koly i zakem samotnym. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni cild podpory a zptisobii vyhodnocovani napliiovani planu.
PLPP 3kola vyhodnocuje napliiovani cili nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podptirnych opatteni a to na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zatizeni (SPZ) a Zadosti zletilého Zaka nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje
mj. Uudaje o skladbé druhii a stupint podpurnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem. Naplinovani IVP vyhodnocuje skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou nejmén¢ jednou ro¢né.

V ptipadé podpurného opatieni (spocivajiciho v upravé o¢ekavanych vystupi) pro zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporuc¢ena trovein pro Upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni stanovena v RVP ZV.
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Podminky vzdélavani zaki s priznanymi podpirnymi opatienimi
Je potiebné zabezpedlit (pripadné umoznit)

uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod
vyuky;

vSechna stanovena podplrna opatfeni pti vzdélavani zaku;

pii vzdélavani zaka, ktery nemtze vnimat fe¢ sluchem, jako souéast podpirnych opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery
odpovida jeho potfebam a s jehoz uzivanim ma zkusenost

pii vzdélavani zaka, ktery pifi komunikaci vyuziva prostiedky alternativni nebo augmentativni komunikace, jako soucast podpirnych
opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potfebam

v odtvodnénych piipadech odlisnou délku vyuc¢ovacich hodin pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani
vyucovacich hodin

formativni hodnoceni vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;

spolupraci se zdkonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zatfizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracoviste, v
pripad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pii tvorbé IVP);

spolupraci s ostatnimi Skolami.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni
Jako podptirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami vyuzivame zejména
v oblasti metod vyuky:

respektovani odlisnych styli u€eni jednotlivych zaki
metody a formy préce, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi
respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostate¢ného €asu k zvladnuti tikoli

v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
individualni pfistup k détem
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3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

Individualni vzd€lavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje téidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich piredmét, ve kterych se projevuje
mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a skolskym poradenskym zatizenim. I[IVP mimotadn¢ nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pii
jeho sestavovani spolupracuje téidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadaného zaka. Pti sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhléasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven
nejpozdé€ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a
muze téz obsahovat 1 termin prabézného hodnoceni IVP, je-1i to ucelné.

IVP mulze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mize byt dopliiovan a upravovan v prubcéhu skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemiize byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pieda informace o zahajeni
poskytovani podpirnych opatieni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktuédlnich problémi souc¢asného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou souc¢asti zakladniho
vzdelavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji piilezitosti pro individualni uplatnéni zakt i pro jejich
vzéajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost Zaka predevSim v oblasti postojli a hodnot.

Tematické okruhy umoziuji propojeni vzdélavacich obsahli oborti. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaka a pozitivné ovliviiuji proces
utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakii. Zaci dostavaji moznost utvaiet si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat $irsi
spektrum dovednosti.

Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani. NaSe Skola je vyuZiva jako integracni soucést / INT / vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho pfedmétu / mohou se realizovat 1 formou projektu /.

Od $kolniho roku 2026/2027 zaveden piedmét T¥idnicka hodina z disponibilni ¢asové dotace pro 1., 2. a 3. ro¢nik, ktery bude mit
¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a bude na vysvéd¢éeni hodnocen znamkou. Bude pokryvat hlavné prifezové téma osobnostni a socialni
vychovy dle Ramcoveého vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Zaroven budou i oblasti z tohoto prifezového tématu
zaClenény i do jednotlivych predméti jako dosud.

Ve 4. a 5. ro¢niku budou tfidnické hodiny zarazovany nepravidelné podle potieby tfidniho ucitele, rodi¢e budou vZdy s dostate¢nym
predstihem predem pisemné informovani o jejich terminu.
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Vymezeni Prifezovych témat:
e Osobnostni a socialni vychova / OSV /
Vychova demokratického ob¢ana / VDO /
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech /VMEGS /
Multikulturni vychova / MKV /
Enviromentalni vychova / EV /
Medialni vychova / MV /
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

A) OSOBNOSTNI ROZVOJ

TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK: ZACLENENI

ROCNIK

Rozvoj schopnosti poznavani | « zdokonaluje své smyslové vnimani (vngj$imi smysly VSECHNY PREDMETY
1 vnitfnéhmatovym vnimanim) - prubézné

* poznava vlastni empatické schopnosti

* rozpoznava a ovliviiuje svij stav soustfedéni/nesoustiedeéni

* pouziva pro sebe osobné vyhodné strategie zapamatovani

* popiSe a pouziva myslenkové postupy feSeni problému

* pouziva pro sebe osobné vyhodné strategie poznavani/uceni,
k tomu vyuziva znalost osobnich psychickych predpokladii
Kk uceni

1.-5.

Sebepoznani a sebepojeti * poznava a charakterizuje své osobni vlastnosti, napt. rysy své PRVOUKA,
osobnosti VLASTIVEDA,

* vyuziva prakticky rizné zdroje informaci o sob¢, PRIRODOVEDA,
napft. vlastni ivahy, zpétné vazby od druhych CESKY JAZYK

» identifikuje zpiisoby vlastniho pozndvani — uceni, proZivani a
chovani

* vyjadii, jak sdm sebe vnima

* ovliviiyje pozitivné své sebepojeti respektive své ,,ja*

* vyhledava pomoc pfti osobnich krizich
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TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK:

ZACLENENI

Seberegulace a
sebeorganizace

* vyhodnocuje, kdy je tfeba tyto tendence piekonat
vuli/sebeovladanim

* pouziva strategie regulace vlastniho mysleni,
prozivani a jednani ve prospéch sviij 1 druhych lidi

« analyzuje sviij zptisob organizace ¢asu

* pii planovani rozliSuje nutné a mozné

* planuje studium a uceni

* charakterizuje své Zivotni cile

PRVOUKA
VSECHNY PREDMETY

balial I-v
N )
(@5

Psychohygiena

* pfedchézi vlastnim strestim, frustracim, psychickym
zatézim apod.

* usiluje o pozitivni vyladéni mysli

* rozpoznava vlastni stres

* popiSe postupy zvladani strestl, zatézi apod.

» uplatiiuje pro sebe vhodné strategie zvladani zatézi

* popiSe, kam se obratit pro pomoc v piipadé, Ze na potize jedinec
sdm nestaci

PRVOUKA,
VLASTIVEDA

Kreativita

* poznava svij typ kreativity

» na ptikladu vysvétli, co je socialni tvofivost

* rozpoznava a podporuje socialné kreativni napady druhych

* nahlizi skutecnost z riiznych uhli pohledu

* vyuziva svych kreativnich schopnosti k obohaceni mezilidskych
vztaht, v nichZ Zije

* vyuziva svych socialné kreativnich schopnosti k citlivému
utvareni vlastniho image

VSECHNY PREDMETY
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TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Poznavani lidi

* poznava své spoluzaky ve tfide
* poznava a reflektuje sviij zpuisob vnimani druhych lidi
* vysvétli podstatu riznych chyb pii pozorovani a poznavani lidi
* v§ima si riznosti mezi sebou a druhymi a také vzajemnych shod
« vysvétli vyhody odliSnosti a jedné tak, aby byly odliSnosti

ve skuping pozitivné vyuzity
* vysvétli riznou dilezitost riznych informaci o lidech

pro ruzné druhy interak¢nich situaci (prosby, pomoc)

PRVOUKA
VLASTIVEDA

1.-3.
4.-5.

Mezilidské vztahy

* pecuje o své vztahy s druhymi lidmi

* vysvétli a vyuziva chovani podporujici dobré vztahy

» reflektuje vlastni empati¢nost, pokousi se podivat na svét téz
o¢ima druhého

« respektuje jiné lidi jako svébytné osobnosti

« respektuje svym chovanim prava druhych lidi, postavi se za vlastni
prava

* uvazuje o vztazich ve vlastni tfidé, napomaha jejich zlepSeni nebo
udrZeni jejich kvalit

PRVOUKA
VLASTIVEDA

ol
|

Komunikace

» charakterizuje zékladni koédy — typy komunikace (fe€ téla, fe¢ slov
apod.)

* zdokonaluje pribézné rizné zptsoby svého komunikaéniho
chovani

* odecita informace z feci t€la, zvuki i slov

» vysila informace souladu se zdmérem svého sdéleni

* sdéIn¢ vypravi, referuje, prezentuje

« v dialogu s druhymi dodrzuje pravidla efektivni vzajemné
komunikace

PRVOUKA
VLASTIVEDA
CESKY JAZYK

o1 w
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* pouziva efektivni komunikacni zplisoby a strategie

TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Kooperace a kompetice

« vysvétli podstatu a smysl spoluprace, soutéze a individualni préace

* poznava, rozviji a vyuziva své dovednosti seberegulace a
dovednosti kritického mysleni

» usiluje o to, aby ziskal pozitivni postoj ke spolupraci

* poznava, rozviji a vyuziva své dovednosti komunikace v tymu,
feSeni konflikti a dovednosti organizace prace tymu

* poznava, rozviji a vyuziva své osobni moznosti a socialni
dovednosti uplatnitelné v situacich soutéze

» respektuje etickd pravidla spoluprace i soutézeni a uplatiiuje je ve
svem jednani

TELESNA VYCHOVA
PRACOVNI CINNOSTI

1.-5.

C) MORALNI ROZVOJ

TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

ReSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

* vysvétli, co povazuje za zivotni (osobni, vztahové) problémy

* vysvétli obvyklé pfi¢iny vzniku osobnich nebo vztahovych
problémi

« reflektuje, analyzuje a piipadné charakterizuje své problémy
v téchto oblastech

« aplikuje efektivni strategie feSeni problému ve svém Zzivoté

* podili se na feSeni problémi ve tiidé

» reflektuje své jednani, mysleni a prozivani v situacich feseni

PRVOUKA
VLASTIVEDA

1.,2.,3.
4. ab.
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ucebnich problému
Hodnoty, postoje, prakticka | « popiSe sviij Zebii¢ek hodnot PRVOUKA
etika » identifikuje postoje a hodnoty jinych lidi prostfednictvim jejich VLASTIVEDA 4.ab.
promluv a chovani
* rozpoznd mravni rozmér béznych situaci
* charakterizuje prvky moralniho jednani a mravni vlastnosti
* jedna v souladu s etickymi pravidly, dodrzuje zakony
» pomahé druhym, podporuje je
* v zivotnich situacich se rozhoduje se zfetelem k mravnimu
rozmeéru
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK: ZACLENENI ROCNIK
Obcanska spolecnost a $kola | « pojmenuje sva pozitivni oéekavani i obavy z déni v ramci PRVOUKA 1.-3.
Skolniho Zivota PRACOVNI CINNOSTI | 1.-5.
« na platném fadu $koly rozpozna konkrétni pravidla a chape jejich | VYTVARNA VYCHOVA
smysl
» aktivné se podili na navrhu pravidel pro zivot tiidy a praci ve
skupin¢
* navrhne zpusoby, jimiZ se zactvo mize aktivné zapojit do zivota
Skoly (napft. vyjadii své napady a podnéty pro vylepseni prostiedi
tiidy ¢i Skoly a zhodnoti vlastni podil na zivoté tiidy a Skoly
* posoudi, zda je chovani ve tiid¢ / vrstevnické skupiné v souladu ¢i
v nesouladu s platnymi/ dohodnutymi pravidly
Obc¢an, ob¢anska spolecnost | * vyjadii vlastnimi slovy, jak chape pojem ob¢an CESKY JAZYK 4. -5,
a stat « vyhleda aktualni informace o Zivot& ve ,,své* obci a jednoduchym | VLASTIVEDA
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zpusobem posoudi jejich vyznam pro zZivot obcanil

« z konkrétnich piikladi odvodi, ¢im se zabyvaji organy statni

Spravy a samospravy

* rozpozna piiklady porusovani lidskych prav a svobod
(v€etné détskych prav) a vyhleda zptisob pomoci

» uvede priklady spoluprace, solidarity, tolerance a ptiklady
nedorozuméni souvisejici se souzitim obcani

« zformuluje realné navrhy a zrealizuje konkrétni ¢innosti ve
prospéch obce ¢i spoluobcanti

* popiSe symboly obce, ve které Zije

* uvede priklady ob¢anskych sdruzeni a organizaci, kde se sam
muze zapojit do ¢innosti

TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK: ZACLENENI ROCNIK
Formy participace ob¢anii ve | « respektuje détska a zakovska prava a povinnosti i u ostatnich déti a | CESKY JAZYK 1.-5.
spolecenském Zivoté spoluzaki PRVOUKA 1.-3.

« analyzuje chovani své Skolni tfidy a vrstevnické skupiny pii VLASTIVEDA 4.-5.

dosahovani spole¢ného cile

» kriticky posoudi konkrétni ptiklady ze svého okoli (médii), kdy se
lide spojili k prosazovani spole¢ného zajmu, napravé
nevyhovujicich podminek apod.

» prokazuje aktivni a iniciativni pfistup pti spolupraci s ostatnimi a
pii pomoci druhym

« sdéli, na koho a jakym zptisobem se obratit v krizovych situacich
v ptipadech zjevného bezpravi a nespravedinosti

* seznami se s konkrétnimi zptsoby vyjadieni podnétu, Kritiky,
nesouhlasu, protestu jako demokratickeho prostiedku prosazovani
z4jmu (urcité) skupiny

« zdtivodni povinnost respektovat piislusné autority v jejich
kompetenci rozhodovani (rodice, $kola — skolni ¥ad,
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stat — dopravni predpisy apod.)
* uvede priklady zajml osobnich a skupinovych, soukromych a
verejnych, parcidlnich a celospolecenskych

Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

* zaujima otevieny a spoleCensky piijatelny postoj ke konfliktiim,
nevyhyba se jejich feSeni a aktivné k tomuto postoji piispiva
* odlisi a objasni situace, ve kterych se mtize rozhodovat svobodné,
a
priklady situaci, ve kterych se musi podridit celku
» diskutuje o konkrétnich ptikladech nespravedlnosti, nesvobody,
nepochopeni a vyjadii sviyj nazor, jak jim lze ptedchazet a
napravovat je
* obhdji sviij pozitivni postoj k solidarité a pomoci, ktery vyjadii
vlastni
¢innosti
* za pomoci ucitele pripravi aktivitu / projekt / skupinovou praci
zamétenou na konkrétni zptisoby demokratického rozhodovéni
a feSeni vetejnych problémi v praxi
* na zaklad¢ ptikladu ze Zivota spole¢nosti vysvétli, Ze zdrojem
veSkeré
statni moci je lid

VLASTIVEDA
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK: ZACLENENI ROCNIK
Evropa a svét nas zajima *vyhledava informace o sob¢ a své rodin€ a o mist¢, kde Zije, VLASTIVEDA 4.-5.
(Svét nas zajima) porovnava je a dava do souvislosti s tim, co se dozvida

od ostatnich a z dalsich zdroji o svété a aktualnim déni

* na zéklad¢ osobniho pfibehu nékoho z rodiny nebo blizkého okoli
uvede, jak mohou vyznamné udalosti ovliviiovat zivoty lidi

* porovna zpusob zivota lidi nyni a v minulosti a
v riznych kulturach

» zatadi nase d¢jiny a kulturu do evropskych souvislosti, poukaze
na to, jak se celoevropské obecnéjsi trendy projevily konkrétné
na nasem uzemi

* porovna, jak vypadalo v jednotlivych historickych epochach a
dnes misto, kde zije, a zjisténé zmény da do souvislosti
se zménami v zZivoté mistnich obyvatel a spolecnosti

* hodnoti vliv soucasného déni ve sveté na svou osobu, na misto,
kde Zije a na déni v CR

Objevujeme Evropu a svét * na konkrétnim vyrobku (napf. ¢okolada, oblec¢eni, mobilni CESKY JAZYK

(Objevujeme svét) telefon), ktery bézné pouziva, uvede piiklady propojenosti VLASTIVEDA
dnesniho svéta a vysvétli, co je umoziuje

» reflektuje své vlastni zkuSenosti z cestovani a setkavani se s lidmi
z odliSného sociokulturniho prosttedi

» ze svych vlastnich zkuSenosti a z poznatktli o svété odvodi ptiklady
nerovnosti ve sveté

* na zaklad¢ ptribeht konkrétnich lidi uvede nejcastéjsi pficiny
chudoby a problémy s ni spojené (nizka uroven vzdélani, zdravotni
problémy, $patny stav Zivotniho prostiedi, migrace aj.)

= W
|
oo
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TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK: ZACLENENI ROCNIK
nge Evropané « aktivné se ¢astni §kolnich a jinych akei, které maji za cil pFispét k | CESKY JAZYK 4.-5.
(Zijeme ve spolecném svété) feSeni mistnich problému s globdlnim ptesahem (tzn., Ze k nim VLASTIVEDA

dochazi 1 jinde ve svéte)

* objevuje a respektuje jinakost a kulturni rozmanitost ve svém
nejbliz§im okoli 1 ve svéte

* rozpozna stereotypy a predsudky ve svém okoli a usiluje o jejich
odbourani

* podporuje a vytvaii harmonické mezilidské vztahy

* vyjadiuje solidaritu s lidmi zijicimi v obtiznych podminkéch a je
ochoten ptispét ke zlepsSeni situace
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Kulturni diference
(Spolecenska diverzita)

svypravi o zvycich a tradicich udrzovanych v jeho rodiné a porovna
je se zkuSenostmi ostatnich

* vnima existenci jinakosti a vlastnimi slovy sdé€li svou zkusenost
(zazitky z pobytu doma i v zahrani¢i; postfehy z médii)

sobjasni potiebu spoluprace s vrstevniky, a to bez ohledu na jejich
odli$nost (genderovou, vékovou, sociokulturni, etnickou,
nabozenskou a jinou)
urcita vlastnost na zakladé ojedinélé osobni zkusenosti (napi. z
hlediska genderu, z hlediska socialni exkluze, z hlediska
etnického, ndbozenského aj.)

* vyjadii své pocity v situaci, kdy je okolim (kamarady, spoluzaky)
vniman jinak, nez jak se vnima sadm; zformuluje mozné
(pravdépodobné) duivody, pro¢ tomu tak je

PRVOUKA
VLASTIVEDA

1.-5.

Lidské vztahy

 uvédomuje si vyznam mezigeneracnich vztahu, tolerance, empatie
a citlivosti vii¢i jakymkoli projeviim nesnaSenlivosti

* osvojuje si zasady slusného jednani a chovani mezi lidmi,
uvédomuje si jejich vyznam pro harmonicky rozvoj osobnosti
vzhledem k tfidnimu kolektivu a mimoskolnimu setkavani
s jinymi lidmi, zejména z jeho nejbliz§iho okoli

* popiSe a vystihne zplsob Zivota v rodinach svych kamaradi,
spoluzaki ¢i v ramci sousedskych vztahl (oslavy svatku,
narozenin, rodinné vazby apod.)

» uvédomuje si vyznam pozitivnich mezilidskych vztahti (uvede
konkrétni piiklady ze svého okoli); podle svych schopnosti
ptispivé k jejich zlepSovani

» rozliSuje projevy netolerantniho chovani k jakémukoli druhu
odliSnosti ve spoleCnosti a uvede konkrétni piiklady

PRVOUKA
VLASTIVEDA
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TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY — ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Multikulturalita
(Interkulturalita)

*zna koteny a historii vlastni rodiny, popiSe prostfedi, ve kterém
Zije, v ptipadé premisténi i zmény, které s tim souvisi, véetné toho,
co si z ptivodniho prostfedi jeho rodina uchovala (napft. zvyky,
tradi¢ni jidla apod.) a s ¢im novym se musela vypotadat

* na konkrétnim ptibéhu, s nimz se setkal (literatura, film, oralni
historie), popise rozli¢né zpisoby zivota, mysleni a vnimani svéta

* vysvétli vyznam symboltl a ritudlii pro jedince (napft. polibeni
pied spanim, mavani na rozlouc¢enou, podani ruky) a skupinu
(napt. pokiik sportovniho oddilu, jehoz je zak ¢lenem)

* pouziva rozli¢né komunikacni dovednosti nejen pro vyjadfovani
svych myslenek a pocitt, ale i pro vyménu a ziskavani informaci;
nepouziva vyrazy, které zesmé$nuji ¢i urazeji druhé

* v komunikaci s ostatnimi naslouchd, respektuje jejich pocity a
nazory, vazi si jejich zkuSenosti a osobnich prozitkl

PRVOUKA
VLASTIVEDA
CESKY JAZYK

1. -
4.-5.
1. -

w

o

Principy socialniho smiru a
solidarity

(Principy socialni
soudrznosti)

* objasni a na ptikladech literarnich text (pohadky, baje, povésti)
uvede, proc€ je solidarita a soudrznost spole¢nosti vyznamna

* sdéli vlastnimi slovy svou osobni zkuSenost v situaci, kdy se citil
byt soucasti urcitého spolecenstvi, kdy mohl nékomu druhému
pomoci; popise své pocity

* na konkrétnim ptikladu rliznosti, ktera ohroZuje soudrznost
spoleCenstvi, predstavi moznost, jak ji minimalizovat

* na piikladu ze svého okoli popise rozli¢né projevy rtiznosti, jez
jsou pficinou nevhodného dé€leni (napf. ,,majetni/nemajetni®,

,»sikovni/neSikovni*), a zaujima k tomu postoj

* na konkrétnim nebo 1 smysleném piikladu jedince ¢i skupiny lidi
dokaze popsat, jaka jejich lidska prava jsou porusena, a jak to
ohroZuje soudrznost spolecnosti

CESKY JAZYK
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ENVIROMENTALNI VYCHOVA

TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Klicové téma :Senzitivita
Vztah ¢lovéka k prostiredi

* libovolnou formou vyjadii, ¢im je pro néj ptiroda

* vyjadrii své pocity pii fyzickém kontaktu s piirodou

* riznymi zpusoby (slovy, vytvarné i jinak) reflektuje sviij prozitek
smysloveho (zrakového, sluchového, hmatového, ¢ichového i
chutového) kontaktu s ptirodou

* popise pozorované zmény v piirod¢ v Case (den, noc, ro¢ni
obdobi)

* vypravi (napiSe) ptibéh vybrané¢ho organismu a porovna jej
s zivotem ¢loveka; vyjadii své stanovisko k smrti ¢i omezeni
Zivotnich potfeb organismu pusobenim ¢loveka

* ptizpusobi své chovani k zivym organismiim na zakladé
vyhodnoceni jejich zakladnich potieb

* pod dohledem dospélé osoby se pravidelné a dlouhodobé stara
o kvétinu nebo vhodné vybrand zvirata

» vyhleda a zvolenou formou interpretuje ptib¢hy a legendy
o piirod¢ a krajin€ ze svého regionu

PRVOUKA
PRIRODOVEDA

1.-3.
4.-5.

Klic¢ové téma: Problémy a

konflikty

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

* nalezne vztah mezi pfi¢inou a nasledkem béznych ¢innosti a
zdivodni nezvratnost nékterych rozhodnuti a chyb (napt. kdyz se
kvétina nezaléva, uschne)

* spolupracuje se spoluzaky na feSeni problémt, které vyvstanou
pfi béZném provozu Skoly (napf. domluva o organizaci tfidéni
odpadu); uc¢i se porozumét odliSnym nédzortim na feSeni problému

* identifikuje aktualni environmentalni problém v okoli, popiSe, jak
osobn¢ se jej muze dotykat, a vyhodnoti, zda se na ném osobné
podili

* propoji dany problém do zakladnich souvislosti se svymi
znalostmi, vyhledava dalsi informace vztahujici se k problemu,
problém analyzuje (informace tfidi, uvadi je do souvislosti,

PRVOUKA
PRIRODOVEDA
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| formuluje zaveéry apod.)

TEMATICKY OKRUH

OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK:

ZACLENENI

ROCNIK

Klicové téma: Zakonitosti
Ekosystémy,
Zikladni podminky Zivota

suvede jednoduché ptiklady potravnich vazeb mezi organismy;
u vybranych organismu ur¢i (na zaklad¢ informaci o jejich zivote)
jejich roli v potravnim fetézci

* uvede jednoduché piiklady zavislosti organismu na prostiedi

* rozlisi rizné druhy socialnich vztah mezi nékolika jedinci
u vybraného druhu (rodicovska péce nebo konkurence — napf.
souboj jelenti o lan¢)

* na konkrétnich ptikladech vysvétli princip kolobéhu zékladnich
latek (napft. uhliku a vody) v zivotnim prostredi

» rozlisi zakladni biotopy a typy vyuZiti krajiny (zahrada, pole,
louka, les, rybnik, hory, jeskyné, lidské sidlo) a ptifadi k nim
organismy, které se v nich vyskytuji

* nalezne vztah mezi stavem ekosystému a lidskou ¢innosti
na piikladu konkrétnich mist ve svém okoli (napt. louka — koseni,
pole — orba a péstebni ¢innost)

» na ptikladech riznych organismil vysvétli princip promeén v
zavislosti na prostiedi a Case (starnuti, rist, metamorfoza rozklad

* popiSe vybrané vyrobni procesy (peceni chleba a peciva, vyroba
textilu, ndbytku, skla, plastit); vyhleda ve svém okoli piirodni
zdroje, ze kterych se tyto produkty vyrabéji

PRVOUKA
PRIRODOVEDA

1.-3.
4.-5.

Kli¢ové téema: Vyzkumné
dovednosti a znalosti

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

«formuluje jednoduché otazky a na zaklad¢ vlastniho pozorovani a
zkoumani na n¢ ziskava odpovédi (napft. Jak se pohybuje rak?)

* osvojuje si zdkladni badatelské dovednosti (pozorovani,
experimentovani, zasady spravného zaznamenavani — zapisy,
tabulky, grafy, obrazova dokumentace)

* pozoruje a zkouma ptirodni déje pomoci jednoduchych pomiicek
a nastroju (pracuje s lupou, dalekohledem, teplomérem apod.)

* vyhledava informace ke zkoumanym otazkam v odborné literatuie

a dalsich zdrojich (atlasy, encyklopedie, klice, internet)

PRVOUKA
PRIRODOVEDA

ol
|
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* porovnava zaznam nebo zkusenost z vlastniho pozorovani piirody
s informacemi uvedenymi v ptirodovédné literatuie (klice, atlasy)

TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK: ZACLENENI ROCNIK
Klicové téma: Akcéni strategie | *vybere z béznych kazdodennich ¢innosti ty, pii kterych miize svym | PRVOUKA 1.-3.

chovanim snizit jejich dopad na Zivotni prostiedi; navrhne PRIRODOVEDA 4.-5.
Lidské aktivity a problémy konkrétni opatieni, které by k tomuto snizeni vedlo (napf. Setieni
Zivotniho prostiedi vodou pfi denni hygien¢)
Vztah ¢lovéka k prostiedi * ukaze svému vrstevnikovi postup, jak provést jednoduché opatieni

z oblasti ekomanagementu, které sam povazuje za dilezité (napf.

upozorni, ze ,,plast patii sem*); vysvétli divody, proc opatieni

provadi

* uvede vyhody a nevyhody rtiznych opatieni z oblasti
ekomanagementu, ktera snizuji dopady vlastniho jednani
na zivotni prostiedi; (napf. tfidéni odpadu, Setfeni vodou a energii)
MEDIALNI VYCHOVA

TEMATICKY OKRUH | OCEKAVANE VYSTUPY - ZAK: ZACLENENI ROCNIK
Medialni propedeutika « odpovida na otazky zaméfené na obsah ¢teného, slySeného nebo CESKY JAZYK 1.-3.

sledovaného jednoduchého zpravodajského ¢i reklamniho sdéleni | PRVOUKA

» charakterizuje postavy a hodnoti jejich jednani ve vztahu
k udalosti

(zamysli se nad jejich vlastnostmi apod.)
* dotvaii kratkou zpravu do logického celku (vypravénim,
dramatizaci,

ilustraci apod.)
* pri Cetbe€, poslechu, sledovani pohadek, serialt, filmu rozlisuje
prostiedi

realné a fantasticke
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(od vyjadieni dojmu a pocitu k formulaci soudu a nazoru)
* postupné rozliSuje misto a Cas d¢je, jednoduché ptibehy vypravi v
Casové a pricinné souvislosti
* na zaklad¢ své intuice hodnoti prani, které slibuje splnit reklama,
a porovnava je s realitou svych potieb, zajmu a piani
» sd¢li, kterd média a jakym zplisobem provazeji jeho den (,,moje
kazdodenni medialni biografie*, média jako soucast rodinného
prostiedi)
* na konkrétnim ptibéhu zacina rozpoznavat rizika, ktera pro ngj i
pro
ostatni pfedstavuje zvetejiiovani soukromi na internetu, a na
prikladu
uvede zasady bezpe¢ného uzivani sitovych médii

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

rozliSuje a porovnava podle charakteristickych ryst a zpiisobii
uziti

masova a sitova média (tiskova média, rozhlas, televize,
internetove

stranky aj.)
* na konkrétnich ptikladech rozliSuje zdkladni funkce medialnich
sdéleni:

informovat, vzdélavat, ziskavat, bavit
» rozliSuje informativni a umélecké obsahy (predevSim
zpravodajstvi,

vzdélavaci a osvetové porady a texty a fikce pohadkoveé a
dobrodruzné

povahy) od reklamy
* rozezna a vyuziva zakladni prostfedky zpravodajstvi; napise
kratkou

zpravu — odpovi na otazky ,,kdo?, co?, kdy?, kde?*
* rozeznd ziskéavaci cile reklamy a rozliSuje vyrazové prostredky,
ktere

reklama vyuziva pro osloveni riznych cilovych skupin

CESKY JAZYK
VLASTIVEDA
PRIRODOVEDA
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* na piikladu (¢lent rodiny aj.) demonstruje rozdily ve zptisobech

konzumace meédii a v piistupech k medialnim sd¢lenim
* na konkrétnich ptikladech vysvétli rozdil mezi redlnym a
virtualnim

svétem (pfima komunikace vs.virtudlni komunikace, napf.
spoluzaci vs.

virtudlni pratelé)
* uvede rizika spojena s uvefejnovanim informaci a fotografii o sob&
a svych blizkych na riznych komunikaénich sitich, chape vyznam
ochrany

osobnich idaji a chova se podle toho
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Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyuéovaci Roc¢nik Celkem | Z toho
oblast obor piedmét 1. ]2.]3.]4.]5.] | predméty | DCD
Cesky jazyk Cesky jazyk 7 17 17 |6 |6 |38 5
Jazyk a jazykova a literatura (33) 1°120] 12| 1P
komunikace Cizi jazyk (9) Anglicky jazyk |12 223 |3 |3 |11 2
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematika 4 4 |4 |4 |4 |25 5
aplikace (20) aplikace 'Cl ECA el EEl R
Informatika (2) Informatika Informatika 0 JIO flOo J11 [11 |2 0
Clovék a jeho Clovék a jeho Prvouka 2 |2 ]2 |o Jlo |12 0
svét (11) svét Piirodovéda 1|1
Vlastivéda 1 ]2
1P 1
Uméni Hudebni Hudebni 111 1§12 (1 |12 0
a kultura (12) vychova vychova
Vytvarna Vytvarna 111 |1 {2 |2
vychova vychova
Clovék a zdravi (10) || Télesna Télesna 2 (2 12 |2 [[2 |10 0
vychova vychova
Clovek a svit Clovék a svét Praktickeé N E 0
prace (5) prace ¢innosti
Priifezové téma Osobnostni a socialni vychova | T¥idnicka hodina || 1° || 1P | 1° 3 3
21]22]25]25]25] 118 16
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

(@)

O O O O O

Prufezova témata se budou realizovat v rdmci projekta

V 1., 2. a 3. ro¢niku bude prifiezové téma Osobnostni a socialni vychova zarazeno jako samostatny povinny piedmét s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné nazvany Tr¥idnicka hodina.

Vyucovaci tematicky okruh Uméni a kultura v 1. — 5. roéniku zahrnuje vzdélavaci obsah pfedmétii vytvarna vychova a hudebni vychova
Vyucovaci tematicky okruh Clovék a jeho svét zahrnuje vzdélavaci obsah predmétd prvouka, vlastivéda a piirodovéda

Vyu&ovaci tematicky okruh Clovék a svét prace zahrnuje vzdélavaci obsah pfedmétu pracovni &innosti

Vyucovaci tematicky okruh Clovék a svét zdravi zahrnuje vzdélavaci obsah pfedmétu télesnd vychova

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni ¢eského jazyka a matematiky ve vSech rocnicich, anglického jazyka v 1. a 2. ro¢niku,
vlastivédy ve 4. ro¢niku, v 1., 2. a 3. ro¢niku bude disponibilni hodina vyuZita k zavedeni nového pfedmétu T¥idnicka hodina.
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5.1 CESKY JAZYK

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matetského jazyka, které patii k podstatnym znaktim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ti¢inn¢€ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Déle vytvofit predpoklady
k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tii specifickych sloZek:
komunikac¢ni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek
vzéajemné prolina.

V komunikaéni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat
jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zéky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim ptedpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké
zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni étenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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Casova dotace je v tomto pfedmétu posilena o 5 vyudovacich hodin, které jsou rozdéleny do jednotlivych ro¢nikd.
KOMPETENCE K UCENi{
- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - pfipravujeme je na celozivotni uceni
- ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (doplilujici)
- ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- na modelovych piikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problému
- podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problému
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- podporujeme rizné formy komunikace
- klademe dtraz na ,.kulturni Groven‘ komunikace
- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty
- ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk)
- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vetejnosti
pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
KOI\/IPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI
- ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role
- ucime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu 1 praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
podporujeme 1ntegrac1 74kl se specialnimi vzdélavacimi pottebami do tfidnich kolektivl
KOMPETENCE OBCANSKE
- nhetolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakti, zaméstnancti Skoly 1 rodi¢i
- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
- podporujeme rizné formalni i neformalni zpisoby spoluprace s obci
KOMPETENCE PRACOVNI
- Vvedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zzadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, Zéky vedeme k adaptaci na
nove pracovni podminky
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- vedeme zaky k vyhledavani informaci na internetu
- pfi vyuce pouzivame vyukové programy a vedeme zaky k tomu, aby je vyuzivali 1 doma

CESKY JAZYK A LITERATURA — 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA
Zak:
1 plynule cte s porozuménim - plynule ¢te jednoduchy text - vycvik ¢teni M, PRV
texty primeéreného rozsahu a s porozuménim - ptipravna cviceni sluchova
narocnosti -orientuje se v textu Slabikare, a zrakova
¢itanky a jiného textu pro déti - spravné Cteni slabik a
snadnych slov, kratkych vét
1 porozumi pisemnym nebo -plni tkoly podle pokynti uéitele | - praktické naslouchani M, PRV
mluvenym pokyniim primérené - umi samostatné vypracovat - reagovat otazkami MV
slozZitosti jednoduchy pracovni list podle | - ¢teni s porozuménim
pisemného zadani
"1 respektuje zakladni -plni tkoly podle pokynt uéitele | - zdvofilé naslouchani M, PRV
komunikacni pravidla - umi samostatné vypracovat dospélému oSV, VDO
v rozhovoru jednoduchy pracovni list podle | - vzajemné naslouchani si
pisemného zadani v kruhu déti
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1 v kratkych mluvenych - mluvi pfiméfené rychle - dechova a hlasova cviceni HV
projevech spravné dycha a voli - mluvi pfiméfené hlasité - rytmicka cviceni osv
vhodné tempo reci - vypravéni v rannich kruzich

1 na zdkladé viastnich zazitki - umi vypravét kratky piibéh - vypravéni pohadek a povidek PRV

tvori kratky mluveny projev VDO

1 voli vhodné verbalni i - umi spravn¢ formulovat pfani, | - komunika¢ni hry PRV
nonverbalni prostiedky reci v prosbu, pozdrav, osloveni - Cetba piibéhu oSV, VDO

béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- vytidi jednoduchy vzkaz

- sdélovani kratkych zprav
- blahopfani spoluzakiim
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
pruiezova témata)

1 zvlada zékladni hygienické - spravné u psani sedi -¢innosti a pripravné cviky TV, VV, PC
navyky spojené se psanim - umi si spravné naklonit seSit pro uvoliovani ruky k psani
- spravné drzi psaci nacini - kresebné cviky velkych tvara
- hygiena zraku
"] piSe sprdvné tvary pismen a - piSe spravné tvary pismen a - piSe spravné tvary pismen a \AY%
c¢islic, spravneé spojuje pismena i Cislic ve vétsi velikosti a Cislic ve vétsi velikosti a
slabiky; kontroluje vlastni liniatufe liniatufe
pisemny projev - piSe a spojuje pismena, slabiky | - piSe a spojuje pismena, slabiky
a slova aslova
- rozliSuje pismo tiskaci a psaci - rozliSuje pismo tiskaci a psaci
- pouziva spravn¢ interpunkci - pouziva spravn¢ interpunkci
- dodrzuje spravné potadi - dodrzuje spravné potadi
pismen a Uplnost slova pismen a uplnost slova
1 seradi ilustrace podle déjové - umi setadit jednoduché - vypravéni podle obrazkt PRV
posloupnosti a vypravi podle nich | obrazky podle déjové GV,EV
Jjednoduchy pribéh posloupnosti
- najde chybu
JAZYKOVA VYCHOVA
" rozlisuje zvukovou a grafickou | - rozlisi vétu, slovo, slabiky - sluchové rozliSovéani hlasek na | HV

podobu slova, cleni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

a hlasky z hlediska potieb
cteni a psani

zacatku a konci slova
- sluchové rozliSovani hlasek ve
slové
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- vysekavani poctu slabik ve
slové

- pocet pismen ve slové

- pocitani slov ve véte

1 porovnava vyznamy slov, - ptifadi ke slovu slovo -jazykové hry HV, PRV
zvlaste slova opacného vyznamu opacného vyznamu - nadfazené a podfazené vyrazy
a slova vyznamem souradna, - pojmenuje spravné piedméty - slova protikladna
nadrazena a podrazenda, vyhleda a skupiny nadfazenym vyrazem
v textu slova pribuzna - k nadtazenym vyrazim
ptifadi vyrazy podiazené
1 porovnava a tridi slova podle | - seskupi nazvy véci podle - jazykové hry PRV
zobecnéného vyznamu — déj, vec, spole¢né vlastnosti pfedem
okolnost, vlastnost urcené
O rozlisuje slovni druhy v - dokaze pojmenovat rizné - ¢teni slov oznacujici ¢innosti a | PRV, M
zakladnim tvaru predméty pfedméty a vS§imat si spoleénych
- ptifadi k pfedmétim jejich znaki
vlastnosti - oznacovani a pojmenovavani
- dokaZe oznacit ¢innosti, které pfedmétl a ¢innosti na
lidé a zvifata délaji obrazcich
U uziva v mluveném projevu - spisovné se vyjadiuje - vypravéni podle obrazkt PRV
spravné gramaticke tvary z hlediska slovni zasoby, - vypravéni vlastnich zazitka VDO
podstatnych jmen, pridavnych gramatické spravnosti - popisovani predmétl
jmen a sloves - srozumitelné mluvi
- odpovida celymi vétami
] spojuje vety do jednodussich - odpovida celymi vétami - vypraveéni pohadek PRV, M

souveti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- dokéze pti vypravéni
pouzivat jednoduché souvéti

- vypravéni podle obrazkt
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O rozlisuje v textu druhy vet - dokaze pfi Cteni reagovat na - dramatizace textli ve Slabikatia | HV, M
podle postoje mluvciho a k jejich otaznik, te€ku a vykiiénik Citance
vytvoreni voli vhodné jazykove i za vétou - ¢teni ve dvojicich
zvukové prostredky
T odiivodnuje a pise spravné. i/y | - umi spravné precist slova - Cteni texti PRV, M
po tvrdych a meékkych S dé, té, né, bé, pé, vé, mé - ¢teni sloupecki problémovych
souhlaskéach i po obojetnych - spravné ¢te a pise slova s dy, slov
souhlaskach ve vyjmenovanych ty, ny a di, ti,ni - dyslekticka cvi¢eni
slovech, de, te, ne, u/ii, bé, pe, ve,
mé - mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zviFat a mistnich
pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA
] ¢te a predndsi zpameéti ve -zarecituje zpaméti fikadlo a - rozpocitavala, hadanky, fikadla, | HV
vhodném frazovani a tempu basen piislovi osv
literarni texty primérené veku - basné pro déti a o détech
- ptednes fikadel a kratkych basni
1 vyjadruje své pocity z - umi Fici, jestli byl text vesely - poslech literarnich textt pro déti | HV, PRV
precteného textu nebo smutny a mladez osVv
- spravné odpovida na kontrolni
otazky
"1 rozlisuje vyjadrovani v préze a | - pozné v textu, co jsou verse a - poznavame postavy pohadky a | HV, PRV

ve versich, odlisuje pohdadku od
ostatnich vypraveni

CO proza

seznamujeme se s postavami
povidky ze zivota déti

- u¢i se porozumét pojmim a
vyraziim pii praktické ¢innosti:
tfikadla, rozpocitadla, hadanka,
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pohadka, basen, loutkové
divadlo

Ul pracuje tvoriveé s literarnim
textem podle pokynii ucitele a
podle svych schopnosti

- za pomoci ucitele zdramatizuje
jednoduchou pohadku

- hodnotime vlastnosti postav
- spisovatel, kniha, ¢asopis,
ilustrace

oSV, EV
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CESKY JAZYK A LITERATURA 2. ROCNIK

vyslovnost

- zna nékterd rozpocitadla,
fikanky

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

KOMUNIKACNI A

SLOHOVA VYCHOVA
Zak: - plynule ¢te jednoduchy text - vycvik Cteni PRV, M
| plynule cte s porozumenim S porozumeénim - piipravna cviceni sluchova
texty priméreného rozsahu a -orientuje se v textu ¢itanky a a zrakova
narocnosti jiného textu pro déti - plynulé ¢teni jednoduchych

textl
1 porozumi pisemnym nebo - plni ukoly podle pokyni ucitele | - praktické naslouchani PRV, M
mluvenym pokyniim primérené - umi samostatné vypracovat - reagovat otazkami
slozZitosti jednoduchy pracovni list podle | - ¢teni s porozuménim

pisemného zadani
"1 respektuje zakladni - dokéaze pozorn¢ naslouchat - zdvofilé naslouchani PRV, HV
komunikacni dospélému dospélému osv, MV
pravidla v rozhovoru - dokéaze opakovat, co fikal - vzdjemné naslouchani si
jeho spoluzak Vv kruhu déti

] peclive vyslovuje, opravuje - umi recitovat krat§i basnicky - logopedicka cviceni HV
svou nespravnou nebo nedbalou text - jednoduché jazykolamy osv
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1 v kratkych mluvenych - mluvi pfiméfené rychle - dechova a hlasova cviceni HV
projevech spravne dycha a voli - mluvi pfiméiené hlasité - rytmicka cviceni osv
vhodné tempo reci
1 voli vhodné verbalni i - umi spravné formulovat - komunika¢ni hry PRV
nonverbalni prostredky reci v prani, - Cetba pribéhi osv
beznych Skolnich i mimoskolnich prosbu, pozdrav, osloveni - sdélovani kratkych zprav
situacich - vyridi jednoduchy vzkaz - blahoptani spoluZzakim
| na zakladé vlastnich zazitki - umi vypravét kratky pribéh - vypravéni v rannich kruzich PRV
tvori kratky mluveny projev - vypravéni pohadek a povidek osv, GV
- dramatizace

1 zvlada zékladni hygienické - spravné u psani sedi -¢innosti a pripravné cviky VvV, PC
navyky spojené se psanim - umi si spravné naklonit sesit pro uvoliiovani ruky k psani

- spravné drZi psaci nacini - kresebné cviky velkych tvarii

- hygiena zraku
"] piSe sprdvné tvary pismen a - piSe spravné tvary pismen a - psani jednotlivych prvki pismen | VV, PC

cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

Cislic ve vétsi velikosti a
liniatufe

- piSe a spojuje pismena, slabiky
a slova

- dodrzuje spravné poradi
pismen a Uplnost slova

a Cislic (Cary, oblouky, zatrhy,
ovaly klicky, vlnovky)

- orientace V liniatufe,individualni
pouziti pomocné liniatury

- kvalitativni znaky pisma

- poznavani pismen a osvojovani
pismen, slabik a slov

- vytvareni zakladl rukopisu,
citelnost, thlednost, Giprava
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Ocekavané vystupy z RVP
VA

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

"1 piSe vécné i formalné spravnée | - prevadi slova a véty z podoby - psani kratkych slov a PRV, M
Jjednoducha sdéleni mluvené do polohy psané jednoduchych vét
- opisuje a prepisuje jednoduché | - opisovani podle ptedlohy,
texty prepisovani, diktat, autodiktat
- psani velkych pocate¢nich
pismen
vlastnich jmen a prvniho slova
véty
- umistovani diakritickych
znamenek
Ul seradi ilustrace podle déjové - umi setadit jednoduché obrazky | - vypravéni podle obrazka PRV
posloupnosti a vypravi podle dé&jové posloupnosti
podle nich jednoduchy pribeh - najde chybu
JAZYKOVA VYCHOVA
U rozlisuje zvukovou a grafickou | - rozlisi vétu, slovo, slabiky - sluchové rozliSovani hlasek na HV

podobu slova, cleni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

a hlasky z hlediska potieb ¢teni
a
psani
- d¢li slova na konci fadku podle
stavby slova
- rozliSuje hlasky, vyslovnost
kratkych a dlouhych
samohlasek, psani i-y po
mékkych a tvrdych souhlaskach
- vyjmenuje fadu pismen
jdoucich po sobé, fadi slova

zacatku a konci slova

- sluchové rozliSovani hlasek ve
slové

- vysekavani poctu slabik ve

slové

- pocCet pismen ve sloveé

- pocitani slov ve véte

- abeceda
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Oc&ekavané vystupy z RVP | ROEHiR$GENystupy U¢ivo Pi'esahy a vazby
7\/ (mezinredmiétovevztahv
£V (mezipredmetove-vztahy;
prurezova témata)

1 porovnava vyznamy slov, - ptitadi ke slovu slovo -jazykové hry PRV
zviaste slova opacného vyznamu opacného vyznamu - nadfazené a podrazené vyrazy
a slova vyznamem souradna, - pojmenuje spravné predméty - slova protikladna
nadrazena a podrazena, vyhleda a skupiny nadfazenym vyrazem
v textu slova pribuzna - k nadfazenym vyrazim

ptifadi vyrazy podiazené
"1 porovnava a tridi slova podle | - seskupi nazvy véci podle - jazykoveé hry PRV, M
zobecnéného vyznamu — déj, vec, spole¢né vlastnosti predem
okolnost, vlastnost urcené
1 rozlisuje slovni druhy v - vyjmenuje slovni druhy, poznd | - slovni druhy: podstatna jména, | PRV
zakladnim tvaru podstatna jména, slovesa a slovesa, predlozky

predlozky v textu - vlastni jména osob a zvirat

- rozliSuje obecna a vlastni

jmeéna
U uziva v mluveném projevu - spisovn¢ se vyjadiuje - vypravéni podle obrazkt PRV
spravné gramatickeé tvary z hlediska slovni zé&soby, - vypraveéni vlastnich zazitka MKV
podstatnych jmen, pridavnych gramatické spravnosti - popisovani piedméta
jmen a sloves - srozumitelné mluvi

- odpovida celymi vétami

"1 spojuje véty do jednodussich - jednoduchy popis - d&j — zéklad vypravéni PRV, M
souveéti vhodnymi spojkami a - vypraveéni
jinymi spojovacimi vyrazy
1 rozlisuje slovni druhy v - vyjmenuje slovni druhy, poznd | - slovni druhy: podstatnd jména, | HV
zakladnim tvaru podstatna jména, slovesa a slovesa, piedlozky

predlozku v textu - vlastni jména osob a zvirat
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Ocekavané V)’mtnpy z RVP

Roénikové Vyetnpy

Udivo

Pi‘eeahy a vazby

yAY

(mezipredmétové vztahy,
prifezova témata)

U uziva v mluveném projevu - spisovné se vyjadiuje - vypravéni podle obrazki PRV
spravné gramaticke tvary z hlediska slovni zasoby, - vypraveéni vlastnich zazitka
podstatnych jmen, pridavnych gramatické spravnosti - popisovani piedméti
jmen a sloves - srozumiteln¢ mluvi

- odpovida celymi vétami
1 spojuje véty do jednodussich - fadi slova ve véte tak, aby véta | - poradek slov ve véte PRV
souveti vhodnymi spojkami a davala smysl
jinymi spojovacimi vyrazy
O rozlisuje v textu druhy vet - rozliSuje véty oznamovaci, - druhy vét HV
podle postoje mluvciho a k jejich | tazaci, rozkazovaci a praci - dramatizace textll MKV
vytvoreni voli vhodné jazykove i | - fadi véty podle dé&je
zvukové prostredky
U oduvodnuje a pise spravné: i/y | - umi spravné precist slova - Cteni textd HV

po tvrdych a mekkych
souhléskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; de, té, ne, u/ii, be, pé, ve,
mé - mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véety a v
typickych pripadech vlastnich
jmen 0sob, zvirat a mistnich
pojmenovani

s d¢, t&, né, b, pé, vé, meé

- spravné Cte a pise slova s dy,
ty, ny a di, ti,ni

- zdivodnuje a spravné pise
znélé a neznélé souhlasky
uvnitt a na konci slov

- ¢teni sloupeckti problémovych
slov

- dyslekticka cviceni

- znélé a neznélé souhlasky na
konci a uvnitt slova
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Ocekavané vystupy z RVP
yAY

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Pfesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

LITERARNI VYCHOVA

U] cte a prednasi zpaméti ve - plynule piecte jednoduchy text | - plynulé ¢teni jednoduchych M, PRV
vhodném frazovani a tempu - uziva spravny slovni ptizvuk textl
literarni texty primérené veku - slovni ptizvuk
vyjadruje své pocity z precteného | - €te s porozuménim nahlas - Cteni hlasité i tiché M, PRV
textu i potichu - soustiredény poslech ¢tenych

- soustiredéné nasloucha texti

¢tenému

textu

rozlisuje vyjadrovdni v préze a ve | - ¢te pohadky, knihy o prirodé, - text a ilustrace VWV
versich, odlisSuje pohddku od vécech, vypravi o nich - basen, vers, rym
ostatnich vyprdvéni
pracuje tvorivé s literdrnim - recituje basné - vypravéni, dramatizace pohadek M, PRV
textem podle pokynii ucitele a podle | - vyprévi, dramatizuje a domysli a povidek osv

svych schopnosti

pfibéhy
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CESKY JAZYK A LITERATURA 3. ROCNIK

situacich

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA
U plynule cte s porozumeénim - Cte rychle, s porozuménim, - plynulé ¢teni, ¢lenéni textu PRV, M
texty priméreného rozsahu a predcita, vyuziva Ctenaiské
narocnosti dovednosti
1 porozumi pisemnym nebo - pouziva ¢etbu jako zdroj - Cetba jako zdroj poznatkt PRV
mluvenym pokyniim primérené informaci MV
slozitosti
1 respektuje zakladni -pozada o informaci, poda - spolecensky styk a jeho formy PRV
komunikacni pravidla v stru¢né informace, uvita osv
rozhovoru navstévu, rozlouci se, sd€luje
pfani, pozdravy, piSe pohlednice
1 peclivé vyslovuje, opravuje - recitace basni - jazykolamy, fikadla HV
svou nespravnou nebo nedbalou osv
vyslovnost
1 v kratkych mluvenych - vypravi pohadky, povidky, - préce s literarnim textem PRV, M
projevech spravné dycha a voli dramatizuje, domysli ptibéhy osv
vhodné tempo reci
1 voli vhodné verbalni i - popisuje Gstné i pisemné - souvislé jazykove projevy PRV
nonverbalni prostiedky reci v jednoduché predméty - stylizace a kompozice osv
béznych skolnich i mimoskolnich a ¢innosti
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

Ul na zdkladeé viastnich zazitki - pojmenovava predméty a déje - ¢lenéni jazykového projevu PRV
tvori kratky mluveny projev - vypravuje podle obrazkt - popis
- dodrzuje slovosled ve vétach - osnova
- tvoii otazky - otazky a odpovedi
1 zvladéa z&kladni hygienické - spravné sedi pii psani - kontrola vlastniho sezeni pii \AY
navyky spojené se psanim - spravné drZeni pera psani
- Cistota pfi psani
[l pise spravné tvary pismen a -pise ¢itelng, Gihledné, pfiméfené | - tvary pismen \VAY
cislic, spravné spojuje pismena i rychle - Uprava zapisu
slabiky; kontroluje vlastni - provadi prubéznou i zavéreénou
pisemny projev kontrolu vlastniho pisemného
projevu
" piSe vecné i formalné spravné | - sestavi nadpis a ¢leni projev - dopis, adresa PRV
jednoducha sdelent - napise kratky dopis, adresu - SMS
- vyplni listek, SMS
1 seradi ilustrace podle déjové -vypravuje podle obrazki -vypravovani PRV
posloupnosti a vypravi podle nich
Jjednoduchy pribeh
JAZYKOVA VYCHOVA
) rozlisuje zvukovou a grafickou | - spravné odlisuje dlouh¢ a kratké | - opis, piepis, diktat HV

podobu slova, cleni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratkeé
samohlasky

samohlasky v psaném projevu
- rozliSuje slabiky, hlasky, urcuje
pocet slabik
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

1 porovnava vyznamy slov, - tiidi slova podle vyznamu, - nauka o slové — slovo a PRV
zvlaste slova opacného vyznamu vyhledava slova souznac¢na skute¢nost, synonyma, opozita,

a slova vyznamem souradna, a protikladna slova pfibuzna

nadiazena a podiazenad, vyhleda

v textu slova pribuzna

Ul porovnava a tridi slova podle | - tiidi slova podle zobecnéného - tfidéni slov PRV

zobecnéného vyznamu — déj, vec,
okolnost, vlastnost

vyznamu

O rozlisuje slovni druhy v
zakladnim tvaru

- uréi ve vete podstatnd jména,
pfidavnd jména, zdjmena,
¢islovky, slovesa, predlozky

- slovni druhy ohebné a neohebné

U uzivda v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves

- sklofiuje podstatnd jména,
rozliSuje ¢islo jednotné a
mnozné, rod muzsky, Zensky a
stiedni

- ur¢i osobu, Cislo a Cas, ¢asuje
slovesa v ¢ase ptitomném,
minulém a budoucim

- podstatna jména

1 spojuje veéty do jednodussich
souveti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- rozlisi véty a souvéti

- spojuje vety, doplituje souvéti

- urci pocet vét v souveti

- vyhledéava ve vété zakladni
skladebni dvojice

- véta jednoducha a souvéti
- véta jednoducha a jeji stavba
- zakladni skladebni dvojice

Ul rozlisuje v textu druhy vet
podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukoveé prostredky

- vyslovuje slova se spravnym
ptizvukem

- druhy vét
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

1 odiivodnuje a pise spravné: i/y | - vyjmenuje vyjmenovana slova, | - vyjmenovanaslovapo b, I, m, p, | PRV
po tvrdych a mekkych pouziva jejich znalost S, V,Z

souhlaskach i po obojetnych praktickych cvicenich - vlastni jména mést, vesnic, hor
souhléskach ve vyjmenovanych - pfi psani jmen mést, vesnic, hor, | a

slovech; de, te, ne, u/ii, be, pe, ve, tek dodrzuje pravidla pravopisu rek

mé - mimo morfologicky Sev;

velka pismena na zacatku vety a v

typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvirat a mistnich

pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

] ¢te a predndsi zpameéti ve - Cte plynule véty a souvéti, ¢leni | - plynulé ¢teni, Clenéni textu PRV
vhodném frézovani a tempu text

literarni texty primérené veku

"1 vyjadruje své pocity z - ¢te rychle, s porozuménim, - rychlé Cteni, tiché a hlasité PRV
precteného textu predcita, vyuziva Ctenaiské - Cetba jako zdroj poznatkil o MKV

dovednosti pfirodé, soucasnosti a minulosti
- pouziva Cetbu jako zdroj
informaci

(1 rozlisuje vyjadrovani v proze a | - vypravi pohadky, povidky, - prace s literarnim textem PRV, HV
ve versich, odlisuje pohdadku od dramatizuje, domysli ptib¢hy, MKV, MV

ostatnich vypraveni

vyjadiuje své postoje k
piectenému
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1 pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynii ucitele a
podle svych schopnosti

- orientuje se Vv textu détskych
knih, charakterizuje literarni
postavy, vyjadiuje své postoje
ke knize

- besedy o knihach

- zaklady literatury

- vyuziti poezie, prozy, divadla,
literatury umeélecké a détské,
vytvarného doprovodu i ilustraci

\AY
MKV
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA
[l ¢te s porozumeénim primérené | - Cte spravng, plynule a - rozvoj techniky ¢teni VL, PR
narocné texty potichu i nahlas dostate¢né - ¢teni textli uméleckych osv
rychle, pfirozené intonuje, a popularné naucnych
pouziva spravny ptizvuk slovni
i vétny, Cleni véty, frazuje, dba
na barvu a silu hlasu
- Cte potichu delsi texty
reprodukuje obsah téchto texta
(1 rozlisuje podstatné a okrajové | - vyhledava informace v - Vypisky VL, PR
informace v textu vhodném pro ucebnicich, encyklopediich a MV
dany vek, podstatné informace slovnicich, vyuziva poznatkt
zaznamenava z Cetby v dalsi skolni ¢innosti
"1 posuzuje uplnost ¢i neuplnost | - vypracuje popis rostliny, - popis zvifat, rostlin, véci PR
jednoduchého sdéleni zvitete,
véci
"1 reprodukuje obsah primérené | - vytidi vzkaz, vypravi vlastnimi | - reprodukce textu VL, PR
slozitého sdeleni a zapamatuje si slovy pfecteny text
z néj podstatna fakta
1 vede spravné dialog, - predvede telefonovani - formy spolecenského styku oSV, MV
telefonicky rozhovor, zanecha Vv riznych
vzkaz na zaznamniku modelovych situacich
1 rozpoznava manipulativni - umi posoudit pravdivost reklam | - vytvoii sam reklamu MV

komunikaci v reklamé
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CESKY JAZYK A LITERATURA 4. ROCNIK

mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

1 voli nalezitou intonaci, prizvuk, | - ptirozené intonuje, pouziva - vypravovani HV

pauzy a tempo podle svého spravny slovni a vétny ptizvuk, OSV,MKV
komunikacniho zaméru dba na barvu, silu a melodii

hlasu

U] pise spravné po strance - napiSe telegram, dopis (vCetné - forma spolecenského styku osv

obsahové i formélni jednoduché adresy), SMS, zpravu

komunikacni Zanry

L] sestavi osnovu vypravéni a na | - sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, | - osnova, nadpis, ¢lendni projevu | VL, PR
Jjejim zaklade vytvari kratky ¢leni text na odstavce osv

JAZYKOVA VYCHOVA

1 porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- uziva razné podoby slova,
rozliSuje slova podle vyznamu,

- nauka o slové, hlaskova podoba
slova, vyznam slova, slova
jednoznaéna, mnohoznacna,

") rozlisuje ve slové koren, cdst
priponovou, predponovou a
koncovku

- rozliSuje ¢ast pfedponovou
a ptiponovou

- stavba slova — koten, pfedpona,
pfipona

U urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

- rozpoznava predpony a
predlozky, pravopis jejich psani

- poznava slovni druhy neohebné

- sklofiluje podstatna jména

- vyhledava infinitiv v textu,
urcuje osobu ¢islo a ¢as, Casuje
slovesa v oznamovacim zpusobu

- slovni druhy neohebné a ohebné

- vzory podstatnych jmen

- infinitiv sloves, urcité slovesné
tvary

- slovesny zpiisob
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Rocnikové vystupy

Ucivo

Ptesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prafezova témata)

1 rozlisuje slova spisovnad a - rozpozna slova spisovna a - slova spisovna a nespisovna, MV
jejich nespisovné tvary nespisovna, poznava slova slova citové zabarvena
citoveé zabarvena, slova mazliva
a hanliva
"1 vyhledavé zakladni skladebni | - urcuje podmét a piisudek - podmét a ptisudek
dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zdklad
vety
U odlisuje vetu jednoduchou a - urcuje vétu jednoduchou a - stavba véty
souvéti, vhodné zméni vetu souveti
Jjednoduchou v souveti
1 uziva vhodnych spojovacich - spojuje jednoduché véty - spojovaci vyrazy PR, VL

vyrazii, podle potreby projevu je
obmeénuje

V souvéti spojovacimi vyrazy

[l pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- uvédoméle pouziva i-y po
obojetnych souhlaskach uvnitt
slov u vyjmenovanych a
ptibuznych slov

- vyjmenovana slova po b, f, I, m,
p,S, v,z

U zvlada zadkladni priklady
syntaktickeho pravopisu

-piSe spravné i-y V piicesti
minulém

- shoda podmétu s ptisudkem
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LITERARNI VYCHOVA

U vyjadruje své dojmy z cetby a - vyjadiuje své pocity z Cetby - tiché Cteni s porozuménim VL, PR
zaznamenava je osVv
1 volné reprodukuje text podle -dramatizuje, k dramatizaci - tvofiva prace s literdrnim textem | HV
svych schopnosti, tvori vilastni vyuziva loutky, manasky, - préace s détskou knihou
literarni text na dané téma domysli literarni piib&hy - vybér ¢etby podle osobniho

zajmu
O rozlisuje ruzné typy - vyuziva skolni knihovnu, vede | - divadelni a filmova predstaveni | VV, HV
umeéleckych a neuméleckych textii | CEtenatsky denik - zaéklady literatury MKV

- nav§tévuje divadelni a filmova
predstaveni, beseduje o nich
- objasni zadané literarni pojmy

- poezie.lyrika, epika

- préza: povést, povidka

- rozhovory o knihach, besedy
o ilustracich
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CESKY JAZYK A LITERATURA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
VA

Rocnikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

] Cte s porozumeénim primérené
narocné texty potichu i nahlas
S

- ¢te plynule, s porozuménim,
nahlas i potichu piiméfené
narocné texty, vyjadii své pocity
Z precten¢ho textu a nazory
0 ném

S: zak

» navrhne vhodny nadpis

» posoudi na zakladé
precteného textu
pravdivost/nepravdivost
tvrzeni

» posoudi, zda dana
informace
vyplyvéa/nevyplyva
Z textu

» vyhled4 v textu odpovéd’
na zadanou otazku

- vyrazné ¢teni uméleckych
1 naucnych textl

MV

') rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
zaznamenava

- umi vybrat a zapsat podstatné
informace z textu
S: zak
= vybere z nabidky vhodna
slova vztahujici se
k textu

- vypisky, ctenafsky denik

VL, PR
MV
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= vypiSe z textu
poZadovanou informaci

= rozhodne, které
informace jsou pro dany
text nepodstatné

] posuzuje uplnost ¢i neuplnost | - napise dopis ( ve spravném - dopis osv
Jjednoduchého sdeleni sledu jeho casti)
S: zak
= sestavi a napiSe adresu,
zpréavu, vzkaz, oznameni,
pozvanku
= posoudi, zda jsou adresa,
zprava, vzkaz, oznameni
nebo pozvanka uplné
= sestavi z vét nebo
kratkych odstavci
pribéh s dodrZenim
déjové posloupnosti
» vybere z nabidky vhodny
zavér k dane ukazce
1 reprodukuje obsah primérené | - pfedvede dovednost vypravovat | - vypravovani VL, PR

slozZitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

S: zak

= vyslechne nebo piecte
kratky text a
reprodukuje stné nebo
pisemné jeho obsah

= vyslechne nebo piecte
vzkaz a reprodukuje ho
ustné nebo pisemné dalsi
osobé
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"1 vede spravné dialog, - sestavi SMS zpravu a - SMS zpréava, e-mail osvV, MV
telefonicky rozhovor, zanecha e-mailovou zpravu na zakladech
vzkaz na zdznamniku struénosti a vystiznosti textu
S: zak
= na zakladé zadanych
informaci vede dialog,
telefonicky hovor (s
dospélym,
s kamaradem), zanech&
vzkaz na zaznamniku
= posoudi, zda v uvedené
ukéazce(dialogu,
telefonickém rozhovoru,
vzkazu na zaznamniku)
nechybi néktera
Z dilezitych informaci
1 rozpoznava manipulativni - umi posoudit pravdivost - rozhovory o reklaméch MV
komunikaci v reklamé Reklamy - tvofeni jednoduchych reklam
S: zak
= vybere z piredloZenych
ukazek tu, kteréa chce
upoutat, presvédcit a
ovlivnit rozhodovani
¢lovéka (adresata)
» vyhled4 na internetu,
Vv ¢asopise, dennim tisku
priklad manipulativni
reklamy
1 voli nalezitou intonaci, - kultivované se dorozumiva ve - vyjadfovani v béznych osv

prizvuk, pauzy a tempo podle
sveho komunikacniho zaméru

Skole 1 mimo $kolu
S: zak

komunikacnich situacich

-65 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

precte/Fekne s naleZitou
intonaci, prizvukem a
tempem Feci oznameni,
prikaz, prosbu, omluvu a
respektuje pri tom
rozdilného adresata

se vhodné predstavi
ostatnim détem,
dospélému

Urozlisuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
Jji uzivd podle komunikacni
situace

S: zak

rozlisi ve slysitelné ukazce
Spisovnou a nespisovnou
vyslovnost (zme, dyz,vo
tom apod.)

vyuziva spisovnou
vyslovnost ve vetejné
komunikacni situaci

U] piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

- popiSe predmét, déj, pracovni
postup, vlastni osobu

S: 7zak

piSe vypravovani
obsahové i formalné
spravné, dodrzuje
déjovou posloupnost;
pracuje podle
rozvité/heslovité osnovy
sestavi popis piredmétu
(zviFete/osoby)a popis
pracovniho postupu,
dodrzuje logickou

- popis predmétu, déje,
pracovniho postupu

PC, VV
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navaznost; pracuje podle
otazkové osnovy

» v ukazce dopisu doplni,
co chybi

U] sestavi osnovu vyprdveni a na
jejim zaklade vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

- sestavuje osnovu textd, odlisuje
tvrzeni od minéni
S: zak
= kvybranému textu
primérené délky vytvori
rozvitou nebo heslovitou
osnovu (nejméné o tiech
bodech)
» zaiadi do prectené
ukézky na vhodné misto
nabizeny text

- reprodukce jednoduchych textl

VL, PR

JAZYKOVA VYCHOVA

7 porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- vybere slova mnohoznac¢na
S: zak
» vybere z nabidky slovo,
které je vyznamem
nejblize k zadanému
slovu
» nahradi slovo v textu
slovem vyznamové
protikladnym,
podobnym, citové
zabarvenym, nespisovneé
slovo slovem spisovnym
» vyhleda v textu slovo
vicevyznamové, vysvétli
jeho dalSi vyznamy

- rozliSovani slov dle vyznami
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» rozhodne, zda dvojice
slov spliiuje
poZadovanou podminku
( pro opozita)

O rozlisuje ve slove koren, cast
priponovou, predponovou a
koncovku

- urcuje koten, predponu a
priponu, vyznacuje slovotvorné
zéklady, jak byla slova odvozena
dodrzuje pravopis — uziva
spravné koncovky

- dodrzuje ptedpony a pfipony
podle smyslu

- pouziva odiivodnéni pravopisu
s ptihlédnutim ke tvofeni slov,
0svojuje si spisovnou vyslovnost
a pravopis souhlaskovych skupin

- rozliSuje zékladni vyznam
predpon

- V praxi rozlisuje skupiny bé-bje,
veé-vije,

S: zak

* rozlisi, v kterych
pripadech se jedna o
slova pribuzna a
Vv kterych o tvary téhoz
slova

= rozlisi, ktera slova jsou
pribuzna se zadanym
slovem

= urdi koren slova, ¢ast
priponovou,
piredponovou

- stavba slova — odvozovani slov
piredponami a ptiponami, ¢asti
slova, kotfen — spole¢ny pro
vSechna piibuzna slova

- souhlaskové skupiny na styku
predpony nebo piipony a kotene

- zdvojené souhlasky

- zdvojené souhlasky — pfedpony
s-, Z-, VZ-

- skupiny bé-bje, vé-vje na styku
kofene — pfedpony- piipony
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= k danému slovu uvede
slova pribuzna

Ocekavané vystupy z RVP
VAY

Rocnikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

T urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

- tvaroslovi — rozpozna
slovni druhy
- umi ur¢it mluvnické kategorie
podstatnych jmen
- rozpozna druhy ptidavnych
jmen

- slovesa- rozezna mluvnickeé
kategorie

- pouZziva spravné tvary
podminovaciho zplisobu

- pozna zajmena — seznameni
s jejich druhy

- zajmena osobni

-pozna Cislovky v textu
S: zak
= zaiadi vyznacené
plnovyznamové slovo

- osvojovani slovnich druhii a
jejich uzivani
- uréovani padu, cisla, rodu,
vzoru
sklonovéni jmen podle vzort
- rozliSovani druhti ptidavnych
jmen — pravopis mekkych a
tvrdych ptidavnych jmen

sloves

- prvotni procvi¢ovani tvart
podminovaciho zptsobu
u slovesa byt

- nahrazovani podstatnych

a pfidavnych jmen zajmeny
- ur¢ovani zajmen osobnich
- tvary z4jmen m¢ — mné
- rozliSovani ¢islovek v textu

- ur¢ovani mluvnickych kategorii
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z textu ke slovnimu
druhu (podstatné jméno,
pridavné jméno, sloveso,
prislovce)

vybere z kratkého textu
vétu, ktera
obsahuje/neobsahuje
zadany slovni druh
pouziva v mluveném i
psaném projevu nalezité
tvary podstatnych a
pridavnych jmen (kromé
pravopisu pridavnych
jmen privlastiiovacich)
pouziva v mluveném i
psaném projevu nalezité
tvary sloves ve zpiisobu
oznamovacim

") rozlisuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

-rozlisi slova spisovna a
nespisovna

-rozezna slova citove zabarvena

S: zak

vyhleda v textu
nespisovny tvar
podstatného jména,
pridavného jména,
slovesa a nahradi je
spisovnymi

- rozliSovani slov spisovnych
a nespisovnych

- porovnani se slovy spisovnymi
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* doplni do véty tvar
podstatného jména ve
spravném tvaru a
oduvodni pravopis (1. a
4. pad rod muzsky
Zivotny)

1 vyhledavé zakladni skladebni
dvojici a v netplne zakladni
skladebni dvojici oznacuje zdklad

vety

- skladba — urcuje zakladni vétné
Cleny

-poznd podmét vyjadieny
i nevyjadieny

- vyhled4 podmét

nékolikandsobny

S: zak

= vyhleda ve vété zakladni

skladebni dvojici
(podmét vyjadreny,
nevyjadreny)

- ur¢ovani zakladnich vétnych
¢lent

- vyhledavani riznych podméti

- uzivani podmétu
nékolikandsobného ve vétach

"1 odlisuje vétu jednoduchou a
souveéti, vhodné zmeéni vetu
jednoduchou v souveéti

-rozezna vétu jednoduchou
-pozna souveti
S: zak
= rozlisi vétu jednoduchou
a souveéti
= vytvoriz véty
jednoduché souvéti
= rozhodne, ktery vétny
vzorec odpovida
zadanému vétnému
celku

- urovani véty jednoduche

-71-




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

O uziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potreby projevu je
obmeénuje

- vytvorFi souvéti
- piSe spravné véty uvozovaci,
uZziva interpunkci v primé reci
S: zak
= nahradi spojovaci vyraz
V souvéti tak, aby smysl
zustal zachovan
= spoji véty v souveti
pomoci vhodného
spojovaciho vyrazu

- spojovani vét v souvéti
- pfima Fe¢ — neprima re¢

[l pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- pouziva pravopis i/y po
obojetnych souhlaskach (mimo
koncovku)

S: zak

= spravné piSe(doplni) i/y
ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi
pribuznych

= piSe spravné z hlediska
pravopisu lexikalniho

- uzivani vyjmenovanych slov
a slov pfibuznych

U zvlada zadkladni priklady
syntaktického pravopisu

- pise spravné i/y v koncovkach
pficesti minulého
S: zak
= uplatiiuje zakladni
pouceni o spravnych
tvarech pricesti
minulého ¢inného
v mluveném i psaném
projevu
* doplni spravné ¢arky do
zadaného textu
(nékolikanasobny vétny

- osvojovani shody pfisudku
s podmétem
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€len, jednoducha
souveéti)

LITERARNI VYCHOVA

U vyjadruje své dojmy z cetby a
Zaznamenava je

- Zaznamenava zajimaveé
myslenky, vymysli texty,
vede Ctenaisky denik
S: zak
= zpracuje stru¢ny zaznam
o pietené knize a
prezentuje ho
spoluzakiim jako mluvni
cviceni nebo referat;
zaznam zaklada do
portfolia nebo zapisuje
do ¢tenarského deniku
= Fekne, jak na néj
vyslechnuté/preétena
ukazka pisobi, jaky
V ném vyvolala dojem

- Z4apis textu, tvorba vlastnich
texti

MKV

71 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori vlastni
literarni text na dané téma

- rozumi pfiméfené slozitému
sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl, reprodukuje text, rozlisi
podstatné od méné podstatného,
vyjadiuje své ndzory, tvori
literarni text na dané téma

- Cte prociténé s prvky
umeéleckého prednesu

- predc¢ita texty, recituje basné,
vyhledava a vymysli rymy

S: zak

- volna reprodukce precteného
textu

- vyrazné Cteni s prvky
umeéleckého prednesu

- pfedcitani textu, recitace — rym,
vers, sloka

VL, PR
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= prednese a volné
reprodukuje text

= vytvori vlastni text na
dané ¢i vlastni téma

Ul rozlisuje ruzné typy
umeéleckych a neumeéleckych textii

- dramatizuje povidky,
pohadky,
vyuziva manasky, loutky
- orientuje se v détské
literatuie,
zaujima postoj k literarnim
postavam, pozna zamér autora
a hlavni mySlenku a
porovnava
ilustrace raznych vytvarniki
- navstévuje divadelni a filmova
predstaveni, beseduje o nich,
hodnoti je
- orientuje se v odbornych
textech, véetné tabulek a
grafi,
vyuzZiva riznych zdroja
informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy,
internet
- pri jednoduché analyze
literarnich texti pouziva
elementarni pojmy
S: zak
= rozhodne, jakého typu je
uryvek a) umélecky
(poezie, komiks,

- dramatizace, scenky

- besedy o knihach

- divadelni a filmova
predstaveni,
televizni tvorba

- porozuméni riznym druhi
texti
vécné i odborné literatury

- z&klady literatury

- poezie: lyrika, epika

- proza: ¢as a prostiredi déje,
hlavni a vedlej$i postavy, re¢

HV, AJ
MKV
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pohadka) b) neumélecky
(nauény text, navod
K pouziti)

5.2 ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmeétu

Anglicky jazyk je vyucovaci piedmét, jehoZ postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje zdkovi pozndvat odliSnosti ve zplisobu Zivota
lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Obsahove, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmeétu

S vyucovacim pfedmétem Anglicky jazyk déti zacinaji ve 3. ro¢niku. V 3 hodinové dotaci tydné v kazdém ro¢niku v jeho vyuce pokracuji az do
5. tiidy. Protoze vyuka anglického jazyka vyzaduje vedeni ucitelem, snazime se Zaky nespojovat. MiiZze probihat i ve skupinach utvoienych ze
zakl riznych ro¢nikl (pokud to moZnosti a potieby zakl vyzaduji). Od Skolniho roku 2025/26 jsme zatadili Aj jako povinny jazyk i v 1. a 2.
roc¢niku.

Skupiny pracuji v jazykovych ucebnach, v pocitacovych ucebnach a ve tiidach vybavenych audiovizualni technikou.

Vyuka smétuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzité¢ho jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s
ohledem na schopnosti a moznosti zéka. Vyuka anglického jazyka v zakladni $kole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho
praktickému pouzivani jako komunikaéniho prostiedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT).

Ve vyuce Anglického jazyka se v ZS vyuzivaji prvky systému ,,Evropské jazykové portfolio®. Ziskavani praktickych dovednosti Zika (a hodnoceni
7aka - do jaké miry si je osvojil) je zaméfeno na 5 zakladnich ,,oblasti* ciziho jazyka — Poslech, Rozhovory, Samostatny Ustni projev, Cteni a Psani.
Na I. stupni ZS (3.-5. ro¢nik) predstavuje vyuka anglického jazyka uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde predev§im o probuzeni zajmu Zéka o
studium tohoto ciziho jazyka a o vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a
o zvladnuti vztahi mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladii fe¢ovych dovednosti, dale na prvni sezndmeni s
nekterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, pfisluSné jazykové oblasti.
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Zaci se uéi jednoduse a piirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a stné se vyjadiovat jsou nadifazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvka gramatického systému je
omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena piedevsim na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku.

Metody a formy préce jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné€ propojena nejen s matetskym
jazykem, ale téZ s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichz piebira n¢které techniky a obohacuje je novymi prvky (viz
napi. hrani roli, dramatizace improvizace ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek aj. texti v interpretaci rodilych mluvcich. Do
vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, pfip. Ize (podle schopnosti zakt) vyuZzivat i pfipojeni k internetu. Vyznamnou tlohou vyucujiciho
je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tviir¢i pistup k ¢innostem.

KOMPETENCE K UCENI

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - pfipravujeme je na celoZivotni uéeni

- na praktickych pitikladech blizkych zékovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme pozitivni vztah k uéeni

- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

- pti hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace

- ué¢ime praci s chybou

- u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme

- jdeme piikladem - neustale si dalSim vzdelavanim v Anglickém jazyce rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor*

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- u¢ime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva*)

- vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit

- podporujeme riizné piijatelné zptisoby feseni problému

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- jdeme ptikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- podporujeme razné formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v rdmci Evropy 1 svéta

- klademe diraz na , kulturni uroven‘ komunikace

- podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- u¢ime zéky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.)
- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti
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- pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- u¢ime zéky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

- u¢ime zaky,,nonverbalni komunikaci

- jdeme piikladem sami otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni arovni®, své nazory opirame o logické argumenty
- pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani

- podporujeme ,,inkluzi* (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliiujicich
kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

- uéime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spolupréce

- rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role

- uéime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

- upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami do tfidnich kolektivii

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti

- jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenli pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki Skoly,
respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich, upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zakt a opravnéné zajmy rodict pred svymi
osobnimi zajmy, poméahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vymeénujeme si s nimi zkusenosti

KOMPETENCE OBCANSKE

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- vedeme Zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem

- neustale monitorujeme chovani Zaki, v€as pfijimame U¢inna opatfeni

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi

- nabizime Zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protip6l nezddoucim socialné patologickym jevim
- v hodnoceni zéku (ve zietelné pievaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakl podat pomocnou ruku
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- jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své povinnosti
- respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tide€ i ve skole

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci
- pfi vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- cilen€ posilujeme (motivujeme) zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dal$iho studia (budouciho povolani)

- na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pii ovladani vyucovaného ciziho

jazyka

- jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...), dodrzujeme dané slovo, vazime si své
profese, sviij vyucovaci piedmét, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodi¢i i §irsi vefejnosti doma i v zahranici

KOMPETENCE DIGITALNI

- vedeme zaky k procvi¢ovani uciva on-line

- vyhledéavani slovicek na internetu

ANGLICKY JAZYK 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAY)

Rocnikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prifezova témata)

Recove dovednosti
Zak:

- reaguje na jednoduche pokyny
— pozdravi, rozlou¢i se, podékuje,
predstavi se a fekne sviij veék

Zakladni vyslovnostni navyky —
pozdrav, omluva, rozloucenti,
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- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

pozadani, zvukova podoba
jazyka.

-zopakuje a pouzije slova a slovni
spojent, se kterymi se v pritbehu

vyuky setkal

-zopakuje a pouzije slovni
spojeni v rozhovoru, vyslovuje
foneticky spravné v pfiméfeném
rozsahu slovni zasoby, zapoji se
do jednoduchého rozhovoru,
pouziva neurcity ¢len,
jednoduché véty a otazky: What
is this? This is... Who is this?
How old are you? I'm...

Teématické okruhy —skola, barvy
¢isla, rodina ovoce, narozeniny,
domaci mazli¢ci, zvifata v ZOO,

neurcity ¢len, otdzky a odpovédi.

HV- zpivé anglické pisné.
PRV —rodina , pfiroda kolem
nas.

VV aPC - kresli a vytvaii
kolaze.

-rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

-aktivné pouziva slovni zasobu

V béznych situacich, rozumi
jednoduchym pokyniim a reaguje
na né.

Vyuzivé slovni zasobu, zvukova
podoba slov, poslech a
dramatizace.
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ANGLICKY JAZYK 2. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
ZN

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Ptesahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata)

Recové dovednosti
Zak:

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otdazkam ucitele, které jsou
sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalnée

-udrzi pozornost nutnou pro
porozumeéni vyznamu slov a
obsahu sd¢leni, rozumi
jednoduchym pokyniim ve 2.
Osob¢ j.¢. amn.c. sloves pfi
zadavani ukoll a pii praci ve
trid¢, reaguje na otazky a
odpovédi v piiméreném rozsahu
uciva.

Z&kladni vyslovnostni navyky —
pozdrav, omluva, rozlouceni,
pozadani.

PRV — slu$né chovani.

-zopakuje a pouzije slova a slovni
spojent, se kterymi se v priubehu

vyuky setkal

-zopakuje a pouZije slovni
spojeni v rozhovoru, pouziva ve
slovnich spojenich ptidavna
jména, tvoii jednoduché véty a
otazky: What is this? This is...
How old are you? I'm... How

many? Do you have...? [ have ...

I'like...

Tématické okruhy: Hello,
animals, Animals at school, My
family and my friends, Christmas
time, My hobby, zakladni
vyslovnostni navyky, zvukova
podoba jazyka, slovni zasoba —
Z4ci si osvoji a umi pouZivat
zékladni slovni zasobu
probiranych tematickych okruht.

HV — zpiva anglické pisné.
VV a PC — kresli a vytvafi
kolaze.

PRV - rodina, Vanoce,
Velikonoce, zivot na statku.

-rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Chépe obsah a smysl
jednoduchého textu
V pfiméfeném rozsahu uciva

Zvukova podoba slov, poslech
S porozumeénim.

-rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zietelné a s

-reaguje na otazky a odpovédi

V pfiméfeném rozsahu uciva,
chépe obsah a smysl jednoduchg,
pomalé a peclivé vyslovené

Slovni zasoba.
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peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

konverzace dvou osob

s dodatkem pro porozuméni pii
rozhovoru — chape jeji obsah a
smysl.

ANGLICKY JAZYK 3. ROCNIK

-zopakuje a pouzije slova a slovni
spojent, se kterymi se v priubehu
vyuky setkal

-rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

spojeni (napft. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové udaje) v pomalém a
zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

odpoveéd

e piidavna jména

e mnozné ¢islo podstatnych
jmen

e piivlastiiovaci pad

e sloveso , mit/nemit rad* v
kladné véte a otazce

e vazba ,there is/there are*

e zakladni pfedloZky mista

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
yAYS (mezipiredmétové vztahy,
prurezova témata)
Recové dovednosti porozumi kratkym a Gramatika PRV
Zak: jednoduchym otazkam ucitele e sloveso byt a ,mit GV, MKV
souvisejicimi s ¢innostmi ve t¥idé v kladné v¢été a v otdzce
- rozumi jednoduchym pokyniim a | a/lnebo s osvojovanymi tématy, e jednotné a mnozné ¢&islo
otazkam ucitele, které jsou jsou-li mu pokladany pomalu a podstatnych jmen
sdelovany pomalu a s peclivou s peclivou vyslovnosti e rozkazovaci zpisob
vyslovnosti, a reaguje na né e tazaci zdjmena
verbalné i neverbdlné e kladné a negativni
rozpozna znama slova a slovni M

OSV - Sociélni rozvoj —
Komunikace (fe¢ zvuki a slov)
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-rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je prondSen pomalu, zretelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématiim

V projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li

k dispozici vizualni oporu

-priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ci slovniho
spojeni

-pise slova a kratké véty na
zakladé textové a vizudlni
predlohy

zachyti konkrétni informace
(napft. o pfedmétech, osobach,
zvifatech) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

-porozumi tématu velmi kratkého
a jednoduchého poslechového
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim, ma-li

k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

e otazka na mnozstvi

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka
¢ vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov
e vztah mezi psanou a
zvukovou podobou
hlasek, slabik a slov
e intonace ,,ano/ne* otazek

Slovni zasoba

e (isla 1-100
barvy
tfida, Skola
Skolni potieby
doméci zvifata (mazlicci),
zvirata v ZOO
télo
nalady a stavy
rodina
obleceni
jidlo
oblibené predméty
pozdravy

Tematicke okruhy:

M, PRV

M, PRV

MKYV - Lidské vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci s ostatnimi)
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- pouzije zakladni zdvofilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani) ve velmi
kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

- rozpozna zndma slova a slovni
spojeni a jednoduché véty (napf.
pfedméty, osoby, zvitata) v
kratkém textu vztahujicim se

k osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni, které se vztahuji
k osvojovanym tématim, ma-li

k dispozici vizualni oporu

- napiSe jednoduché slovni
spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sviyj vek, kde
bydli, vlastni, ma rad/nerad

- doplni informace ¢iselné 1
neciselné

povahy (napf. Cislice, slova,
slovni spojeni),
které se tykaji osvojovanych
témat

domov, rodina, Skola, lidské t¢lo,
jidlo, oblékani, zvirata

PRV
EV

CJ — respektovani zékladnich

komunikac¢nich pravidel
MV
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ANGLICKY JAZYK 4. ROCNIK

pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

-rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

spojeni (napf. predméty, zvitata,
¢innosti nebo ¢iselné a Casové
Udaje) v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim

- porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématim

V projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln€, ma-li

k dispozici vizualni oporu

e pfitomny cas prosty
(kladnd a zaporna véta,
otazka, kratkd odpoved’
kladnd i zaporna)

e Ttadové cislovky

e predlozky Casu

tdzaci z4jmena a piislovce

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka
¢ vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov
e vztah mezi psanou a
zvukovou podobou
hlasek, slabik a slov

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
Poslech s porozuménim POSLECH S POROZUMENIM | Gramatika: CJ
Zak: e sloveso ,,umét* v kladné MV
-rozumi jednoduchym pokyniim a | porozumi kratkym a vété a v otazce
otazkam ucitele, které jsou jednoduchym otdzkam ucitele e 0tazKy na zjisténi polohy,
sdelovany pomalu a s peclivou souvisejicim s osvojovanymi predlozky mista a pohybu
vyslovnosti tématy, jsou-li mu pokladany e piitomny &as pribshovy
pomalu a s peclivou vyslovnosti pro popis obrazku
- rozumi sloviim a jednoduchym o e e
vétam , pokud jsou prondseny rozpozna znama slova a slovni CJ

MKYV Lidské vztahy (integrace
jedince v rodinnych a
vrstevnickych vztazich

-84 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Mluveni
Zdk

- porozumi smyslu jednoduchych
veét vztahujicich se

k osvojovanym tématiim

V projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li

k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace
(napft. o pfedmétech, zvifatech,
¢innostech nebo ¢iselnych

a Casovych udajich) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého
a jednoduchého poslechového
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim, ma-li

k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

e intonace ,,ano/ne* otazek
e foneticka abeceda

Slovni zasoba

abeceda

¢isla 1-100

sport

mistnosti v byté/domé

zdravi a nemoci

obchody a mista ve mésté

zaliby a ¢innosti ve

volném cCase

pocasi

e (as, vyucovaci predméty a
rozvrh

e dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi

e (as a Casové udaje

e kazdodenni Cinnosti

e obleceni

Tematické okruhy:
domov, rodina, Skola, lidské t€lo,
jidlo, oblékani, kalendaini rok

VMEGS - Jsme Evropané (nase
vlast a Evropa)
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-se zapoji do jednoduchych
rozhovori

-sdeli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

-odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zaik

-vyhleda potrebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

-rozumi jednoduchym kréatkym
textum z bezného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Produktivni Fecové dovednosti
Zak

-rozumi jednoduchym kréatkym
textum z bezného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

MLUVENI

ucastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovort, ve
kterych poskytne konkrétni
informace o sobé¢, dalSich
osobach, zvitatech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné
informace zepté

CTEN{ S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace
(napft. o pfedmétech, zvitatech,
¢innostech nebo ¢iselnych a
casovych udajich) v kratkém
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
- rozpozna znama slova a slovni
spojeni (napft. zvitata, ¢innosti,
bydleni, mésto, nakupovani,
obleceni nebo Ciselné a Casové
udaje) v kratkém textu z bézného
zivota

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét, které se vztahuji

(ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, volny ¢as

OSV - sociélni rozvoj —
Komunikace (sdélovani verbalni
a neverbalni dialog, komunikace
V riznych situacich)
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k osvojovanym tématim, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym

Psani tématim a je podpoien obrazem

Zak

-napis kratky text s pouZitim PSANI

Jjednoduchych vet a slovnich - napise jednoducha slovni

spojenti o sobé, rodinée, ¢innostech | spojeni a véty, ve kterych

a udalostech z oblasti svych ptedstavi ¢leny své rodiny,

zajmit a kazdodenniho Zivota kamarady a spoluzéky, uvede
jejich vék, kde bydli, co délaji,

-vyplni osobni Gdaje do vlastni, umi, maji radi/nerad

formulare

- sestavi s pouzitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni a
vét kratky pozdrav, dotaz ¢i
vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni
informace

- doplni informace ¢iselné 1
neciselné povahy(napft. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se
tykaji jeho rodiny a kamaradu,
zvitat, pfedmét nebo prostiedi,
které ho bezprostfedné obklopuje,
a ¢innosti, které bézné vykonava

ANGLICKY JAZYK 5. ROCNIK
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby

ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

Poslech s porozuménim POSLECH S POROZUMENIM | Gramatika CJ

Zak: S: zak

-rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele, které jsou
sdelovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym
vetam , pokud jsou pronadseny
pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni
oporu

-rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondasen pomalu a zretelné a ma
k dispozici vizualni oporu

- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam ucitele a
spoluzaka souvisejicim

s osvojovanymi tématy, jsou-li
mu pokladany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

- rozpozna zndma slova a slovni
V pomalém a zfetelném projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

- porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématiim

V projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li

k dispozici vizualni oporu

- porozumi smyslu jednoduchych
vét vztahujicich se
k osvojovanym tématiim

e sloveso byt, mit, umét

e (as pritomny prosty a
prubéhovy: oznamovaci
véta, otazka, zaporna véta

e vazba there is/there are

e osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

e predlozky mista, pohybu,
casu

e tazaci zdjmena a prislovce

e otazky na mnozstvi a cenu

OSV - sociélni rozvoj —
Komunikace (sdélovani verbalni
a neverbalni dialog, komunikace
V rliznych situacich)

PR
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Mluveni

Zak

-se zapoji do jednoduchych
rozhovorii

-sdeli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

-odpovidéa na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,

V projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln€, ma-li
k dispozici vizuélni oporu

- zak zachyti konkrétni informace
v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
témattum, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

- 74k porozumi tématu velmi
kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

MLUVENI

- pouzije zakladni zdvotilostni
obraty (napft. osloveni, pozdrav,
rozlou¢eni, podékovani) ve velmi
kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

- Ucastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovorti, ve
kterych poskytne konkrétni
informace o sob¢, dalSich
osobach, zvitatech, predmétech,

Zvukova (a grafickda) podoba
Jazyka

Souhlasky a samohlasky
Ptizvuk slov

Intonace ve vété
Foneticka abeceda

VvV, PC
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rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

¢innostech, nebo se na podobné
informace zepta

- predstavi se, sdéli sviyj vek, kde
bydli, co d¢la, vlastni, umi,
ma rad/nerad za pouziti

jednoduchych slovnich spojeni a
vét

- sdéli informace o ¢lenech své
rodiny, kamaradech a
spoluzacich (napft. jméno,
vék,kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi)
za pouziti jednoduchych
slovnich

spojeni a vét

- popise skutecnosti, se kterymi
se bézné setkava (napft.
predméty, zvitata, ¢innosti),
za pouZiti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich
spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotneho,
¢leni jeho rodiny a kamaradii

Slovni zasoba

e ja, moje rodina a moji
kamaradi

e z4jmové ¢innosti a sporty,
rezim dne

e domov, dim, pokoje

e Skola, predméty ve skole,
vyucovaci predméty

e m¢ésto, budovy, obchody

e (Casti lidského a zvifeciho

téla

e pocasi

e jidlo a piti

e kalendaini rok a casoveé
Udaje

e obleceni
e volny ¢as a zdbava
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Cteni s porozuménim

Zék

-vyhledd potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

-rozumi jednoduchym kréatkym
textum z bezného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni
oporu

Produktivni Fecové dovednosti
Zak

-rozumi jednoduchym kratkym
textum z bezného Zivota, zejména

(napf. sdéli jméno, vek, kde
bydli, co déla, vlastni a umi,
ma rad/nerad)

- odpovi a poskytne konkrétni
informace (napf. o
predmétech, zvitatech,
¢innostech nebo ¢iselnych a
casovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym
tématiim, za pouziti slov,
jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- zepta se na konkrétni informace
(napt. o pfedmétech, zviratech,
¢innostech nebo Ciselnych a
casovych udajich), které se
vztahuji k osvojovanym tématiim,
za pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét.

CTENI S POROZUMENIM

zak najde konkrétni informace
(napt. o pfedmétech, osobach,
zviratech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

Tematické okruhy:

j4, moje rodina, mij den,
kazdodenni ¢innosti, zajmy,
domov, Skola, mésto,

volny cas, lidské t€lo, jidlo a piti,
oblékani, kalendarni rok (ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi
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pokud ma k dispozici vizuélni - rozpozna zndma4 slova a slovni
oporu spojeni (napf. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a
casové udaje) v kratkém textu
vztahujicim se k osvojovanym
tématiim

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét, které se vztahuji k
osvojovanym tématim, ma-li

k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim a je podpotfen obrazem.

Psani

Zak

-napis kratky text s pouZitim
jednoduchych vet a slovnich
spojent o sobe, rodiné,
cinnostech a udalostech z oblasti
svych zdajmu a kazdodenniho PSANI
Zivota - napisSe jednoducha slovni
spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede svij vek, kde
bydli, co déla, vlastni, umi, ma
rad/nerad

- napiSe jednoducha slovni
spojeni a véty, ve kterych
piedstavi ¢leny své rodiny,

-vyplni osobni udaje do
formulare
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kamarady a spoluzaky, uvede
jejich vek, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/nerad.

- sestavi s pouzitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni a
vét kratky pozdrav, dotaz ¢i
vzkaz, ve kterém sd€li konkrétni
informace nebo se na n¢ zepta

- doplni informace Ciselné i
neciselné povahy (napft. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se
tykaji jeho osoby, rodiny a
kamaradu, zvitat nebo predméti,
které ho bezprostredné
obklopuji, a ¢innosti, které bézné
vykonava
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5.3 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piredmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztaht v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je
piedev§im zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Zaci v ném maji ziskat po¢etni dovednosti v oboru ptirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi tlohami denni potieby ve
vSech oblastech bez problémii rozpoznat priciny a dusledky, odvodit nové skute¢nosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat
informace, ovérovat pravdivost svych tvrzeni.

Vzdélani v tomto piedmétu by mélo smétfovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potiebé pogitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a
povzbuzujici.

Vzdélavani klade diraz na dakladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmam matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uZiti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Matematika je na 1. stupni rozdglen na Gtyii tematické okruhy ( Cislo a pogetni operace, Zavislosti,
vztahy a préace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy ).

V tematickém okruhu Cislo a po&etni operace na prvnim stupni si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadst
operaci, algoritmické porozumeni (pro¢ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeni (umet operaci propojit s realnou
situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné Gdaje métenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné
pii matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jeva
redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmeény a zavislosti znamych jevt, dochazeji k pochopeni, ze zménou muiize
byt rist i pokles a Zze zména mize mit také nulovou hodnotu.

Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafa, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem
nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci uréuji a zndzorniuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji
podobnosti a odli$nosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektt v roving (v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviyj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky
k feseni polohovych a metrickych uloh a problémi, které vychazeji z béznych zivotnich situaci
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Dulezitou souc¢asti matematického vzdelavani jsou Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy, jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry nezavislé
na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy by mély prolinat v§emi tematickymi
okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se ugi fesit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit Gdaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mite rozumové
vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a maze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.
Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1.- 5. ro¢niku v minimalni hodinové dotaci 22 hodin. Disponibiln¢ jej lze podle potieb
zakn, navySovat v 1. a 2. roéniku o dalsi jednu hodinu, ve 3.-5. ro¢niku o dvé hodiny tydné — jako specializované a vyrovnavaci hodiny a jako
piipravu zaka (5. ro¢nik) na piijimaci zkousky do primy viceletého gymnazia a na vstupni test do ,,matematické t¥idy*.

Vychovneé a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

- Vedeme zéaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - ptipravujeme je na celozivotni uceni.

- Vedeme sebe, Zaky a rodi¢e k tomu, Ze dileZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (doplnujici).

- Na zacatku hodiny vzdy zéky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosazeni.

- Uplatiujeme individudlni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

- U¢ime préci s chybou.

- U¢ime zéky vyuzivat matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace.

- Rozvijime pamét’ zaka prostiednictvim numerickych vypoétt a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmu.

- U zaku rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztaht.

- Jdeme ptikladem - neustale si dal$im vzdélavanim v oboru matematika rozsitujeme sviij ,,pedagogicky obzor*.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni probléma

- U¢ime zaky nebat se problémii (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).

- Podporujeme netradic¢ni (originalni) zptasoby feseni problému.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

- Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pii feSeni problémovych tloh.

- Pfi feSeni problémovych uloh u¢ime Zaky provadét rozbor probléma a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k feseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam alohy nebo problému.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a Uc¢inné komunikaci

- Klademe duraz na ,.kulturni uroven‘ komunikace.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené¢ vyjadiovali svij ndzor podpoieny logickymi argumenty.

- U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

- Pii komunikaci v rdmci vyucovaciho predmétu Matematika, vedeme Zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboliky, pocetnich
operaci, algoritmu a spravnych metod feseni.

- Pti komunikaci v rdmci vyucovaciho predmétu u¢ime zaky vnimat slozitosti realného svéta a porozumét jim z hlediska matematizace realné
situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim® ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a $irSi vetejnosti.
Sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni arovni®, své nazory opirame o logické argumenty.

KOMPETENCE SOCIALNI

A PERSONALNI

rozvijet u zaku schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

- U¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zaka zastavat v tymu razné role.

- U¢ime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potirebuji.

- Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci 1ze 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogickeho sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku
Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.
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KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauéit zaky pouzivat pii praci vhodné materiély, néstroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi

praci, pomoci zakam pti volbé jejich budouciho povolani

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvorive pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Dusledn¢ zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti a zavazka.

- Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s raiznymi profesemi — cilené ujasiujeme piedstavu zakua o realné podobé
jejich budouciho povoléani a o volbé vhodného dalsiho studia.

- Cileng posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia ( budouciho povolani).

- Jdeme ptikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...). DodrZzujeme dané slovo. Vazime si

své profese. Svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied Zaky, rodici i $irsi vefejnosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné ob¢any, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki.

- Kézenské prestupky tfesime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani neptipoustime.

- Vedeme zaky k vécnému feseni problémi.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy $koly, piikladné pInime své povinnosti. Respektujeme osobnost zaka a jeho
prava. Budujeme piatelskou otevienou atmosféru ve tiide i ve skole. Chovame se k zakam, jejich rodi¢am a ke svym spolupracovnikam tak,

jak si prejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE DIGITALNI

- vedeme zaky k zaznamenavani vysledkl do tabulek, porovnavani hodnot

- vedeme Zaky k vyuzivani vyukovych programi k procvi¢ovani uciva

- vedeme Z4ky k vyuZzivani symbolil a piktogramt pro zaznam
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

ZN

U] pouziva prirozend cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru,

vytvari soubory s danym poctem
prvki

U] Cte, zapisuje a porovnava
prirozend cisla do 20,

uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

") uziva linedrni usporadani;
zobrazi ¢islo na ciselné ose

) provadi zpameéti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
cisly

Y VV

Ucivo

Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

CiSLO A POCETNIi OPERACE

pocita prvky daného souboru
vytvoii skupinu s danym poctem
prvkl

Cte a zapisuje Cisla

doplni chybéjici ¢isla v fadé
porovnava Cisla, pouziva znaky
rovnosti a nerovnosti, fesi slovni
ulohy s porovnavanim ¢isel

vyuziva ¢iselnou osu, orientuje se
na ni, zobrazi na ni ¢islo

spravné pouziva pojmy pied, za,
hned pted, hned za, mezi

s€itd a odcita zpaméti s prechodem
ptes desitku

-08 -

piirozena Cisla 1 - 20

¢islice 0-9, 0 - 20
vztahy mensi, vétsi,
rovno

znaky <, >, =

¢teni a zapis Cisel
Ciselna osa

-Ciselny obor 0 - 20

pC
—navlékani koralka

CJ

—psani ¢islic a znakt
—orientace na strance uc¢ebnice
-Cteni slovni Glohy s
porozuménim

PRV
-praktické ulohy s vyuzitim
zakladnich jednotek délky

NAMETY DO VYUKY
-propedeutika zlomku, vztah
¢asti a zlomku



Ul Fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

» tesislovni ulohy s vyuzitim s¢itani
a odcitani ¢isel v oboru 0 — 20
s ptechodem pftes desitku

» fesi slovni Ulohy vedouci ke
vztahlim o N vice (mén¢ )
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feSeni a vytvafeni
slovnich

uloh na séitani a
odcitani

EV — vztah Clovéka
k prostfedi(nas zivotni styl —
spotieba véci v roding, Skole)
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak » orientuje se ve struktufe ¢asu = -hodina, den tyden, PRV
"1 orientuje se v case, provadi » (te a nastavuje celé hodiny (véetné mesic, rok -préce s papirovymi hodinami
Jjednoduché prevody jednotek casu digitalnich) -ro¢ni obdobi
-mésice
"1 popisuje jednoduché zavislosti > zaznamenava jednoduché situace = -tabulky a schémata ROSIRUJICIUCIVO
z praktického Zivota souvisejici s casem pomoci tabulek -Ctvrt, pul, tfi Ctvrté —
a schémat ukazovani a
¢teni na hodinach
1 doplnuje tabulky, schémata, » dopliuje zadané tabulky = tabulky
posloupnosti cisel » -orientuje se v jednoduchych
schématech
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Zak » rozezna, pojmenuje a nacrtne = rovinné Utvary: PRV
1 rozeznd, pojmenuje, zakladni rovinné Gtvary, uvede trojthelnik, étverec, -vyjadieni jednoduché
vymodeluje a popise zakladni ptiklady téchto utvarti ve svém okoli = obdélnik, kruh prostorové
rovinné Gtvary a jednoducha » rozezna a pojmenuje zakladni télesa, = télesa: krychle, kvadr, orientace
telesa, nachazi v realité jejich » uvede priklady téchto téles ve svém vélec, koule
reprezentaci okoli = -orientace v prostoru: ROZSIRUJICI UCIVO
» orientuje se v prostoru, uziva pted, za, -prostiedi sirkovych obrazcli
prostorové pojmy = vypravo, vlevo, nahote, | -plan krychlové stavby pfi
» pomoci stavebnic modeluje rovinné dole sestavovani prostorového
| prostorové utvary utvaru
1 porovnava velikost utvari, méri » porovnava rovinné utvary stejneho = -porovnava: mensi, slozeného z jednotlivych
a odhaduje délku visecky typu podle velikosti vEtsi, stejny, krychli
» porovna télesa stejného typu podle = nizsi, vyssi L )
velikosti = -délka asecky NAMETY DO VYUKY
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» odhaduje a srovnava délky usecek

-pométovani usecek

-skladani origami
-parketovani
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 2. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
CISLO A POCETNI OPERACE

Zak » pouziva pfirozena ¢isla k modelovani = piirozena &islal—100 | CJ
) pouzivd prirozend cisla k situaci bézného zivota = pocitani s penézi -orientace v textu, prace
modelovani realnych situaci, » samostatné pracuje s univerzalnimi " penize — zptisoby s knihou, ¢teni S porozuménim,
pocita predmeéty v daném modely pfirozenych Cisel placeni véta oznamovaci, tazaci,
souboru, vytvari sobory s danym odpovéd’ na otazku
poctem prvkii
| Cte, zapisuje a porovnava > zapisuje a Gte ¢isla v daném oboru = (¢iselny obor 0 — 100 ROZSIRUJICI UCIVO
prirozend cisla do 100, uziva a > pocita po jednotkéach a desitkéach, * lich4 a suda &isla -komunikativnost pfi
zapisuje vztah rovnosti a rozlisi suda a licha ¢isla pamétném i pisemném pocitani
nerovnosti » porovnava ¢isla, chape rovnost a
nerovnost i v riznych vyznamovych ) )
kontextech (délka, cas, penize) NAMETY DO VYUKY
1 uziva linedrni usporadani; » zobrazi ¢islo na ¢iselné ose = 4d jednotek a desitek Propedeutika zlomki, vyznam
zobrazi cislo na ciselné ose > vyuziva ¢iselnou osu k porovnani slov polovina, ¢tvrtina, tietina
Cisel Modelovani nasobeni a déleni

na riznych souborech

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
(nas Zivotni styl — spotieba

0] provddi zpaméti jednoduché > orientuje se v zapisu desitkové = nasobeni 2, 3, 4,5, 6,7, Vveci, mnozstvi odpadu)
pocetni operace s prirozenymi soustavy, s¢ita a odc¢ita zpaméti 8,9,10
cisly dvojciferné ¢islo s jednocifernym i = soucet a rozdil

dvojcifernym cCislem s prechodem
nasobkl deseti

» nasobi zpaméti formou opakovaného
s¢itani i pomoci nasobilky
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby

ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

U] 7est a tvori ulohy, ve kterych » fesi a tvori slovni ulohy na s¢itani a = strategie feSeni uloh

aplikuje a modeluje osvojené odcitani, nasobeni z bézného zivota

pocetni operace » fesi a tvori slovni ulohy vedouci ke

vztahu o x vice, méné

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak » Cte Casové udaje na riznych typech = gasove udaje — Ctvrt ROZSIRUJICI UCIVO
"1 orientuje se v case, provadi hodin, orientuje se v kalendafi hodiny, pull hodiny, tiéi | Casové tabulky
jednoduché prevody jednotek casu » sleduje ruzné Casové intervaly ctvrt¢ hodiny, cela
» pouziva vhodné ¢asové jednotky a hodina VMEGS — Evropa a svét nas
provadi jednoduché pievody mezi zajima (zazitky a zkusSenosti
nimi z Evropy a svéta — zkuSenosti
1 popisuje jednoduché zavislosti » zachycuje vysledky méfeni pomoci *  méfeni délky, s Casovymi udaji pfi cestovani.
z praktického Zivota tabulek a schémat hmotnosti, objemu
» provadi odhady délky a mnozstvi = jednotky — centimetr,
litr, kilogram
doplnuje tabulky, schémata, » navrhne a pouzije tabulku = tabulkové evidence
posloupnosti cisel k organizaci udaji zadanych udaji

» tfidi soubor objekti
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zak » rozezna, pojmenuje a nacrtne = rovinneé Utvary — ROZSIRUJICI UCIVO
1 rozeznd, pojmenuje, zakladni rovinné utvary, uvede lomena ¢ara, kiiva ¢ara, = -kruznice, hranol
vymodeluje a popise zakladni ptiklady téchto ttvart ve svém okoli bod, tsecka, ptimka, -shodnost Gtvara
rovinné dtvary a jednoducha » rozezna a pojmenuje zakladni télesa, poloptimka -CtvereCkovy papir
telesa; nachazi v realité jejich uvede priklady téchto téles ve svém = télesa — kuzel, jehlan

reprezentaci okoli
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

"1 porovnava velikost utvari, méri » zméfi délku usecky, pouziva = préce s pravitkem
a odhaduje délku tisecky jednotky délky = jednotky délky —

» provadi odhad délky Gsecky milimetr, centimetr,

metr, kilometr

"1 rozezné a modeluje jednoduché » pomoci stavebnic modeluje rovinné = stavebnice - kostky
soumérné utvary v roviné a prostorové Utvary podle zadani
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 3. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

yAY

Zak

U] Cte, zapisuje a porovnava
prirozend cisla do 1 000, uZiva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

U uziva linedrni usporadani;
zobrazi cislo na ciselné ose

') provadi zpameéti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
cisly

Ul 7esi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Y

Y

YV VvV VY V¥V

vV VYV V

Ucivo

CIiSLO A POCETNI OPERACE

zapisuje a Cte ¢isla v daném oboru
pocita po jednotkach, po desitkach a
stovkach, porovnava ¢isla

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose a jejich
usecich

vyuziva ¢iselnou osu k porovnani
Cisel

rozlozi ¢islo v desitkové soustaveé
v oboru do tisice

sCita a od¢ita zpaméti Cisla

s prechodem nasobki sta

nasobi a déli zpaméti v oboru
osvojenych nasobilek

nasobi zpaméti dvojciferna ¢isla
jednocifernym ¢initelem mimo obor
malé nasobilky

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou
cisel

pouziva zavorky pfi vypoctech

tesi a tvoii slovni tlohy na scitant,
od¢itani, nasobeni a d€leni

tesi a tvoti slovni ulohy vedouci ke
vztahu o x vice (mén¢) a xkrat vice
(mén¢)
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¢iselny obor 0 — 1000
rozklad ¢isla
Vv desitkové soustaveé

Ciselna osa — nastroj
modelovani

zapis Cisla v desitkové
soustave

nasobeni v oboru malé
nasobilky

déleni v oboru malé
nasobilky

nejbliZsi, nizsi a vyssi
nasobek cisla

resitelské strategie:
pokus — omyl, fetézeni
od konce, vycerpani
vSech moznosti,
zjednodusovani

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

CJ

Orientace v textu, prace

s knihou, kiiZovky (sloupec,
radek), stylizace a reprodukce
odpovédi, vyznamova stranka
slov, ¢teni s porozuménim,
druhy slov, déjova posloupnost

ROZSIRUJICI UCIVO
-pohyb po c¢iselné ose
(propedeutika zapornych cisel)
-aritmetické operace i vztahy
mezi Cisly v riznych jazycich,
ruznych kontextech
vyznamovych a strukturalnich
-pisemné s¢itani a od¢itani
-algebrogramy, souctové
trojuhelniky, nasobilkové
obdélniky

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

(nés zivotni styl — spotfeba
energie)



Ocekavané vystupy z RVP
VA

Zak
U] orientuje se v case, provadi
jednoduché prevody jednotek casu
1 popisuje jednoduché zavislosti
z praktickeho Zivota

1 doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti cisel

Zak

1 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
telesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

» ovlada jednoduché resitelské

strategie

Rocnikové vystupy

Ucivo

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

slovni ulohy s
antisignalem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyuziva asové udaje pii feSeni
ruznych situaci z bézného zivota

wewv

dynamické situace pomoci slov a
tabulek

Cte a sestavuje tabulky nasobki
doplni chybéjici udaje do
strukturované tabulky podle zadani

jizdni fady

teplota, teplomér,
stupen celsia

evidence sportovnich
vykont

tabulka jako néstroj pro
feSeni uloh

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rozezna, pojmenuje a nacrtne
rovinné Utvary, uvede ptiklady
téchto utvarh ve svém okoli

tfidi trojuhelniky dle délek stran,
uvede piiklady téchto utvarii ve
svém okoli

uréi obvod mnohouhelnik se¢tenim

délek jeho stran
pomoci stavebnic modeluje rovinné
utvary podle zadani
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klasifikace trojuhelnik
(obecny, rovnostranny,
rovnoramenny)
rovinné Utvary:
mnohouhelnik
(¢tyfuhelnik,
pétithelnik,
Sestitthelnik)

vrchol, strana,
uhlopfticka
mnohouhelniku
¢tvercova sit’

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

ROZSIRUJICI UCIVO

Cteni udajt z grafd, diagramd a
tabulek

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni (péstovani
kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé —
tabulky cen)

ROZSIRUJICI UCIVO
-pravouhly trojuhelnik
-0sa soumérnosti utvara v
roviné
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"1 rozezné a modeluje jednoduché » rozezna a modeluje osové soumérné = 0sov¢ soumérné
soumérné utvary v roviné rovinné utvary, uvede konkrétni rovinné utvary
priklady
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 4. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

yAY

Zak

U vyuziva pri pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost scitani a nasobeni

) provadi pamétné a pisemné
pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

') zaokrouhluje prirozenda cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru prirozenych cisel

Ucivo

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

CIiSLO A POCETNI OPERACE

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

Cte a zapisuje ¢isla v daném oboru
pocita po statisicich, desetitisicich a
tisicich, pouziva rozvinuty zapis
¢isla v desitkové soustavé
porovnava Cisla a znazorni je na
¢iselné ose a jejich tsecich

s¢ita a od¢ita ¢isla v daném oboru
pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem, pisemné
déli jednocifernym délitelem
ucelné€ propojuje pisemné 1 pameétné
pocitani (i s pouZzitim kalkulatoru)
pouziva fimske Cislice pti zapisu
Cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
statisice, desetitisice, tisice, sta a
desitky

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci (s¢itani a
jeho kontrola zdménou scitanct,
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komunikativnost a
asociativnost

¢iselny obor

0—1 000 000
pisemné algoritmy
sCitani, od¢itanti,
nasobeni a déleni
fimské cCislice
hospodateni
domaécnosti: rozpocet,
piijmy a vydaje
domacnosti

zaokrouhlovani ¢isel
odhad a kontrola
vysledku

prace s kalkulatorem

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

CJ

Spravny zapis slovnich dloh,
stylizace a reprodukce
odpoveédi, ¢teni

S porozuménim, déjova
posloupnost

ROZSIRUJICT UCIVO
-Znéazornéni celého zaporného
¢isla na ¢iselné ose

-kmenove zlomky v kontextu
casti

EV

Vztah ¢lovéka k prostredi (nase
obec-vyuziti ptirodnich zdroja
nachazejicich se v blizkosti
bydliste)



Ocekavané vystupy z RVP
VAYS

I 7est a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru prirozenych cisel

modeluje a urci cast celku,
pouziva zdpis ve formée zlomku

porovna, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

precte zapis desetinného cisla a
vyznaci na ciselné ose desetinné
c¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zdpis celeho zaporného cisla a
toto cislo vyznaci na ciselné ose

odcitani a jeho kontrola s¢itanim,
dé€leni a jeho kontrola nasobenim)

» provadi kontrolu vypoc¢ti pomoci

kalkulatoru

Ro¢nikové vystupy

fesi a tvori slovni tlohy na s¢itani,
od¢itani, nasobeni, déleni a slovni
ulohy se dvéma pocetnimi
operacemi

fesi a tvori slovni ulohy vedouci ke
vztahu o x vice (méng) a x krat vice
(méng¢)

vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na pfikladech z bézného
Zivota

vyuziva nazornych obrazki

K uréovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

vyjadii celek z jeho dané poloviny,
ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

znazorni na ¢iselné ose, precte,

rowr

zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi

—100 az+ 100
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Ucivo
=  matematizace redlné

situace

= zlomky

= zlomky, slovni tlohy

= 5 ro¢nik

= teplomér, model,
¢iselna osa
= dluzna ¢astka

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

Poznamka:

Ucitel v hodinach vyuziva
uvolnéné ulohy vyzkumu
TIMSS a ulohy z mezinarodni
soutéze Klokan.



Zak
U vyhledava, sbira a tridi data

U] cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Zak

1 narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

A\ 4

vV VYV ¥V VY
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

provadi a zapisuje jednoducha = zasady sbéru a tfidéni
pozorovani (napf. méfeni teploty) dat

pouziva tabulky k evidenci, = strukturovana tabulka
modelovani a feSeni riznych situaci = sloupkové diagramy

doplnuje udaje, které chybi ve
strukturované tabulce

vytvofi na zékladé jednoduchého
textu tabulku a sloupkovy diagram

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

dodrzuje zasady rysovani = zésady rysovani
narysuje ptimku, vyznaci = rysovani jednoduchych
poloptimku rovinnych UtvarQ
narysuje riznob&zky a oznaci jejich = Ctvercova sit’

prisecik

narysuje kruznici s danym stfedem a

polomérem

narysuje ctverec, obdélnik,
trojuhelnik ve ctvercoveé siti
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Al
Zapis hodin, dnti, mésict, rokt

VMEGS

-objevujeme Evropu a svét —
sbér udaju o teploté a jejich
porovnani v riznych ¢astech
svéta



Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

U] scita a odcita graficky usecky;
urci délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

"l sestroji rovnobézky a kolmice

") urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zdkladni
jednotky obsahu

7 rozpozné a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osove
soumérné utvary a urci osu
soumernosti utvaru prekladanim
papiru

Roc¢nikové vystupy

A\

vV WV V|V

méii vzdalenosti, pouziva vhodné
jednotky délky a pfevodni vztahy
mezi nimi

sCita a odcita graficky usecky,
porovna usecky podle délky

ur¢i délku lomené ¢ary a obvod
mnohotuhelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobé&zné a kolmé piimky
pomoci trojuhelniku s ryskou

ur¢i vzajemnou polohu pfimek v
roviné

uréi pomoci ¢tvercové sité obsah
¢tverce, obdélniku, trojihelniku a
obsahy porovna

pouziva zakladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve ctvercoveé siti
jednoduché osové soumérné utvary
ur¢i osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

rozpozna a vyuzije osovou
soumérnost i v praktickych
¢innostech a situacich
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jednotky délky jejich
prevody: milimetr,
centimetr, metr,
Kilometr

grafické scitani a
odcitani usecek

obvod mnohouhelniku

vzajemna poloha
pfimek v roving:
rovnobézky,
ruznobézky, kolmice
jednotky obsahu mm?,
cm?, m?

0sova soumernost
rovinného Utvaru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
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Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prirezova temata)
ROZSIRUJICI UCIVO

-dalsi rovinné utvary, napf.
pravy Uhel a pravidelné
mnohouUhelniky

Sité téles, papirové modely
téles, stavby téles. Stavby téles
podle ptidorysu



Zak

U] 7esi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy, jejichz
reseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
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» vyuziva tsudek pro feseni
jednoduchych slovnich tloh a

problémil
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feSeni Uloh usudkem
¢iselné a obrazkové
rady

ROZSIRUJICI UCIVO
Algebrogramy, magické
¢tverce, pyramidy, souctové
trojuhelniky, nasobilkové
obdélniky
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

yAY

Zik

Uvyuziva pri pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost scitani a ndsobeni

) provadi pamétné a pisemné
pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

Y V

VV VY V

Ucivo

CIiSLO A POCETNI OPERACE

| ]
zpaméti s¢ita a odcita Cisla do sta,
nasobi a déli v oboru malé
nasobilky
vyuziva komutativnost s¢itani a
nasobeni p¥i FeSeni ulohy a pri
provadéni zkousky vypoctu
vyuziva asociativnost s¢itani a
nasobeni pri FeSeni jednoduchych
Uloh s uZitim zavorek

Cte a zapisuje Cisla v daném oboru = (Ciselny obor 0 —
pocita po milionech, pouziva miliarda
rozvinuty zapis Cisla v desitkové = pisemné algoritmy
soustave sCitani, odcitani,

porovnava Cisla a znazorni je na nasobeni a déleni
Ciselné ose a jejich tsecich

pisemné s¢ita tfi az Ctyfi pfirozena

Cisla

pisemné od¢itd dve pfirozena Cisla

pisemné nasobi az Ctyfcifernym

Cinitelem
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Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

CJ

-spravny zapis slovnich uloh,
stylizace a reprodukce
odpovédi, cteni s porozuménim

Al

-aplikace jednoduchych
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych ¢isel, porovnani
vetsi, mensi



') zaokrouhluje prirozenda cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru prirozenych cisel
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» pisemné déli jednocifernym nebo
dvojcifernym délitelem

» ucelné propojuje pisemné i pamétné
pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)

S: zak

= spravné sepiSe Cisla pod sebe (dle
¢iselnych radu) pri séitani,
odcitani, nasobeni a déleni
prirozenych ¢isel

» vyuZiva pri pisemném vypoctu
znalost prechodu mezi ¢iselnymi
rady

* vyuZiva znalosti malé nasobilky
pri pisemném nasobeni a déleni
nejvyse dvojcifernym cislem

= provadi pisemné pocetni operace
véetné kontroly vysledku

* dodrzuje pravidla pro poradi
operaci v oboru prirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
miliony

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v daném
oboru

» provadi kontrolu pomoci kalkulatoru
S: zak

A\

precte a zapiSe ¢islo (do
milioni) s uzitim znalosti
¢iselnych radi desitkové
soustavy
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zaokrouhlovani

ROZSIRUJICI UCIVO
-vyjadfovani ¢asti celku
zlomkem se jmenovatelem 10
nebo 100

EV — vztah ¢loveka k prostredi
(naSe obec, prirodni zdroje, nés
zivotni styl: energie a odpady —
ekologické chovani)
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* vyuZiva rozvinuty zapis ¢isla
(do statisici) v desitkové
soustavé

* porovna Cisla do statisict

= zaokrouhluje ¢isla do statisicii
S pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani

= uziva polohové vztahy (hned
pred, hned za) v oboru
prirozenych ¢isel

* se orientuje na Ciselné ose a
jejich usecich

» provadi ¢iselny odhad a
kontrolu vysledku

[l Fesi a tvori ulohy, ve kterych » fesi a tvoti slovni ulohy = faze feSeni problému:
aplikuje osvojené pocetni operace z praktického Zivota s vyuzitim zapis, grafické
v celém oboru prirozenych cisel matematizace reélné situace znazornéni, stanoveni
S: zak feSeni, odhad a kontrola
» porozumi textu jednoduché alohy vysledku, posouzeni
(rozliSuje informace diilezité pro realnosti vysledku,
feSeni ulohy) a alohu FeSi formulace odpovédi
= zformuluje odpovéd’ k ziskanému
vysledku
* vytvori jednoduchou slovni ilohu
podle vzoru
modeluje a urci cast celku, S: zak = (itatel, jmenovatel, Dalsi ndméty do vyuky:
pouziva zdpis ve formé zlomku » vysvétli a znazorni vztah mezi zlomkova Cara - skladani origami
celkem a jeho ¢asti vyjadienou - mozaiky
zlomkem na piikladech z béZného - krajeni dortu, pizzy
Zivota - zlomkovnice
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porovna, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ciselné ose desetinné
cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného cisla a
toto cislo vyznaci na ciselné ose
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vyuZziva nazorné obrazky

K uréovanill/2, 1/4,1/3,1/5,1/10
celku

vyjadri celek z jeho dané poloviny,
¢tvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

porovnd zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny)

sCita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku (napf.
¢tvercova sit’, kruhovy diagram,
¢iselna osa) a tyto pocetni operace

zapisuje
= porovnavani
* vysvétli a znazorni vztah mezi desetinnych cisel
celkem a jeho ¢asti vyjadirenou = ¢tvercova sit

desetinnym c¢islem na
prikladech z béZného Zivota
= precte, zapiSe, znazorni
desetinna Cisla v Fadu desetin a
setin na ciselné ose, ve
¢tvercové siti nebo v kruhovém
diagramu
* porovna desetinna ¢isla v Fadu
desetin
= méfeni teploty
= znazorni na Ciselné ose, = dluzna ¢astka
prete, zapiSe a porovna
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Poznamka:

Ucitel v hodinach vyuziva
uvolnéné tlohy vyzkumu
TIMSS a ulohy z mezinarodni
soutéze Klokan.
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cela ¢isla v rozmezi — 100
az+ 100

= nalezne reprezentaci
zapornych ¢isel v béZném
Zivoté

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1 vyhledava, sbira a tiidi data » vybira z textu data podle zadaného
kritéria
S: zak

» provadi a zapisuje jednoducha
pozorovani (méreni teploty,
prijezd aut za dany ¢asovy limit
apod.)

* porovnava zadana data podle
daného kritéria

= posuzuje reélnost vyhledanych

udaji
1 ¢te a sestavuje jednoduché » zjisti pozadované udaje z kruhového
tabulky a diagramy diagramu, ve kterém nejsou k popisu
pouzita procenta
S: zak

» doplni udaje do pripravené
tabulky nebo diagramu

» vyhled4 v tabulce nebo diagramu
poZadovana data

» vyhleda Udaje z riznych typi
diagramii (sloupcovy a kruhovy
diagram bez pouZziti procent)

* pouziva jednoduché prevody
jednotek ¢asu pri praci s daty
(napf¥. v jizdnich Fadech)
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= statistickeé Udaje a jejich
reprezentace

= kruhovy diagram
= finan¢ni produkty,
aspory

MV — kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni (péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklame —
vyuziti jednoduchych
diagramii)
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zak » pfi konstrukcich rovinnych utvart = konstrukce ¢tverce a
1 narysuje a znazorni zakladni vyuziva elementarni geometrické obdélniku
rovinné Gtvary (¢tverec, obdélnik, konstrukce a z&kladni vlastnosti = Kkonstrukce
trojuhelnik a kruznici), uziva téchto utvart pravouhlého,
jednoduché konstrukce S: zak rovnostranného a
» rozezna zakladni rovinne utvary rovnoramenneho
(kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelniku

trojuhelnik, a kruZnice( nezavisle
na jejich natoceni, velikosti nebo
oznaceni

* urdi rovinné utvary pomoci poctu
vrcholu a stran, rovnobéznosti a
kolmosti stran

» vyuziva zdkladni pojmy a znacky
uZivané v rovinné geometrii (
¢ary: kriva, lomena, piima; bod,
usecka, poloprimka, primka,
prisecik, rovnobézky, kolmice)

* rozpozna jednoducha télesa
(krychle, kvadr, valec) a urci na
nich zakladni rovinné atvary

» nparysuje kruznici s danym
polomérem

= narysuje obecny trojuhelnik nebo
trojuhelnik se tfemi zadanymi
delkami stran

= narysuje ¢tverec a obdélnik
S uzitim konstrukce rovnobézek a
kolmic

* dodrZuje zasady rysovanim
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"1 sestroji rovnobézky a kolmice » sestroji k dané pi¥imce rovnobézku a = konstrukce rovnob&zky
kolmici vedouci danym bodem a kolmice danym
pomoci trojuhelniku s ryskou bodem

S: zak

= vyhled& dvojice kolmic a
rovnobézek ve ¢tvercové siti
* nadrtne a narysuje Kolmici a

rovnobézku
" urci obsah obrazce pomoci » ur¢i pomoci ¢tvercové sit€ obsah = slozené obrazce ve
Ctvercoveé site a uziva zakladni rovinného obrazce, ktery je tvofen ctvercoveé siti
jednotky obsahu ¢tverci, obdélniky a trojuhelniky a
obsahy porovna
S: zak

* urci pomoci ¢tvercové sité obsah
rovinného Gtvaru, ktery Ize slozit
ze Ctvercii a obdélnika

* pouziva zakladni jednotky obsahu
(cm?, m?, km?) bez vzajemného

prevadéni
"lrozpozna a znézorni ve S: zak .
Ctvercove siti jednoduché osove * pozna osové soumérné utvary (i
soumérné utvary a urci osu V realném Zivoté)
soumernosti utvaru prekladanim * urdi prekladanim papiru osu
papiru soumérnosti utvaru
Iscita a graficky odcita usecky; S: zak .
urci déelku lomené cara, obvod * rozliSuje obvod a obsah rovinného
mnohouhelniku sectenim délek atvaru
jeho stran * urcéi pomoci ¢tvercové sité nebo

mérenim obvod rovinného ttvaru
(trojuhelniku, ¢tyitdhelniku,
mnohouhelniku)
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= graficky scitd, od¢ita a porovnava
usecky

* urdi délku lomené ¢ary graficky i
méfenim

= prevadi jednotky: kilometry na
metry, metry na centimetry,
centimetry na milimetry

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Zak » ovlada nekteré fesitelské strategie, * magické ¢tverce,
"1 Fesi jednoduché praktické Vv pritbéhu feseni nestandardnich pyramidy, sudoku
slovni ulohy a problémy, jejichz uloh objevuje zakonitosti a vyuziva

reseni je do znacné miry nezavislé je

na obvyklych postupech a S: zak

algoritmech skolské matematiky » vyhled& v textu jednoduché ulohy

poti‘ebné tidaje a vztahy

* voli vhodné postupy pro feSeni
jednoduché ulohy

= vyhodnoti vysledek tlohy
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ROZSIRUJICI UCIVO
-zasifrované priklady,
hlavolamy, rébusy
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Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétfuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principlim
digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problém i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklad¢ fesSeni praktickych tkoli 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdelavani si Zaci prostfednictvim her, experimenti, diskusi a dalSich aktivit vytvateji prvni
piedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si
ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory pokladé zaklady uZzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvateji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu.
Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykt, které vedou k prevenci rizikového chovani.

KOMPETENCE K UCENI
- z4ci jsou vedeni k otevienosti novym cestadm, ndstrojim, snaze postupné se zlepSovat
- zaci jsou podporovani v porozuméni riznym ptistupiim ke kédovani informaci i rtiznym zptisobiim jejich organizace

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- zaci jsou vedeni k rozhodovani na zdklad€ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentii
- u zakul se podporuje systémovy pristup pii analyze situaci a jevl svéta kolem n¢j
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- zaci ziskavaji zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mutize vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace
- zaci ziskavaji zkuSenosti s komunikaci pomoci forméalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- zaci jsou vedeni k nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

KOMPETENCE OBCANSKE
- Zaci jsou vedeni k posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpe¢nostnich,
pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

KOMPETENCE PRACOVNI
- Zaci ziskavaji nezdolnost pii feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacénosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s otevienym
koncem
- Zaci jsou vedeni ke standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni préaci

KOMPETENCE DIGITALNI
- vedeme Zaky k bezpecnému pouzivani digitdlniho zatizeni — uzivatelské ucty, hesla
- vedeme zaky k vzajemné spoluprci
- vedeme Zaky k pouzivani digitalnich technologii a uvédomeéni si jejich prospésnosti, ale také nebezpeci
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INFORMATIKA 4. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby

ZN (mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

DATA, INFORMACE A Uvod do kédovani a §ifrovani dat a Piktogramy, emodzi MA

MODELOVANI

Zdk

- uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zaklade dat

- popise konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a zndzorni ji

- vycte informace z daného
modelu

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

Zak

- sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupit

- popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho resent

informaci

Z4k/zakynd

VvV VYV VYV VY

sd¢li informaci obrazkem

preda informaci zakédovanou
pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text

zakoduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky

obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Z&klady robotiky se stavebnici

Z4k/7akynd

YV VVVVVY

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

o0zivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro piibuznou tlohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor
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Kaéd

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani
obrazce

Sestaveni programu a
oziveni robota
Ovladani svételného
vystupu

Ovladani motoru
Opakovani ptikazi
Ovladani klavesnici —
udalosti

Ovladani pomoci
senzoru



- v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozné opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pFipravené podprogramy

- OVETL spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v nem pripadnou chybu
DIGITALNI
TECHNOLOGIE
Zak
- najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty riizného typu

- propoji digitdlni zarizeni, uvede
moznd rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jind
pravidla pro préaci s digitalnimi
technologiemi
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>

pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Ovladani digitalniho zarizeni

Z4k/zakynd

>

VVV VVV VY

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily
mezi ¢lovekem a pocitacem

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
ptehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky
dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci
s digitalnim zafizenim

- 124 -

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace
Ovladani mysi
Kresleni car,
vybarvovani
Pouzivani ovladaci
Ovladani aplikaci
(schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych
obrazkt

Psani slov na
klavesnici

Editace textu
Ukladani préace do
souboru

Otevirani souborti
Prehravani zvuku
Ptikazy a program
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Prace ve sdileném prostiredi

Z&k/zakyné

>

uvede rizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodica

najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje k praci

propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chréni své heslo,
prihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj

pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace
rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné ptivold pomoc dospélého
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Vyuziti digitalnich
technologii v rznych
oborech

Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace
se soubory

Propojeni technologii,
internet

Uloziste, sdileni dat,
cloud, mazani dat, koS
Technické problémy a
pristupy k jejich
reSeni



INFORMATIKA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
VA

DATA, INFORMACE A
MODELOVANI

Zdk

- uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpoveédi na zakladeé dat

- popise konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a zndzorni ji

- vycte informace z daného
modelu

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

Zak

- sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupit
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Ro¢nikové vystupy

Uvod do modelovani pomoci grafii a
schémat

Zakynd/zak:

pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

pomoci obrazku zndzorni jev

» pomoci obrazkovych modelu fesi

zadané problémy

Z&klady programovani — p¥ikazy,
opakujici se vzory

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

» Vv programu najde a opravi chyby

-126 -

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkoveé
modely

Model

Ptikazy a jejich
spojovani
Opakovani ptikazi
Pohyb a razitkovani

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

MA

MA



- popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho resent

- v blokoveé orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozné opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pFipravené podprogramy

- 0Veri spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu
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>

>
>

rozpozné opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok
upravi program pro obdobny
problém

Z&klady programovani — vlastni bloky,
nahoda

Y V

vV Vv VY V VY

Zakyng/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

Vv programu najde a opravi chyby
rozpozné opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se piikaz umisti
dovniti opakovani, pied nebo za n¢j
vytvati, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

pfecte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfii volbé
vstupnich hodnot piikazi

Zaklady programovani — postavy a
udalosti
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Ke stejnému cili
vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Kombinace procedur

Kresleni ¢ar

Pevny pocet
opakovani

Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Zm¢ena vlastnosti
postavy pomoci
ptikazu

Nahodné hodnoty
Cteni programi
Programovaci projekt



INFORMACNI SYSTEMY
Zdk

- v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi;, vyslovuje odpovédi na
zaklade dat

- pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ciselna i neciselna
data
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vV VWV VYV

A\

Zakyné/zak:

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

Vv programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

ptecte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Uvod do préace s daty

V ¥V VYVVVV VY

Zakyné&/zak

pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v uc¢ebnich materialech

doplni posloupnost prvkl

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl
nahradi chybny za spravny

nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi
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Ovladani pohybu
postav

Nasobné postavy a
soubézné reakce
Modifikace programu
Animace stfidanim
obrazki

Spousténi pomoci
udalosti

Vysilani zprav mezi
postavami

Cteni programii
Programovaci projekt
Data, druhy dat
Doplnovani tabulky a
datovych fad

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat

v grafu

Systém, struktura,
prvky, vztahy

MA, PR, CJ, VL
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5.5 PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti
a prvotni zkuSenosti zaki ziskané ve vychové v roding a v predikolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvoria a pfirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zdklad€ poznani sebe a svych potieb
a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i
problémum, vnimat souéasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou taspésného vzdélavani v daném piedmétu je
vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisob jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamng¢ pfispiva i osobni piiklad uéitele. Propojeni vyuky s realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zaku se stava velkou pomoci i ve
zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomahé jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upevilovani pracovnich i
rezimovych navyki.

Obsahové, ¢asové organizac¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je Clenén do péti tematickych okruht, které tvoii jeden celek vnitiné propojeny ziejmymi
souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztaht a souvislosti v ném chéapat organizaci zivota v
roding, ve Skole, v obci. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvafeni piimych
zkuSenosti zakl. RUzné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam
a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné Ucty a snaSenlivosti. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji
historii véci a déjii. Ui se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
nejznaméjSich udalosti v rodiné a obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je
dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v

4

nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky.
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V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé ptirody nejbliz§iho okoli jejich Zivota.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,ve kterém jsou v§echny hlavni dé&je ve vzajemném souladu
a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci
se zaci uci hledat dikazy o proménéch ptirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevim sebe na zakladd poznavani &lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické
a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se ¢lov€k vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci
a o0 bezpe¢ném chovani v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci
si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi
je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢loveéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze pozoruji nazorné pomuicky, sleduji konkrétni situace,
hraji urcené role a fesi modelové situace.

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje v 1.- 3. ro¢niku. V 1. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny, ve 2. ro¢niku také 2 hodiny a ve 3. ro¢niku je
dotace 3 hodiny. Celkem tedy 7 hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Prvouka

KOMPETENCE K UCENI
Vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zzaktim 0svojit Si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.
- podporujeme samostatnost a tvorivost.
- podporujeme rizné piijatelné zpisoby dosazeni cile.
- Ve vyuce se zamé&fujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zieteln€ rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).
- U¢ime praci s chybou.
- U¢ime trp€livosti, povzbuzujeme.
- jdeme piikladem — neustale si dal$im vzd€lavanim rozsitujeme svij ,,pedagogicky obzor*.
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni probléma.
- ucime zaky nebat se problémt , hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
- vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
- podporujeme razné piijatelné zpisoby feSeni problému.
- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému
- vramci svych predmétl uc¢ime, jak nékterym problémiim predchéazet
- Ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich priitbézn€ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji
- jdeme prikladem - ué¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve $kole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.
- klademe duraz na ,.kulturni urovei* komunikace
- nhetolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakti, zaméstnancti Skoly 1 rodi¢i
- Vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svllj nazor podpofeny logickymi argumenty
- vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své §koly, své obce, sebe a ostatnich lidi
- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich
- dusledné vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani zdkonnych norem a moralky
spole¢nosti
- U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ¢inné mezilidské komunikace
- jdeme piikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci Skoly a §irsi vefejnosti
- sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni Grovni*, své nazory opirame o logické argumenty
- netolerujeme pomluvy,nezdvofilost a ,,zakulisni* jednani
- pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti
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KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI
Rozvijet u zaku schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.
- ucime Zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku efektivni spoluprace
- podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
- vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevu rasismu, xenofobie a nacionalismu
- Ucime Zé&ky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzakl
- jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru
- respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich
pomahame spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyméiiujeme si s nimi zkusenosti
KOI\/IPETENCE OBCANSKE
Vychovéavat zaky jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpoveédné
za svUj zivot, své zdravi a za své zivotni prostiedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inné pomoci v riznych situacich.
-V Zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec
- vedeme zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi a svého zdravi
- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakd, zaméstnanci skoly 1 rodici
- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci
- jdeme piikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime piikladné své povinnosti
- respektujeme osobnost z&ka a jeho préva
- budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve téidé i ve skole
chovame se k zaklim jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam
KOI\/IPETENCE PRACOVNI
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pti praci vhodné materialy, néstroje a technologie,naucit zaky chranit své zdravi pfi
préci.
- vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, ué¢ime je vazit si pracovniho usili kamarada a respektovat vysledky jejich prace
- duasledné Zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku
- ucime Zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych
- jdeme piikladem — piikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku)
- dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese
- Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné€ prezentujeme pied zaky, rodici i SirSi vefejnosti
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prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmeny v nejblizsim okoli, obci
(méste)

» pozna mistni kostel
» umi pojmenovat okolni vesnice
vi, kde je obecni utad

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
yAYS (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
MISTO, KDE ZIJEME
"1 vyznaci v jednoduchém planu » popiSe bezpetnou cestu do Skoly = orientace v misté bydliste | CJ, M
misto svého bydlisté a Skoly, cestu » rozlisi mozna nebezpeci = cesta do Skoly a
na urcené misto a rozIlisi mozna Vv nejbliz§im okoli, situaci bezpecnost
nebezpeci v nejblizsim okoli modeluje
» modeluje své chovani ve tfide,
ve Skolni jideln¢, v t€locvicné, = Skola — prostiedi Skoly,
na autobusové zastavce ¢innosti
= ve Skole

"1 zacleni svou obec (mésto) do » uvede svoji adresu, zajimavosti = domov — prostiedi domova | CJ

vV misté bydlisté »  regionalni pamatky VDO

LIDE KOLEM NAS

Ul rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi

» pojmenuje ¢leny své rodiny
a popise jejich roli

» rozlisi blizké pribuzenské
vztahy
v rodiné

= rodina, postaveni jedince
»  Vvrodiné
»  blizké ptibuzenské vztahy

" odvodi vyznam a potiebu
riiznych povolani a pracovnich
cinnosti

» pojmenuje rtizné pracovni
¢innosti lidi, rizna povolani

®  poznava rizna povolani
pfi
= prochazce obci
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"1 projevuje toleranci k
prirozenym odlisnostem
spoluzakai, jejich prednostem i
nedostatkiim

» uvede piirozené odli$nosti
spoluzaki, projevuje k nim
toleranci

chovani lidi — vlastnosti
lidi
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
yAYS (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
LIDE A CAS

1 vyuziva casové udaje pri reseni » uvede ze svého zivota priklad = orientace v ¢ase — mésice, | MA
ruznych situaci v dennim Zivote, Z minulosti, sou¢asnosti a dny,
rozlisuje déj v minulosti, budoucnosti = celé hodiny
pritomnosti a budoucnosti » uvede svij rezim dne

s ¢asovymi udaji » urCovani ¢asu, kalendar

» charakterizuje ro¢ni doby

z hlediska zivota v roding, * ro¢ni doby, svatky

zvyku

a ¢innosti ¢lent rodiny
1 uplatiuje elementarni poznatky » zna n¢které zvyky a tradice = tradice a zvyky CJ

o sobe, o rodiné a cinnostech
¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a
SOUCASNOSt

spojené s Vanocemi
a Velikonocemi

ROZMANITOST PRIRODY
| pozoruje, popise a porovnad » uvede priklady ze Zivota * zmeény v ptirod€ v rocnich
viditelné promény v prirode v zivocicht a rostlin obdobich

Jjednotlivych rocnich obdobich

V jednotlivych ro¢nich obdobich

') roztridi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakii, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité

» roztiidi nekteré ptirodniny

dle napadnych znakt

= - ¢innosti v pfirode

"1 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni

» pozna rtizné materialy kolem

sebe — papir, dievo, latka, kov,
uméla hmota

* poznavani riznych
materiald,jejich vyuziti
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veliciny pomoci jednoduchych
nastroji a pristrojii
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Ocekavané vystupy z RVP
VA

1 uplatiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
tele; projevuje vhodnym chovanim
a cinnostmi vztah ke zdravi

U rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

') chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemnd,; v pripadé potreby
pozada 0 pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovilada zpiisoby komunikace
S operdatory tisnovych linek
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Ro¢nikové vystupy

Ucivo

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uvede piiklady détskych her a
pohybovych ¢innosti a objasni
jejich vyznam pro zdravi

» popise zakladni stavbu lidského
téla a funkci jednotlivych
organil

» vysvétli pojmy: zdravi, nemoc,
uraz

» uvede zékladni zasady osobni
hygieny, spravné vyzivy a
zdravého zptisobu zivota

» na piikladech uvede, jak lze
preventivné predchazet
nemocem, Urazd, zneuzivani
sve osoby

» Vv modelovych ptikladech
komunikaci s cizi osobou,
pozadéa o pomoc pro sebe nebo
kamaréda
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rozhovory o sportech
V raznych ro¢nich

obdobich
lidské télo — zakladni
stavba a funkce

péce o zdravi — pitny a
pohybovy rezim, zdrava
strava,

nemoc, osobni hygiena

osobni bezpeci,
bezpecnost pti hrach a
sportu

osobni bezpe¢i — ochrana
proti zneuZzivani

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prirezova témata)

osv

TV

.

CJ
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"l reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech

» pozna poplachovy signal, podle
pokynt ucitelky dokaze opustit
budovu skoly

cviceni v ptirodé

TV
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PRVOUKA 2. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)
MISTO, KDE ZIJEME
U vyznaci v jednoduchém planu » dodrzuje spravné chovani = orientace v misté bydliste
misto svého bydlisté a Skoly, cestu chodce v dopravnim provozu a okoli skoly
na urcené misto a rozlisi mozna » zapise adresu domu = cesta na urCené misto,
nebezpeci v nejblizsim okoli dopravni znaceni
I zacleni svou obec (mésto) do » dokaze pojmenovat vyznamné = rozdily mezi méstem a
prislusného kraje a obsluzného budovy v obci vesnici
centra CR, pozoruje a popise » vyjmenuje néktera veétsi mésta = dalezitost nékterych budov
zmény v nejblizsim okoli, obci v blizkosti obce Vv obci a jejich ucel
(méste)
LIDE KOLEM NAS
) rozlisuje blizké pribuzenské » popise role rodinnych = 7zivot a funkce rodiny CJ
vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi
prislusnikii a vztahy mezi nimi
"1 odvodi vyznam a potirebu » uvede a popiSe povolani = prace fyzickd a dusevni,
riznych povolani a pracovnich rodi¢t * zaméstnani - obchod,
cinnosti » vyjmenuje a popiSe rizna firmy
povolani a pracovni ¢innosti
» vysvétli potfebu riznosti lidi
a jejich povolani pro spolecnost
(1 projevuje toleranci k » objasni terminy: ohleduplnost, »  souziti lidi — mezilidské osv
prirozenym odlisSnostem kamaradstvi vztahy,
spoluzakii, jejich prednostem i » uvede priklady tolerance = komunikace, pomoc
nedostatkiim k nedostatkiim a pfednostem nemocnym

spoluzaki = chovani lidi, principy
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| demokracie

- 140 -



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)
LIDE A CAS
1 vyuziva casové udaje pri reseni » orientuje se v Case, na » soucasnost a minulost CJ, MA
ruznych situaci v dennim Zivote, prikladech V nasem zivoté
rozlisuje dej v minulosti, porovna minulost a sou¢asnost
pritomnosti a budoucnosti » rozlisi kalendaini a Skolni rok,
vymezi tydny, dny, hodiny,
minuty
1 pojmenuje nékteré roddky, » uvede vyznamné kulturni a * promény zpusobu Zivota,
kulturni ¢i historické pamdatky, historické pamatky a udalosti bydleni, pfedméty denni
vyznamné udalosti regionu, regionu potieby,
= prubéh lidského Zivota,
statni
svatky a vyznamné dny
" uplatnuje elementarni poznatky » uvede piiklady zvyki a prace * vanocni a velikono¢ni CJ
o0 sobé, o rodiné a ¢innostech lidi, souziti lidi tradice a zvyky VDO

cloveka, o lidské spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY
] pozoruje, popiSe a porovna pozoruje, popise a porovna = rocni obdobi a zmény v
viditelné promény v prirodé v viditelné promény v piirodé pfirodé

Jednotlivych rocnich obdobich

popise ohleduplné chovani
Vv piirodé

pozna a pojmenuje domaci
zvitata a jejich mlad’ata
rozezné pokojove rostliny,

= ochrana pfirody,
ohleduplnost lidi

) roztridi nekteré prirodniny
podle napadnych urcujicich

ViV VvV ¥V 'V

vody a vzduchu pro ¢lovéka

na ptikladech uvede vyznam

= pozorovani a porovnavani
vlastnosti vody
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znaku, uvede priklady vyskytu
organismiui ve znamé lokalité

1 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
viastnosti a zméri zakladni
veliciny pomoci jednoduchych
nastrojii a pristroji

" uplatnuje zdkladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidskem
tele; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

[ rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

'] chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potieby

YV VYV
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dokéze popsat vlastnosti ohn¢ a
uvést jeho nebezpeci, umet
popsat i to jak ndm slouzi
navrhne zplisob pomoci
zivo¢ichiim v ptirodé

dokaze udélat jednoduchy
pokus se snéhem, ledem

nebezpedi pozaru v dome i
ve volné pfirodé

vlastnosti vody,
skupenstvi,
distota vody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vysvétli péci o sluch a zrak
popise prevenci nemoci a urazii
predvede osetieni drobného
poranéni

vysvétli, jak se ma chovat, aby
neublizil kamaradovi ve tride,
pfi sportu, venku pfi hrach

na ptikladech, v konkrétnich
situacich ukaze, jak odmitne
komunikaci s neznamym
clovékem
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lidské télo — funkce,

pohlavni rozdily mezi

muzem a Zenou,

vyvoj jedince

péce o zdravi — drobné

Urazy

a poranéni, prvni pomoc
chovani pfi sportech, TV
hréach

osobni nebezpeci —
neznami lidé
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pozada o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovidda zpiisoby komunikace
S operatory tisnovych linek

Ul reaguje adekvatne na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udélostech

» uvede, jak se chovat v situaci
obecného ohrozeni

= cviceni v ptirodé

TV
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Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)
MISTO, KDE ZIJEME

" vyznaci v jednoduchém planu
misto sveho bydlisté a skoly, cestu
na urcené misto a rozlisi moznd
nebezpeci v nejblizsim okoli

» vyznaci na jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly

» uvede piiklady moznosti vyuziti
riznych dopravnich prostredkil
V nejbliz§im regionu a zdivodni

orientace v misté bydliste
cesta z domova do skoly
dopravni prosttedky
dopravni sit’

jejich prednosti
1 zacleni svou obec (mésto) do » zacleni svou obec do piislusného = obec, mistni krajina — jeji | VMEGS
prislusného kraje a obsluzného kraje casti,

centra CR, pozoruje a popise
zmeény v nejblizsim okoli, obci
(méste)

poloha v krajiné

LIDE KOLEM NAS

') rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikit a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych
lidi, jejich prednostem a
nedostatkim

» orientuje se v blizkych
ptibuzenskych vztazich

zivot a funkce rodiny

' odvodi vyznam a potiebu
riiznych povolani a pracovnich
cinnosti

» uvede a popiSe povolani rodict
» vyjmenuje a popise rizna
povolani a pracovni ¢innosti
» vysvétli potiebu riznosti lidi
a jejich povolani pro spole¢nost

prace fyzicka a duSevni,
zamg&stnani
obchod, firmy
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"1 projevuje toleranci k » uvede priklady tolerance »  souziti lidi — mezilidské VDO
prirozenym odlisSnostem k nedostatkiim a pfednostem vztahy, demokracie

spoluzaiki, jejich prednostem i spoluzaki = komunikace, pomoc

nedostatkiim nemocnym, chovani lidi

- 145 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy Ucivo Presahy a vazby
ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)
LIDE A CAS

[l vyuziva casové udaje pri reseni » orientuje se v ¢ase, na * soucasnost a minulost | MA
riiznych situaci v dennim Zivote, ptikladech V nasem Zzivote
rozlisuje dej v minulosti, porovna minulost a soucasnost
pritomnosti a budoucnosti rozlisi kalendéini a Skolni rok,
vymezi tydny, dny, hodiny,
minuty
1 pojmenuje nékteré roddky, » uvede vyznamné kulturni a »  pamatky v blizkém okoli
kulturni ¢i historické pamdatky, historické pamatky a udalosti
vyznamné udélosti regionu, regionu
1 uplatiuje elementarni poznatky » uvede piiklady zvyku a prace = zvyky Vv riznych roénich | VDO
o sobé, o rodiné a ¢innostech lidi, souziti lidi obdobich
clovéka, o lidske spolecnosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndva minulost a
soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY
] pozoruje, popiSe a porovna » umi popsat zmény v piirodé¢ * popiSe zmény v piirodeé
viditelné promeény v prirodé v Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
Jjednotlivych rocnich obdobich
1 roztridi nékteré prirodniny » rozlisi rostliny kvetouci = rostliny, houby, | CJ
podle napadnych urcujicich nekvetouci, popise ¢asti rostlin zivocichové

znakui, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalité

» vyjmenuje nejznamejsi

» rozlisi hospodarska a domaci

hospodarské a 1é¢ivé rostliny,
najde tyto rostliny v okoli skoly

zvirata

vyskyt v regionu, vyznam
Vv ptirod¢ a pro ¢loveka
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Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

1 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
viastnosti a zméri zakladni
veliciny pomoci jednoduchych
nastrojii a pristroji

" uplatnuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
tele; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

] rozeznd nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiuje zdkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu tak, aby

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Roc¢nikové vystupy

Y VYV VYV

uvede zakladni vlastnosti latek
uvede piiklady zmén latek
(hmotnost, teplo, objem)

uvede priklady vyuziti hornin

a nerostu v regionu

uvede spravny zpusob likvidace
odpada v domacnostech

a vyznam tfidéni odpadi

Ucivo

latky a jejich vlastnosti —
zmény

skupenstvi latek, vlastnosti
latek

zivotni podminky — voda,
vzduch — vlastnosti

uvede nekteré hospodarsky
vyznamné  horniny a
nerosty

puda — vyznam, sloZeni

= ochrana zivotniho
prostiedi
likvidace odpadu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
zdivodni vyznam spravného = lidské télo — Zivotni

drzeni téla

navrhne spravné pracovni
polohy pii béznych ¢innostech
ve skole i doma

popise spravnou volbu obleceni
a obuvi pro rizné modelové
situace

uvede ptiklady spravného
chovani ve tfidé, v télocvicéné
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potieby a projevy, zdkladni
stavba
a funkce

popiSe spravné chovani
mezi

spoluzédky nejen ve Skole,
ale

i mimo ni

Piesahy a vazby

(mezipredmétové vztahy,

prurezova témata)

oSsv

osv



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

1 chova se obezietné pri setkani s » uvede zasady spravného * osobni bezpecdi
neznamymi jedinci, odmitne chovani bezpecné
chovani

komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potieby
pozada 0 pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovilada zpiisoby komunikace
S operatory tisnovych linek

pFi styku s cizimi osobami
V riiznych modelovych
situacich

V rizikovém prostredi

U reaguje adekvatne na pokyny
dospélych pri mimoradnych
udalostech

uvede, jak se chovat v situaci
obecného ohrozeni

dualezita telefonni ¢isla
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5.6 PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o vybrané poznatky riiznych piirodovédnych
oborl a svym pojetim smétfuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakiim umozni dale aktivné poznavat piirodu, ¢lovéka
a jim vytvoreny svét, ve kterém ¢loveék pracuje a Zije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k ptirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany
zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Piirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. az 3. ro¢niku a vytvari zéklad pro vyucovaci
predmét Piirodopis ve vyssich ro¢nicich zakladni Skoly. Jednotliva témata lze pteskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkam pro
vyuéovani mimo kolni budovu. Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruhii: Rozmanitost piirody a Clovék a
jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy. Seznamuji se se zakladnimi modernimi
védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a sluneéni soustavy a o vzniku Zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a
proménlivost zivé i nezivé piirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny
hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miiZze clovék snadno narusit a velmi obtiZzné obnovovat. Na zékladé praktického poznavani
okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se u¢i hledat dikkazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy,
sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledat moZnosti, jak ve svém v&ku ptispét k ochrané piirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani Elovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické
a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci
a 0 bezpe¢ném chovani v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci
by st méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a za zdravi jinych lidi.

Cilen¢ jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcenné€j$i hodnota v Zivoté Cloveka.

Vyucovaci predmét Piirodovéda je vyucovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 1 hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3
hodiny). Vyuka probiha ve tfidach, nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu Skoly piimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Pottebné
védomosti a dovednosti zaci ziskavaji predev§im pozorovanim nazornych pomticek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim uréenych roli a
feSenim modelovych situaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prirodovéda

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.

- Vedeme zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec€nosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

- U¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace ( které nelze v zivoté ¢lovéka prakticky ovéfit ) v literatufe, na internetu,
v televiznich dokumentarnich potfadech, vyukovych pocitatovych programech (zejména informace o vesmiru aj.).

- Jdeme piikladem - neustéle si dalsim vzdélavanim rozsitujeme sviyj ,,pedagogicky obzor®.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- U¢ime zaky fesit problémové situace porovnanim s vefejné dostupnymi zdroji, souc¢asné zaky u¢ime zaujimat k nim Kriticky postoj.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby ziskavani informaci.

- Jdeme ptikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémovée situace ve skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranném a u¢inné komunikaci

- Podporujeme riizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regiondlnich muzei, knihoven, aj.

- Klademe duraz na ,,kulturni roven‘ komunikace.

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni noviny, mistni tisk, prezentace apod.).

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s Zaky, rodi¢i, zamé&stnanci skoly a §irsi vetejnosti.

Sami oteviené komunikujeme na , kulturni Grovni®, své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni‘
jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti.
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- U¢ime zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakti zastavat v tymu rtizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu.

- Podporujeme vzdjemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- Jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci v§ech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnika

Skoly. Respektujeme préci, roli, povinnosti 1 odpovédnost ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v riiznych situacich

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi 1 k ochrané zdravi jejich kamaradi, ¢lend rodiny apod.

- U¢ime zaky zakladim tolerance a vzajemného souziti.

- Vedeme zaky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti nezddoucim vliviim z rtiznych sfér spolecnosti,

které nabadaji k nespravnému (netolerovatelnému, nelegalnimu ¢i konzumnimu) zptisobu Zivota.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni pfedpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své povinnosti. Respektujeme osobnost Zéka a jeho
prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfide¢ i ve Skole. Chovame se k zakim jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim tak,
jak si pfejeme, aby se oni chovali k ndm.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouZzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii

praci, pomoci zakim pii volbé jejich budouciho povolani

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

- Pii vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi, vyznamnymi pro udrzeni vhodnych Zivotnich
podminek Zivota na nasi planeté.

- Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...). Dodrzujeme dané slovo. Vazime si
své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici 1 Sir$i vefejnosti.

KOMPETENCE DIGITALNI

- vedeme zaky k vyhledavani informaci na internetu
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- vedeme zaky k zaznamenavani hodnot do tabulek

PRIRODOVEDA 4. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

ZN

Zak

Tl objevuje a zjistuje propojenost
prvkii Zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem prirody a
c¢innosti cloveka

U vysvetli na zaklade
elementdrnich poznatkii o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdelenim casu a stridanim
rocnich obdobi

vysvétli pojmy: ziva piiroda,
neziva ptiroda, uvede ptiklady
zastupct, objasni vzajemnou
propojenost

objasni princip rovnovahy ptirody
rozttidi dané latky pomoci smysli
a méfenim

urci, které latky nelze zkoumat
nekterymi smysly, tvrzeni
zdivodni

rozlis$i vybrané horniny a nerosty
vysvétli pojem zvétravani, uvede
priklady zvétravani a vyjmenuje
faktory, které zvétravani zplsobuji
uvede, jak vznika ptuda a jaky mé
pluda vyznam pro Zivot na Zemi
na konkrétnich ptikladech uvede
vzajemné vztahy Zivych organismu
a nezive prirody

v encyklopedii vyhleda a
seznamuje se s problematikou
vzniku Zem¢

blize objasni zdkonitosti stiidani
ro¢nich obdobi
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neziva piiroda

latky a jejich vlastnosti -
tfidéni latek

zmény latek a skupenstvi
porovnavani latek a
méteni

veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich
jednotek

voda a vzduch — vyznam
pro ptirodu a ¢lovéka,
obéh vody V ptirode
nerosty a horniny

vznik pudy a jeji vyznam

podminky zZivota na
Zemi

a jejich rozmanitost
(slunce, voda, ptda,
vzduch)

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata)

PC, VV
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» pozoruje, porovnava a » stfidani dne a noci,
Zaznamenava rozmanitost i ro¢nich
Vv z4vislosti na ro¢nich obdobich a obdobi

v zavislosti na rozmanitosti
zivotnich podminek

» uvede piiklady piizptisobeni rostlin
a zivoCichil zménam prostiedi
béhem roku
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") zkouma zdkladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach regionu,
zditvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

U porovnava na zaklade
pozorovani zékladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy

"I zhodnoti nékteré konkrétni
cinnosti ¢lovéka v prirode a
rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat

porovna zakladni projevy Zivota

konkrétnich Zivych organismi
uvede znaky Zivota, Zivotni
poti‘eby, zpusob Zivota, stavbu
téla a funkci jednotlivych ¢asti
téla konkrétnich rostlin a
Zivocichi

uvede zastupce riznych
prirodnich spolecenstev ve
vybranych lokalitach regioni
uvede priklady vzajemnych
vztahii mezi organismy
roztiidi zivoCichy na bezobratlé
a obratlovce, uvede zastupce

s pomoci jednoduchych klicii,
atlasti a vhodnych odbornych
publikaci zatadi konkrétni
zivo€ichy do znamych skupin

zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na

ptirodu, rozlisi, které z nich mohou

prostfedi a zdravi ¢loveka
podporovat a které poskozovat
zhodnoti pticiny, disledky (popft.
odpovédnost lidi) u konkrétnich
vybranych Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof, uvede

zakladni zasady chovani a jednani

Vv téchto situacich
na konkrétnich ptikladech popise
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Zivotni podminky
rostlin

rostliny a jejich organy
( stonek, list, kvét)
vyZiva rostlin
Zivocichové a stavba
jejich téla

stopy zvirat

prirodni spolecenstva —
héaje, lesa, vod, bazin,
poli a zahrad, suchych
stanovist’

ziva ptiroda — tfidéni
rostlin, hub, Zivoc¢icht

vyznam lesi pro ¢loveéka
vyznam zeméd¢lstvi pro
cloveéka

ochrana pfirody,
likvidace

odpadii

zivelné pohromy a
katastrofy

EV

EV



Ul zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zditvodni postup,
vyhodnoti a vysvetli vysledky
pokusu

Zak

T vyuziva poznatkui o lidském téle
kK podpore viastniho zdravého
zpiisobu zivota

[ ucelné planuje svuj cas pro

uceni, prdaci, zabavu a odpocinek
podle viastnich potieb s ohledem
na opravnéné ndaroky jinych osob

") uplatnuje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti,
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista
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¢innost jednotlivych slozek
zachranné sluzby

provede pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu
provede vybrané prakticke
¢innosti v terénu, zaloZi sbirku
prirodnin, vypéstuje rostliny,
zaloZi herbar, provede
pozorovani a jeho zaznam apod.

pokusy
pozorovani ( zaznamy )
sbirky, herbare

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

» uvede priklady péce ozdravi
» vytvaii samostatny navrh

propagujici zdravy Zivotni styl

» dokaze zméfit teplotu, pfipravit

bylinny ¢aj, ptilozit obklad

» sestavi navrh denniho rezimu
» posuzuje vyuziti volného ¢asu

» uvede (na modelovych situacich

predvede), jak se bude chovat
Vv krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuzivani, ptirodni

a ekologickeé katastrofy apod.)

» zhodnoti pfi¢iny a dusledky u

konkrétnich vybranych zivelnych
pohrom a ekologickych katastrof
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zdravi a jeho ochrana TV
nemoci a jejich pfiznaky | OSV

rezim dne, aktivni a osv
pasivni

odpocinek

Cas straveny u televize,
pocitace

bezpe¢né chovani

Vv rizikovém prostiedi
situace hromadného
ohroZzeni

oSV, VDO
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a na konkrétnich ptikladech popise
¢innost jednotlivych slozek
zachranné sluzby
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Ocekavané vystupy z RVP
VA

"1 predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpiisoby odmitani navykovych
latek

U uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

) rozpozna zivot ohroZujici
zranéni, oSetri drobna poranéni a
zajisti lékarskou pomoc

ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Ro¢nikové vystupy

>

PRIRODOVEDA 5. ROCNIK
Ocekavané vystupy z RVP | Ro¢nikové vystupy

vvvvvv

kouteni , piti alkoholu a zneuZzivani
jinych navykovych latek

na modelovych piikladech
predvede osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

nacvicuje komunikaci na lince
daveéry pii problémech

s navykovymi latkami

sestavi jednoduchy jidelnicek a
seznam napoji podle zasad zdravé
VyZivy

posuzuje konkrétni reklamy

v souvislosti s platnymi zasadami
zdravé vyzivy

osvojuje si spolecenské chovani

u stolu

na praktickych cvicenich oSetii
bézna poranéni zméii teplotu
lékatskym teplomérem

pfivola lékatskou pomoc
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Ucivo

= legélni a nelegélni
navykoveé latky —
prevence

= ochrana ditéte pred
navykovymi latkami

= odmitani navykovych
latek

= centra odborné pomoci
(linky davéry, PPP )

» zdravy Zivotni styl, vybér
a zpusob uchovani
potravin

» zékladni ziviny (
bilkoviny,
tuky, sacharidy,
vitaminy,
nerostné latky )

=  posuzovani reklamy -
pravdivost

* QUrazy déti

= zasady poskytovani prvni

pomoci
= z&klady obvazove
techniky
Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata)

oSV, VDO

Presahy a vazby



ZN

O vysveétli na zaklade
elementarnich poznatkit o Zemi
Jjako soucasti vesmiru SOUVislost s
rozdélenim casu a stridanim
rocnich obdobi

Zak

U vyuziva poznatkii o lidskéem téle
k podpore viastniho zdravého
zpiisobu zivota

Ul rozlisuje jednotlivé etapy
lidskeho Zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

Ocekavané vystupy z RVP

YV VV V

A\
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ROZMANITOST PRIRODY

vysvétli vyznam Slunce pro zivot
na Zemi

popise postaveni Zemé ve vesmiru
objasni stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi

charakterizuje Mésic a jeho faze,
vyhleda v kalendati symboly fazi
Mg¢sice a uvede (odhadne) vyznam
téchto symbolid

ve skupiné se spoluzaky zndzorni
pomoci globusu a jinych vhodnych
pomucek pohyb Zemé¢ a ostatnich
planet slune¢ni soustavy kolem
Slunce

Slunce a slune¢ni
soustava

vesmirna télesa —
hvézdy,

prirozené druzice,
planety,

komety, meteory,
meteority

Zem¢ ve vesmiru —
pohyby

Zemé

gravitacni sila
stfidani dne a noci, ro¢ni
obdobi

prace s globusem

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyhleda v encyklopediich a stru¢né
popise funkce nekterych organi a
organovych soustav ¢lovéka

popise vznik a vyvoj jedince,
jednotlivé etapy lidského Zivota

Ro¢nikové vystupy
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Ucivo

stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni
potieby Clovéka,
pohlavni rozdily mezi
muZzem a zenou, zaklady
lidské reprodukce,

vyvoj jedince

(mezipfedmétové vztahy,
pruiezova témata)

M, CJ
EV

Presahy a vazby
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ZN (mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata)

[ ucelné planuje sviij ¢as pro objasni vyznam osobni a intimni e intimni a duSevni osVv

ucent, praci, zabavu a odpocinek hygieny, denniho rezimu hygiena

podle viastnich potieb s ohledem
na opravnené naroky jinych osob

T uplatnuje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

| predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpiisoby odmitani navykovych
latek

sestavi sviij rezim dne podle
zasad zdravého zpiisobu Zivota,
zohledni v ném opravnéné
pozadavky blizkych

uvede priklady stresovych situaci,
navrhne, jak stresu celit a
predchazet

uvede (na modelovych situacich
predvede), jak bude postupovat

Vv krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuzivani, ptirodni a
ekologické katastrofy, teroristicky
utok apod.)

na modelovych ptikladech
predvede osvojené jednoduché
zptisoby odmitani navykovych
latek

posoudi negativni vliv koufent,
alkoholu, drog nasili, hracich
automati apod. na kvalitu lidského
Zivota
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e mimotadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena- postup
Vv piipadé
ohroZeni(varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)
pozary (pfiCiny a
prevence vzniku pozard,
ochrana, evakuace)

e navykove latky, hraci osVv
automaty a pocitace,
zavislost

e socialn¢ patologické jevy

oSV, MKV



" uplatnuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

1 oSetii drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

5.7 VLASTIVEDA

sestavi jidelni¢ek podle zakladnich
zasad spravné vyzivy

uvede ptiklady pozitivnich a
negativnich reklamnich vlivii

na modelovych ptikladech
predvede zakladni ukony prvni
pomoci a privolani pomoci

Vv riznych situacich ( aplikuje
znalost telefonnich ¢isel : 155, 158,
150, 112,156
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péce o zdravi spravna
vyziva

privolani pomoci

Vv ptipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi, ¢isla tisnového
volani, spravny zpusob
volani na tisnovou linku

MV

VDO
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Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV.

V navaznosti na vyucovaci predmét Prvouka piinasi zakim zékladni poznatky o vyznamnych ptirodnich, hospodaiskych, spolecenskych,
kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje Zaky s nejvyznamnéj$imi osobnostmi a udalostmi
regionalnich, nadrodnich a evropskych dé&jin, integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho zivota zakt s dal§imi informacemi
z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potiebné mife zobectiuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a prevazné Cinnostni charakter vyuky
sméfuji zejména k tomu, aby si Zzaci prirozenym zpusobem vytvorili kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, regionu a zemi a ve které ziji a
soucasn¢ aby nabyli povédomi sounélezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem pfedmétu
je vybavit zaka dostate¢né pevnymi zaklady jeho osobni a ndrodni identity, a vytvofit mu podminky pro jeho pozd¢jsi orientaci a uplatnéni ve
spole¢nosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vzdé¢lavaci obsah vyuéovaciho predmétu Vlastivéda vytvaii ptirozené zaklady pro vyuku vyucovacich predmétt Déjepis, Zemepisu a Obcanska a
rodinnd vychova ve vyssich ro¢nicich Skoly a je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a ¢as.
Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potfeby a zajem zaki; rychlost postupu
prizptisobuje aktualni trovni poznavacich schopnosti zaki a jejich dosavadni Zivotni zkuSenosti. Tematické okruhy se spole¢nymi prvky vhodné
a funk&né propojuje.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajing, minulosti a sou¢asnosti své obce (regionu, vlasti).
Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané
védomosti v praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lide kolem nés zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji,
jak se ¢innosti lidi odraZzeji v tvainosti krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globélni problemy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci u¢i orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju,
vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a regionu a postupuji se k nejdilezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah
ke kulturnimi bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostiedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkdm. Vytvareji si zakladni pfedstavu
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o zpusobu zivota svych predka v riznych historickych obdobich 1 o zplisobu zivota lidi v sousedstvi vlasti. Vyucovaci predmét Vlastivéda se
vyucuje v 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a ve 2 hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny). Vyuka probihd ptevazné v
kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich muzei,
vetejné knihovny apod.).

Velky vyznam ma cilené vedeni zaka k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z riznych dostupnych zdrojt (literatura,
rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v nejbliz§im okoli apod.).

KOMPETENCE K UCENI

- vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na celozivotni uceni
- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace z riiznych zdrojt

- jdeme piikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- na modelovych piikladech uc¢ime zaky algoritmu feSeni problému

- podporujeme netradi¢ni (origindlni) zptisoby ziskdvani informaci

- Ve skole i pii mimoskolnich akcich prubézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji

- jJdeme ptikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- podporujeme rizné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky regionalnich muzei, knihoven, apod.)
- klademe duraz na ,kulturni roven“ komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby ptedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakiim

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk)

- Jdeme piikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zameéstnanci $koly a Sirsi vefejnosti

- sami oteviené komunikujeme na ,.kulturni arovni, své nazory opirame o logické argumenty

- netolerujeme pomluvy, nezdvotilost a ,,zakulisni* jednani.

- pozitivné svoji Skolu a uitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
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- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spolupréace
- rozvijime schopnost zaku zastavat v tymu rtzné role
- U¢ime zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc zakul, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemn¢ potiebuji
- ucime zaky chapat riizné socidlni postaveni riznych lidi v historii nasi zemé a vyvozovat analogie k soucasnosti
- jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki Skoly
- respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich
KOMPETENCE OBCANSKE
- vychovéavat zaky
- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych
- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn€ pomoci v riiznych situacich
- podporujeme riizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.
- u¢ime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzajemného souziti
- vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané zivotniho prostiedi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k myslence "evropanstvi"
- jdeme piikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti
- respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfide 1 ve skole
- chovame se k zaktm jejich rodi¢tim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si piejeme, aby se oni chovali k ndm
KOMPETENCE PRACOVNI
- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi
pii praci, pomoci zakiim pti volb¢ jejich budouciho povolani
- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riiznymi profesemi a s jejich moZznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v
ramci Evropské unie — cilené€ ujasitujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia
- Jdeme prikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...)
- dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici 1 $ir§i vefejnosti
KOMPETENCE DIGITALNI

- vedeme zéky k vyhledavani informaci na internetu
- vedeme Zaky k vzajemné spolupraci
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VLASTIVEDA 4. A 5. ROCNIK

a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy

map¢ Evropy,
staty Evropy,
» Zemské
polokoule,
globus

Ocekavané vystupy | Ro¢nikové vystupy Ucivo Ro¢nik Presahy a vazby
z RVP (mezipredmétové
VAV vztahy,
prurezova témata)
Zak: » Ur¢i polohu Orientace v obci podle planu, mapa mistni | 4.
Urc¢i a vysvétli polohu svého bydliste krajiny, poloha v krajin¢, charakteristické
svého bydlisté nebo nebo pobytu znaky krajiny, regionalni zvlastnosti, vliv
pobytu vzhledem ke vzhledem ke krajiny na zivot lidi, ptisobeni lidi na
Krajiné a statu krajing a statu Krajinu, vyznamné orienta¢ni body
» Popise zemsky
povrch, vodstvo,
orientac¢ni body
Urd¢i svétové strany » Urci svétové Prace s mapou — obsah, grafika, vysvétlivky | 4. a5. TV — cviceni v ptirodé
Vv prirodé i podle mapy, strany v piirodé
orientuje se podle nich a » Orientuje se
ridi se podle zasad podle mapy
bezpecného pohybu a
pobytu v piirodé
RozliSuje mezi nacrty, > Orientuje sena | Orientace na mapé CR, hranice statu, povrch
plany a zakladnimi typy mapé CR a podnebi, mésta, regiony, obyvatelstvo 4.
map; vyhledava
jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach > Orientuje sena | Kontinenty, evropské staty, EU, cestovani | 5. VMEGS — objevujeme

Evropu a svét, jsme
Evropané
Projekt — Den Evropy
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Ocekavané vystupy | Rocnikové vystupy Ucivo Ro¢nik Presahy a vazby
z RVP (mezipredmétové vztahy,
ZN prurezova témata)
Vyhleda typické » Uvede vyznamneé Mistni povésti, tradice a
regionalni zvlastnosti podniky a zvyky, kulturni a 4.
prirody, osidleni, hospodatské aktivity | historické zajimavosti
hospodaistvi a kultury, Vv regionu
jednoduchym zpiisobem > Vyjmenuje
posoudi jejich vyznam vyznamné pamatky
V obci, zna nékterou
povést regionu
Porovna zpusob Zivota a » Porovna zptisob Cestovani po CR OSV - sociélni rozvoj — kooperace a
pFirodu v nasi vlasti i zivota a pfirodu 4.a5. kompetice — jasna a respektujici
v jinych zemich V nasi vlasti a komunikace, vedeni a organizovani
v jinych zemich prace skupiny
Projekt — Za krasami nasi vlasti (jedna
Z moZnosti)
Cestovani po Evropé OSV - osobnostni rozvoj — kreativita,
4.ab. pruznost napadd, originalita

VMEG - Objevujeme Evropu a svét —
statni a evropské symboly

- Evropa a svét nas zajima — nasi
sousedé v Evropé, zivot déti v jinych
zemich

Projekt — Den Evropy (jedna

Z mozZnosti)

Projekt — Cestovni kancelaf (jedna

Z mozZnosti)
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Ocekavané vystupy | Roc¢nikové vystupy Ucivo Roc¢nik | Presahy a vazby
z RVP (mezipiedmétové
ZN vztahy,

prurezova témata)
RozliSuje hlavni organy > Vybere a definuje symboly naseho Ceska vlajka, znak, 4, VDO - ob¢an, obc¢anska
statni moci a nékteré statu a jejich vyznam hymna, armada Ceské spole¢nost a stat —Uloha
jejich zastupce, symboly republiky obcana v demokratické
naseho statu a jejich spole¢nosti
vyznam
Vyjadfi na zakladé » Obhaji své nazory a ptipusti sviij Role ¢lend rodiny, 4.ab. OSV - sociélni rozvoj —
vlastnich zkuSenosti omyl prava a povinnosti poznavani lidi
zakladni vztahy mezi » Nachazi spole¢na feseni s ostatnimi | v roding, ptibuzenské Sebepoznani a sebepojeti -
lidmi, vyvodi a dodrZuje spoluzaky vztahy, Zivot a funkce druzi jako zdroj informaci o
pravidla pro souZiti ve rodiny, zajmové mné, moje vztahy k druhym
Skole, mezi chlapci a organizace a spolky lidem
divkami, v rodiné, v obci Principy demokracie
Rozpozna ve svém okoli » Uvede zakladni povinnosti déti a Z&kladni lidsk& pravaa | 4.ab5. OSV — mezilidské vztahy —

jednani a chovani, ktera
se uz tolerovat nemohou

dospélych

prava ditéte, prava a
povinnosti zaki skoly

péce o dobré vztahy, chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét

o¢ima druhého
Ocekavané vystupy | Ro¢nikové vystupy Ucivo Ro¢nik | Presahy a vazby
z RVP (mezipredmétové
ZV vztahy,

prirezova témata)
Orientuje se » Uvede piiklad soukromého vlastnictvi, Osobni, soukromé, 4.ab.

v zakladnich forméch
vlastnictvi; pouziva
penize v béznych

vetejného vlastnictvi, osobniho a
spolecného

vetejné, spolecné
vlastnictvi, hmotny a
nehmotny majetek,
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situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na
prikladu ukaze
nemoznost realizace
vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy
si pijcovat a jak vracet
dluhy

rozpocet, piijmy a
vydaje domacnosti,
hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zpisoby placeni,
banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

Pracuje s ¢asovymi udaji > Orientuje se v Case a ¢asovém fadu Uréovani ¢asu, déjiny 5. MA — vyhledavani, shirani a
a vyuziva zjiSténych » Urcuje cas na hodinach, minutach i jako Casovy sled ttidéni dat, ptfevody jednotek
udaja k pochopeni vtefinach udalosti. Kalendaie, Casu
vztahi mezi déji a mezi » Orientuje se v kalendafi letopocet, generace,
jevy » Vyuziva ¢asové udaje k pochopeni rezim dne, ro¢ni obdobi
vztah mezi déji a jevy
Vyuziva archivi, » Umi vyhledat v knihovné knihu se Navstéva mistni 4.ab.
knihoven, sbirek muzei a zadanou tématikou, poptipad¢ o ni knihovny, knihovna ve
galerii jako informacnich pozadat knihovnici Skole
zdroji pro pochopeni
minulosti
Srovnava a hodnoti na e Umi vysvétlit divody promény Promény zpiisobu 4.ab5.

vybranych ukézkéch
zpusob Zivota a prace
prredkt na naSem tuzemi
V minulosti a souc¢asnosti
S vyuzitim regionalnich
specifik

zpusobu Zivota v zavislosti na rozvoji
techniky

Zivota, bydleni,
predméty denni
potieby
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5.8 HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzd€lavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakam pfilezitost, aby projevovali a
uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkdvani s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt
predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku,seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit
schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzéky i dospélymi, organizovat spole¢enské akce, rozvijet svou fantazii a tviiréi schopnosti.
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sald, aby poznali
souvislosti v§ech druhi uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého zivota a obohatili tak své
estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebné vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni ¢innosti, Instrumentélni ¢innosti, Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti.
Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarniovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i
funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat®.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci piedmét Hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyuc€uje v 1. az 5. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5
hodin). Ucebni osnovy predmétu umoziuji konkretizovat u¢ivo i jeho naro¢nost na zakladé ucitelovy znalosti Grovné hudebniho rozvoje
jednotlivych Zaki a podminek ve Skole. Volba vhodnych didaktickych prostiedki je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Hudba je osvojovana nejen pii vyucovani, ale 1 v hudebnim krouZku ve Skole spojeného s hrou na zobcovou sopranovou flétnu.a 1 samostatné
v mimogkolnich hudebnich aktivitich. Zaci se o hudbé a svych zaZitcich z ni uéi hovofit. PouZivaji pii tom pojmy a hudebné naukové poznatky,
které jsou vyvozovany ze zn¢jici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pii hodnoceni vysledkl prace zakt ptihlizi vyucujici
predevsim k jejich pfistupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Gsili o co nejlepsi vysledek.
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KOMPETENCE K UCENi{

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdelavani, umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

- Rozvijime u zaku receptivni, reprodukéni a ¢aste¢né i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi
a hudebné pohybovymi.

- Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

- Jdeme piikladem - neustéle si dalSim vzd€lavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor* v oblasti hudebniho umeéni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut

- U¢ime Zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého zaméru.
- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feseni hudebniho vyjadfovani.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- U¢ime Zaky porozuméni hudebné vyjadiovacim prostiedkiim a spolecenskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch.

- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostfedku komunikace.
- U¢ime Zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci pti hodnoceni vysledki zaka v hudebni vychové.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
- Poméhame zakiim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi.

- Vedeme k pochopeni emocionalniho pisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostt mezi lidmi.

- Prohlubujeme u z&kt jejich vztah k hudebnimu umeéni v celé oblasti hudebni kultury.

- Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

- Jdeme piikladem — respektujeme praci a roli ostatnich.
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KOMPETENCE OBCANSKE

vychovévat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inné pomoci v riznych situacich

- Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech.

- Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahim v
mnohotvarném sveté.

- Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

- Jdeme piikladem — budujeme ptatelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tidé, bez které plny hudebni prozitek neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, néstroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi
praci

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

- Pfi vyuce hudebni vychovy vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

- U¢ime zaky vhodné vyuZivat psychohygienicky tc¢inek hudby.

- Vedeme zaky spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.

- Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti.

- Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i $irSi verejnosti.

Ucivo L

VOKALNI CINNOSTI

e pévecky a mluvni projev — pevecké dovednosti (dychéni, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova

hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V., III. a L. stupen, volné nastupy VIIL. a spodniho
V. stupn¢ apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napt. linky), nota jako graficky znak pro
ton, zapis rytmu jednoduché pisné€, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hrana hudebni nastroje — reprodukce motivii, témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentate, zobcovych fléten, keyboarda apod.

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher s vyuzitim tobnového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace t€zké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd),
jednodilna pisniova forma (a — b)

e zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroka
e orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pii tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
kvality tonli — d¢lka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnad), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
hudba vokalni, instrumentalni, vokaln€ instrumentélni, lidsky hlas a hudebni néstroj
hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.
hudebni formy — mala pisiiova forma, velka pisinova forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a proc je takova)
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HUDEBNI VYCHOVA 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
( mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

1 zpiva v jednohlase - 0svoji si 10 novych pisni, Vokalni ¢innost, nacvik pisni CJ
projevuje zajem o zpév a hudebni | - osvojovani novych pisni osVv
¢innosti — uvolnéné, intonaéné a | - spravné tvoreni tonu
rytmicky spravné zpiva ve sboru, | - uvoliovaci cviky
skuping, solo ( dobrovolng), texty | - zasady hlasové hygieny
pisni zna zpaméti - sjednocovani hlasového rozsahu
- spravné tvoii hlavovy ton, zpiva | (ct—al)

S oporou branice - zp&v sboru nebo skupiny
- dychani, vyslovnost s oporou ucitelova hlasu nebo
melodického nastroje

1 rytmizuje a melodizuje - melodizuje jednoduché texty - intonaéni a rytmické schopnosti | CJ

jednoduché texty

1 vyuZiva jednoduché hudebni | - zpiva ve skupiné s oporou Instrumentalni ¢innost

ndstroje k doprovodné hie melodického néstroje - jednoduché nastroje Orffova
- technicky spravné pouziva instrumentare

jednoduché néstroje Orffova - improvizované hudebni nastroje

instrumentare k doprovodu zpévu nebo pohybu
- podle svych moznosti pfedvede

hru na triangl a zvonkohru

| reaguje pohybem na znéjici - zapoji se alesponi do dvou Hudebné pohybové ¢innosti TV

hudbu, pohybem vyjadiuje hudebné pohybovych her - hudebné pohybové hry osv
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metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- doprovazi zpeév nebo pohyb
tleskanim, pleskanim, luskanim,
podupy

- pochoduje na pocitani, se
zpévem, podle hudby

- prvky hry na télo do rytmu nebo
jako doprovod
- pochod, pochod se zpévem

U rozliSuje jednotlivé kvality
toni, rozpoznd vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- rozliSuje hudbu mirnou a raznou
- pouziva ve spravnych
souvislostech pojmy rychle -
pomalu, siln¢ - slabé, vesele -
smutné, stoupava — klesava
melodie, vysoké — hluboké tony

Poslechové ¢innosti

- rozliSovani tonu, zvuka,
zpévnich hlast, vokalni
a nastrojové hudby

1 rozpoznd v proudu znéjici - dovede v klidu vyslechnout - poslech hudebnich skladeb PRV
hudby nékteré hudebni ndstroje, | kratkou ukdzku symfonickeé riznych zanrd osVv
odlisi hudbu vokalni, hudby - fanfary, ukolébavky, hymna CR
instrumentdlni a vokdlné - rozliSuje hlasy a zvuky kolem - nejznaméjsi hudebni néstroje
instrumentalni sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév,

hlas muzsky, Zensky, détsky,

zpev solisty a sboru, pisen a

nastrojovou skladbu

- podle zvuku a tvaru pozna

nejznaméjsi hudebni néstroje

Seznameni s pojmy z hudebni | CJ

- piSe noty celé spravného tvaru
na linkach a v mezerach

- pozna notu celou, taktovou ¢aru
a houslovy kli¢

nauky

- nota cela, psani do notové
osnovy

- notova osnova

- prvni seznameni s houslovym
klicem
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HUDEBNI VYCHOVA 2. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
( mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

1 zpiva v jednohlase

- zazpiva zpaméti alespon 5 pisni,
pokusi se zazpivat kanon

- dle individualnich moznosti
Cisté a rytmicky spravné zpiva
s doprovodem a bez doprovodu

- pti zpévu spravné dycha

- zazpiva vzestupnou a sestupnou
fadu tona

- reaguje na dirigenta

- pti zpévu sleduje obrys melodie
Vv notovém zaznamu

Vokalni ¢innost, nacvik pisni

- osvojovani novych pisni, kdnon

- zpév solo, skupiny, sboru,
spravna artikulace, vyrovnavani
vokalu, mékké nasazeni,

hlavovy
ton, opora bréanice

- pévecké dychani, hlasova
hygiena

- sjednocovani hlasového rozsahu
(ct - h')

- funkce rozezpivani, praktické
provadéni rozezpivani

- ozvéna, vzestupna a sestupna
fada tonl na riizné texty,
trojzvuk

- stoupéni a klesani melodie

CJ
oSV

1 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

- melodizuje texty, aplikuje
hudebni dialog, pii zpévu
reaguje na predehru, mezihru a
dohru

- dynamika, tempo, reakce na
dirigenta

Instrumentalni ¢innosti
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"1 vyuZiva jednoduché hudebni
ndstroje k doprovodné hie

- vytleska rytmus textll se
ctvrtovymi a osminovymi
hodnotami

- vhodné pouzije détsky
instrumentat a improvizované

nastroje jako vlastni doprovod

k rytmizaci textu, sborové

recitaci, vlastnimu zpévu

- rytmicka cviceni, rytmizace
texti

- prace s détskym instrumentafem
a improvizovanymi nastroji

- melodicky doprovod ( T a D,
dud. kvinta)

| reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- aktivné se zapoji do 3 hudebn¢
pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a
doprovazi timto zptisobem zpév
svij nebo spoluzaki

- dokéZe pohybem vyjadfit vyraz
a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tanec¢ni
pohyb ve dvojici

- zatan¢i mazurku

Hudebné pohybové ¢innosti

- prace nejmén¢ se 3 hudebné
pohybovymi hrami

- hra na télo, vzestupna a

sestupna
fada

- pohybové vyjadieni hudebniho
vyrazu a nalady ( tempo,
dynamika)

- prvky tanec¢niho pohybu drzeni
ve dvojici, chlize ve % taktu

- mazurka, kvapik

TV
oSV

Poslechové ¢innosti
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1 rozliSuje jednotlivé kvality - dokaze v klidu vyslechnout - préce s nejméné 4 poslechovymi | OSV
tonii, rozpoznd vyrazné tempové | kratké hudebni ukazky ruznych skladbami
a dynamické zmény v proudu zanru - lidova pisen a pisen a pisent
znéjici hudby - zdlivodni nutnost tolerance umeéla
v hudbg¢ i v jinych oblastech - poslech détského sboru
Zivota s doprovodem
- ukézka préace dirigenta
- tolerance k riznym hudebnim
zanram
1 rozpoznd v proudu znéjici - vyslechne hru na trubku, - dalsi hudebni nastroje, jejich
hudby nékteré hudebni ndstroje, | Klarinet, pozoun, kontrabas, pozorovani a poslech
odlisi hudbu vokalni, baskytaru, velky a maly buben,
instrumentdlni a vokdalné pii poslechu rozlisi tyto hudebni
instrumentalni nastroje
- vysvétli rozdil ve stavbé
hudebnich nastroji
- pti zpévu se fidi hudebnimi Seznameni s pojmy z hudebni CJ

znaCkami

- pozna a napise houslovy kli¢

- umi Cist a psat noty podle
hodnot, noty poZadovanych
hodnot najde v zépisu

- slovné charakterizuje podobu

not

nauky

- dynamické znacky, repetice

- houslovy kli¢, noty ptlové
ctvrtove, osminove, grafické
ztvarnéni

- notova fada a jeji graf
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HUDEBNI VYCHOVA 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
( mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

1 zpiva v jednohlase

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti

- predvede spravné rozezpivani
a dodrzuje pravidla hlasové
hygieny

- aplikuje dalsi prvky pévecké
techniky ( nadechy, frazovani,
mekké nasazeni)

- pti zpévu sleduje obrys melodie
Vv notovém zapisu

- zazpiva ve skupiné kanon

- reaguje na gesta dirigenta

vvvvvv

rytmizaci a melodizaci pisni

Vokalni ¢innost, nacvik pisni

- prace s pisnémi v dur i moll

- rozezpivani a hlasovéa hygiena

- dalsi pévecké techniky
( nadechy, frazovani, mekkeé
nasazeni, pauza)

- melodie postupujici ve skocich
a krocich, melodie lomena

- motiv, predvéti, zaveti

- zmény tempa a dynamiky

- rytmizace a melodizace v /4,
% a */s taktu

CJ
oSV

1 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

- zapoji se do instrumentalni hry
s dopliiovanim a obménovanim
Ctyttaktove fraze

Instrumentalni ¢innosti

- instrumentalni hra
s dopliiovanim a obménovanim
Ctyftaktové fraze

- rytmické doprovody ve 2/4 a3/4
taktu s vyuzitim hodnot
pulovych, ¢tvrtovych a
osminovych

"1 vyuZiva jednoduché hudebni
ndstroje k doprovodné hie

- rytmicky doprovazi zpév svij
nebo svych spoluzaki

- hra na Orffovy néstroje
- hra dvoutaktovych mezer
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- dopliuje zpév spoluzaki
dvoutaktovou mezihrou

Hudebné pohybové ¢innosti TV
| reaguje pohybem na znéjici - dovede se zapojit do 3 hudebné | - prace s nejméné 3 hudebné osv
hudbu, pohybem vyjadiuje pohybovych her pohybovymi hrami
metrum, tempo, dynamiku, smér | - zkousi tancit polku, sousedskou, | - tane¢ni kroky, tfidoba chiize
melodie menuet, polonézu, tvoii V kruhu, dvoudoba chize

pohybové kreace na rock - pfisuvny krok
- tance starSi i moderni ( tanec
ve dvojicich)
- taktovani, vyjadreni lehkych
a tézkych dob
U1 rozliSuje jednotlivé kvality - pohybové vyjadii charakter - tane¢ni improvizace
tonii, rozpoznd vyrazné tempové melodie, tempo, dynamiku
a dynamické zmény v proudu a citovy prozitek hudby
znéjici hudby
Poslechové ¢innosti PRV
- v klidu sleduje symfonické nebo | - prace s nejméné 4 poslechovymi | OSV
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U rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

nastrojové skladby

- rozlisi hru na violoncello,
akordeon, lesni roh, tubu,
cembalo, Cinely

- rozli$i hudbu podle jeji
spolecenské funkce

skladbami (drobné skladby
B. Smetany a A. Dvotaka)

- epizody ze Zivota skladatelti
poslouchané hudby

- hudebni néstroje: violoncello,
akordeon, lesni roh, tuba,
cembalo, ¢inely ( podoba, zvuk)

- hudba k zabavé¢, slavnostni
hudba, hudba k tanci (dfive,
dnes)

- napise, Cte, vyhleda, oznaci
pomlku (celou, pillovou,
¢tvrtovou, osminovou)

- spravné do osnovy napise

houslovy kli¢

- rozezna a pojmenuje noty ¢! ~at

Seznédmeni s pojmy z hudebni

nauky

- pomlky,houslovy kli¢, posuvky,
noty ct-al 4/, takt
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HUDEBNI VYCHOVA 4. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
( mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

(1 zpiva v jednohlase & dvojhlase
v durovych i mollovych toninach
a pii zpévu vyuZivd ziskané
pévecké dovednosti

- zazpiva ve sboru nejméné
10 novych pisni, alespon 5 pisni
zna zpaméti a zazpiva je
ve skupiné nebo sélo

- ve sboru zpaméti zazpiva

hymnu
CR, uvede zékladni udaje o jeji
historii

- zazpiva staccato, legato, navaze
tony

- zapoji se do hudebni hry s
tonovou fadou

- dle individualnich dispozic
intonuje paltony

- rozpoznd piedvéti a zaveti

Vokalni ¢innost, nacvik pisni
- prace s minimalné 10 pisnémi
V dur i moll ( lidové, um¢lé,

star$i 1 moderni, oblast

popularni
hudby)

- hymna CR, zp&v a zékladni
Udaje z historie

- sjednocovani rozsahu ¢! - d?
transpozice do zpévni polohy

- prvky pévecké techniky
(staccato, legato)

- prodluZovani vydechu

- osminova fada dur

- ptltony a celé tony

VL
oSV

1 realizuje podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

- zazpiva durovou stupnici
na vokaly ( C dur na jmeéna not)
- provede melodizaci a rytmizaci
textll, obméni hudebni modely
- pfedvede spravnou orientaci
v notovém zdznamu a jeho
sledovani pfi zpévu

- melodizace a rytmizace textl
- orientace v notovém zaznamu
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1 vyuZiva hudebni néstroje

k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a
pisni

- technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché
nastroje Orffova instrumentéie

Instrumentalni ¢innosti

- hra na jednoduché Orffovy
nastroje

- prehrani melodie jednoduchych
lidovych pisni

U vytvaii jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementérni hudebni
improvizace

- vytvareni jednoduchych
predeher a meziher

- doprovod TaD
- Ctyftaktova predehra, mezihra,
dohra

) ztvariiuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich krokii, na
zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

- zapoji se nejmén¢ do 4 hudebné
pohybovych her nebo tanct

- improvizuje pii tanci

- pohybem vyjadii vyraz a naladu
hudby

- izolované 1 pfi tanci piedvede
krok posko¢ny, cvalovy a krok
se zhoupnutim ve 3/4taktu

Hudebné pohybové ¢innosti

- préce s nejméné 4 hudebné
pohybovymi hrami nebo tanci

- tance: napf.pilky, hulan,
sousedska, menuet, mazurka,
figury popularni tane¢ni hudby
nebo alespon prvky téchto tanct

- tane¢ni kroky ( poskocny,
cvalovy, kroky se zhoupnutim)

- tane¢ni improvizace

- hra na télo

TV
oSsv

Ul rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré 7 uZitych

- predvede spravny vyraz zpévu
pisné lyrické, Zertovné,

Poslechové ¢innosti
- préace s nejméné 8 poslechovymi
skladbami ( Smetana, Dvorak,

VL
MV
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hudebnich vyrazovych
prostiedki

hymnické

- rozezna zpévni hlasy a druhy
péveckych sboril

- uvede zakladni informace
o vyznamu skladatelii
poslouchané hudby

- podle zvuku a tvaru pozna
pikolu, pfi¢nou flétnu, hoboj,
fagot, tubu, saxofon

- rozlisi durovou a mollovou
hudebni ukéazku ( vokalni
i instrumentalni)

Janacek, Mozart,...)

- pochod, polka, val¢ik, menuet,
rondo

- vano¢ni hudba

- hymna CR

- epizody ze zivota hudebnich
skladatela

- seznameni s hudebnimi
nastroji

- odliSovani durového a
mollového tonorodu

1 rozpozné hudebni formu
jednoduché pisné &i skladby

- vV klidu a pozorné vyslechne
kratké symfonické, komorni
¢i nastrojové koncertni skladby,
projevuje toleranci K riznym
hudebnim zanrim

- mala hudebni forma

- napiSe spravné vyskove tony
h' - d? , najde je v notovém
zapisu, Cte noty

- spravné pise posuvky,
pojmenuje je

- pouziva spravnych tvart
notového pisma

- vysvétli, co je stupnice, napise ji
a zazpiva

- vyjmenuje tony stupnice C dur

Sezndmeni s pojmy z hudebni
nauky

- noty h', ¢?, d?

- pomocné linky

- pfedznamenani (obecng)

- procvicovani notového pisma
- stupnice ( obecng)

- stupnice C dur
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HUDEBNI VYCHOVA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
VA

Rocnikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
( mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

"1 zpiva v jednohlase ¢ dvojhlase
v durovych i mollovych toninach
a pii zpévu vyuZivad ziskané
pévecké dovednosti

- zazpiva ve sboru alespon 10
novych pisni, alespoil 5 pisni
zna zpaméti, zazpiva také ve
skupiné nebo soélo

- ve sboru zpaméti zazpiva

hymnu
CR, uvede zakladni udaje
o0 jejim vzniku, spravné se chova
pifi hymné

- uvédoméle pouZije vokalni
dovednosti ziskané v nizsich
ro¢nicich

- pokusi se o dvojhlas

Vokalni ¢innost, nacvik pisni

- prace s minimalné 10 pisnémi
V dur a moll ( lidové, umélé,
star$i 1 moderni, oblast

popularni
hudby)

- hymna CR, zpé&v a zékladni
Udaje z historie, chovani
pfi hymné

- dalsi pévecké techniky

- upevilovani vokalnich
dovednosti ziskanych v nizsich
rocnicich

- sttidavy dech

- sjednocovani hlasového rozsahu
h - d?

- pocatky dvojhlasu, ptiprava
trojhlasu, trojhlasy kanon

- synkopa, triola

- rytmicka cviceni

VL
oSsv

"1 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)

- zazpiva stupnici a kvintakord
dur a moll

- stupnice a kvintakord dur a moll
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jednoduchou melodii Ci piseri
zapsanou pomoci not

1 vyuziva hudebni nastroje

k doprovodné hie i k reprodukci
Jjednoduchych motivit skladeb a
pisni

- technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché
Orffovy nastroje podle
podle notového nebo grafického
zaznamu

Instrumentalni ¢innosti

- doprovod pomoci Orffovych
nastroji

- upevilovani ziskanych
dovednosti z nizsich ro¢nikt

- hra doprovodu podle notového
zdznamu

U vytvaii jednoduché piedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni

- hudebni improvizace

- vlastni doprovody

improvizace
Hudebné pohybové ¢innosti TV

_| ztvariiuje hudbu pohybem s - v klidu, ale aktivné vyslechne - prace s nejméné 8 poslechovymi | OSV
vyuZitim tanecnich krokii, na kratké symfonické, komorni skladbami v dur i moll
zdkladé individudlnich nebo nastrojové koncertni - rozliSovani hudby polyfonni
schopnosti a dovednosti vytvaii skladby a homofonni (vokalni
pohybové improvizace - poslechem i pohledem rozpoznd | i instrumentalni)

harfu, varhany 1 dals$i hudebni - dalsi hudebni nastroje ( harfa,

nastroje z nizsich ro¢nikt varhany)

- je tolerantni i k hudebnim -

zanrum, které nepreferuje
") rozpozna v proudu znéjici Poslechové ¢innosti VL
hudby nékteré 7 uZitych - vysvétli skladatelsky vyznam - poslech* lidov¢é kapely, menuet, | MV
hudebnich vyrazovych uvedenych skladatelt swingova hudba30.let, rockova
prostiedkit - pojmenuje vyrazové prosttedky | hudba 60. let

hudby - vyznamni skladatelé ( hudebni

skupiny) a jejich tvorba

1 rozpozna hudebni formu - hudba v chramu, na zamku, VL

Jjednoduché pisné ¢i skladby

v koncertni sini a k tanci ( dfive,
dnes
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- &te a pise noty v rozsahu ¢! — g2

|
noty s posuvkami v houslovém
klici

- vysvétli znacky, zkratky a cizi
slova bézn¢ pouzivana
V notovych zapisech zp&évnikl

- realizuje jednoduche rytmické
cviceni nebo ¢ast notového
zapisu (fikadlo)

Seznadmeni s pojmy z hudebni

nauky

-Gteni a psani not v houslovém
kli¢i v uvedeném rozsahu

- rytmicka cviceni

- intervaly obecné, jejich
vyjmenovani
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5.9 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoziuje zakim jiné nez racionalni poznavani svéta —
poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych Cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani
slova smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zakl svét kolem sebe citlivé vnimat,
proZzivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli
svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou ptredstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity
vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy poméhaji utvaret kreativni stranky osobnosti Zaka a pochopeni kontinuity promeén historické
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekcei do spole¢enské existence.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se
uci tvotive pracovat, uzivat je jako prosttedkll pro sebevyjadieni. Poznéavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s Vybranymi uméleckymi dily, uéi se
je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmeétu

V etap¢ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném uméni a v obrazovych
médiich. Tvlr¢imi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatiiovanim subjektivity a Overovanim komunikacnich ucinkii) zaloZenymi na
experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu
tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslove citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych
smysll na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni. Vzdélavacim obsahem
tématu Uplatnovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatnovani vlastnich zkuSenosti pii tvorb¢, vnimani a
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou €innosti, které umoziuji zékovi
utvareni obsahu vizualn€ obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hleddni novych 1 neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni
tvorby, dél vytvarného umeni i d€l dalSich obrazovych médii.
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Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve viech roénicich 1. stupné ZS. Jeho tydenni Gasova dotace &ini v 1.,
2. a 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Ve vyuce v I. vzdélavacim obdobi (1. az 3. ro¢nik) ptevladaji rizné hravé
¢innosti a experimentovani, ve 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik) piechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci.

Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova lze ve vhodnych ptipadech organizovat ,,stiidave® jako ,,dvouhodinovky*
1/14 dnti v kombinaci s jinym vyucovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Pracovni vychovou apod.).

KOMPETENCE K UCENi{
- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani,
- umoziujeme zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
- podnécujeme zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- vedeme Zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- rozvijime u Zakid schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastnich i druhych.

KOMPETENCE OBCANSKE
- vychovavame Zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych; jako osobnosti
zodpové&dné za svijj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostedi; jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné uc¢inné pomoci v riznych
situacich.

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci,

- naucime zaky pouzivat pii praci vhodné materidly, néstroje a technologie,

- naucime Zaky chrénit své zdravi pfi praci, pomahdme zaktim pti volbé€ jejich budouciho povolani.
KOMPETENCE DIGITALNI

- zak se vyjadiuje pomoci digitalnich prosttedka
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VYTVARNA VYCHOVA 1. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
Priirezova témata)

a vizualné je vyjadiuje

zéklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani,
- vnima udalost riznymi smysly,
- uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani;

smysli (¢ich, hmat, sluch, chut)
a pohybu;

Zik:
- rozpozndva (linie, tvary, - pozna rizné druhy tvard, - pojmenovani jednotlivych PRV
objemy, barvy, objekty), porovnava vlastnosti, které vizualné obraznych elementt osv
- porovndvd je a tiidi na zdakladé | zakladaji jejich podobnost ¢i (tvar, objem, kvalita, textura) a
zkuSenosti, viemii, zdZitkit a odlisnost, jejich vztahy, jejich vztahy (podobnost,
predstav; - pozna ruznorodé piirodni a kontrast, struktura, rytmus),
umglé materialy, - rozliSovani neobvyklych
- seznamuje se s rozli¢nymi materiald a néstroja (ruka,
postupy, technikami a nastroji; dtivko, nit, ktira, pisek, kov,
kuze);
- V tvorbé projevuje své vlastni - zamérn¢ vyuziva a kombinuje - fantazijni pfedstavy, M
Zivotni zkuSenosti, vizualn€ obrazné elementy a - hra s barvou, osv
- uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostfedky (barva, linie, - plosné a prostorové vyjadrent,
prostorovém uspoiddani linie, modelovani), - originalita v souvislosti
tvary, objemy, barvy, objekty a | - tvir¢im zptisobem s vyjadienim vlastnich
dalsi prvky a jejich kombinace; | experimentuje s barvami, prozitku;
- dokéze michat a piekryvat
barvy,
- rozezna teplé a studené, svétlé a
tmave,
- vnima udalesti riiznymi smysly | - vyjadiuje se vytvarné na - souvislost zraku a ostatnich PRV
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- interpretuje podle svych - sestavi pfedméty do - kombinace neobvyklych M

schopnosti riznd vizudalné neobvyklych souvislosti, predmétu,

obrazna vyjadieni, vytvoii nové a neobvyklé alternativni pouziti linie,

odlisné interpretace porovndvd | piedméty a souvislosti, objemu, plochy a textury

se svoji dosavadni zkuSenosti; | - originalnim zptisobem k vyjadieni osobniho zazitku;
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty;

na zakladné vlastni zkuSenosti | - zduvodni a obh4ji vytvarné tolerance a porovnavani, CJ

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudalné
obraznych vyjadieni, kterda
samostatné vytvoril, vybral &i
upravil.

pojeti, vede dialog,

- vyjadiuje se k tvorbé své a
druhych,

- toleruje jejich zpusoby
vytvarného vyjadient,

- porovna vlastni interpretaci
s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji,

- ovefuje si vliv své ¢innosti na
okoli,

- vystavuje své préace,

- podili se na zlepSeni prostiedi
Skoly.

tvorba a interpretace
uznéavanych autorq,

ilustrace détskych knih,

rozdil mezi obsahem, ktery sam
vklada a obsahem uznavanym
V $irSim socialnim okruhu,
vhodnost uziti konkrétnich
obraznych znakovych
prostiedk,

- instalace vystavy,
- vkus a nevkus v interiéru.
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VYTVARNA VYCHOVA 2. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
Priirezova témata)

a vizualné je vyjadiuje

zéklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani,
- vnima udalost riznymi smysly,
- uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani;

smysli (¢ich, hmat, sluch, chut)
a pohybu;

Zik:
- rozpozndva (linie, tvary, - pozna rizné druhy tvard, - pojmenovani jednotlivych PRV
objemy, barvy, objekty), porovnava vlastnosti, které vizualné obraznych elementt osv
- porovndvd je a tiidi na zdakladé | zakladaji jejich podobnost ¢i (tvar, objem, kvalita, textura) a
zkuSenosti, viemii, zdZitkit a odlisnost, jejich vztahy, jejich vztahy (podobnost,
predstav; - pozna ruznorodé piirodni a kontrast, struktura, rytmus),
umglé materialy, - rozliSovani neobvyklych
- seznamuje se s rozli¢nymi materiald a néstroja (ruka,
postupy, technikami a nastroji; dtivko, nit, ktira, pisek, kov,
kuze);
- V tvorbé projevuje své vlastni - zamérn¢ vyuziva a kombinuje - fantazijni pfedstavy, M
Zivotni zkuSenosti, vizualn€ obrazné elementy a - hra s barvou, osv
- uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostfedky (barva, linie, - plosné a prostorové vyjadrent,
prostorovém uspoiddani linie, modelovani), - originalita v souvislosti
tvary, objemy, barvy, objekty a | - tvir¢im zptisobem s vyjadienim vlastnich
dalsi prvky a jejich kombinace; | experimentuje s barvami, prozitku;
- dokéze michat a piekryvat
barvy,
- rozezna teplé a studené, svétlé a
tmave,
- vnima udalosti riiznymi smysly | - vyjadiuje se vytvarné na - souvislost zraku a ostatnich PRV
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- interpretuje podle svych - sestavi pfedméty do - kombinace neobvyklych M

schopnosti riznd vizudalné neobvyklych souvislosti, predmétu,

obrazna vyjadieni, vytvoii nové a neobvyklé alternativni pouziti linie,

odlisné interpretace porovndvd | piedméty a souvislosti, objemu, plochy a textury

se svoji dosavadni zkuSenosti; | - originalnim zptisobem k vyjadieni osobniho zazitku;
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty;

na zakladné vlastni zkuSenosti | - zduvodni a obh4ji vytvarné tolerance a porovnavani, CJ

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudalné
obraznych vyjadieni, kterda
samostatné vytvoril, vybral &i
upravil.

pojeti, vede dialog,

- vyjadiuje se k tvorbé své a
druhych,

- toleruje jejich zpusoby
vytvarného vyjadient,

- porovna vlastni interpretaci
s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji,

- ovefuje si vliv své ¢innosti na
okoli,

- vystavuje své préace,

- podili se na zlepSeni prostiedi
Skoly.

tvorba a interpretace
uznéavanych autorq,

ilustrace détskych knih,

rozdil mezi obsahem, ktery sam
vklada a obsahem uznavanym
V $irSim socialnim okruhu,
vhodnost uziti konkrétnich
obraznych znakovych
prostiedk,

- instalace vystavy,
- vkus a nevkus v interiéru.
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VYTVARNA VYCHOVA 3. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Pi'esahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
Priirezova témata)

a vizualné je vyjadiuje

zéklad¢ svého pohybového a
sluchového vnimani,
- vnima udalost riznymi smysly,
- uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani;

smysli (¢ich, hmat, sluch, chut)
a pohybu;

Zik:
- rozpozndva (linie, tvary, - pozna rizné druhy tvard, - pojmenovani jednotlivych PRV
objemy, barvy, objekty), porovnava vlastnosti, které vizualné obraznych elementt osv
- porovndvd je a tiidi na zdakladé | zakladaji jejich podobnost ¢i (tvar, objem, kvalita, textura) a
zkuSenosti, viemii, zdZitkit a odlisnost, jejich vztahy, jejich vztahy (podobnost,
predstav; - pozna ruznorodé piirodni a kontrast, struktura, rytmus),
umglé materialy, - rozliSovani neobvyklych
- seznamuje se s rozli¢nymi materiald a néstroja (ruka,
postupy, technikami a nastroji; dtivko, nit, ktira, pisek, kov,
kuze);
- V tvorbé projevuje své vlastni - zamérn¢ vyuziva a kombinuje - fantazijni pfedstavy, M
Zivotni zkuSenosti, vizualn€ obrazné elementy a - hra s barvou, osv
- uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostfedky (barva, linie, - plosné a prostorové vyjadrent,
prostorovém uspoiddani linie, modelovani), - originalita v souvislosti
tvary, objemy, barvy, objekty a | - tvir¢im zptisobem s vyjadienim vlastnich
dalsi prvky a jejich kombinace; | experimentuje s barvami, prozitku;
- dokéze michat a piekryvat
barvy,
- rozezna teplé a studené, svétlé a
tmave,
- vnima udalosti riiznymi smysly | - vyjadiuje se vytvarné na - souvislost zraku a ostatnich PRV
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- interpretuje podle svych
schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadieni,

odlisné interpretace porovndva
se svoji dosavadni zkuSenosti;

- sestavi predméty do
neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé
piredméty a souvislosti,

- origindlnim zpGsobem
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu, texturu, objekty;

- kombinace neobvyklych

predméti,

alternativni pouziti linie,
objemu, plochy a textury

k vyjadreni osobniho zazitku;

na zakladné vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudalné
obraznych vyjadieni, kterda
samostatné vytvoril, vybral &i
upravil.

- zdlvodni a obhdji vytvarné
pojeti, vede dialog,

- vyjadiuje se k tvorbé své a
druhych,

- toleruje jejich zpusoby
vytvarného vyjadient,

- porovna vlastni interpretaci
s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji,

- ovefuje si vliv své ¢innosti na
okoli,

- vystavuje své préace,

- podili se na zlepSeni prostiedi
Skoly.

tolerance a porovnavani,

tvorba a interpretace
uznéavanych autorq,

ilustrace détskych knih,

rozdil mezi obsahem, ktery sam
vklada a obsahem uznavanym
V $irSim socialnim okruhu,
vhodnost uziti konkrétnich
obraznych znakovych
prostiedk,

- instalace vystavy,
- vkus a nevkus v interiéru.

CJ
osVv
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VYTVARNA VYCHOVA 4. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- p¥ivilastnich tvitrcich - védomé se zamétuje na - kombinace a promény prvki M
¢innostech uZiva prvky projeveni vlastnich zZivotnich vizualné obrazného vyjadieni osv
vizudlné obrazného vyjadreni, zkuSenosti, V plose, objemu a prostoru,

- porovnavd je na zdkladeé - rozlisi realny a duchovni - uplatnéni spontaneity, hledani
vztahi prostor, uplatiiuje své fantazijni novych kontextl pro uplatnéni

predstavy, védomé voli nastroje samostatné vytvorenych a
a techniky pro konkrétni ptejatych obrazovych znakd;
vytvarné vyjadieni, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy,
- uplatiluje vztah zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly,
- seznamuje se S moznostmi
akéni tvorby, pouziva soucasné
technicke zobrazovaci
prostiedky podle podminek
Skoly;

- pFi tvorbé vizudlné obraznych | - samostatn¢ odhaluje - pozorovani vzhledu a chovani | PR, VL

vyjadieni se zaméfuje na interpretacni kontext vlastniho 1 Vv riznych situacich a EV

projeveni vlastnich zkuSenosti

piejatého znakového vyjadreni,
aby byl srozumitelny pro
ostatni,

- ovétuje si vliv svych ¢innosti
na okoli (vystavy, vyzdoba,
kolekce);

prostiedcich, slovné
charakterizovat hledani podnéta
V redlném prostiedi, pozorovani
projevu zivota az k inspiraci pro
vlastni tvorbu, konkrétni
projevy volného uméni a uzité
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tvorby, architektury, plosné
kompozice, prace s literaturou
zaméfenou na vytvarné umeéni,
komunikac¢ni obsah obrazovych
znakl samostatné vytvorenych i
piejatych, vhodnost uziti
obrazovych znakovych
prostiedkll pro dosazeni
konkrétnich Gc¢inka

v komunikaci, i€ast na instalaci
Skolni vystavy, Gicast pii
ptipravé kolekce;

- naléza vhodné prostiedky pro
vizudlné obrazna vyjadieni
vznikla na zdakladé vitahu
zrakoveého vnimani k vnimani
dal$imi smysly,

- uplatituje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé;

- hleda a pojmenovava zékladni
obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni ptistupy
Vv uméleckém dile a porovnava
rozdily vytvarnych d¢l,

- rozliSuje vhodnost pouziti
obraznych;

ucinek umeleckého dila
soucasnosti a minulosti,
porovnani vlastni interpretace
S vSeobecn€ uzndvanymi
pravidly, hledani, rozliSovani a
vytvareni obraznych znakovych
prostiedkil pro vyjadieni jak
statického, tak dynamického
chapani reality, uspofadani
objektd do celkl (vyraznost,
velikost, vzajemné postaveni),
hledisko vnimani a motivace
pfistupti k vizudlné obraznym
vyjadienim;

VL

- osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,
K tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni,

- pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a proZitkii

- hodnoti, zdlivodnuje a obhajuje
svoji vytvarnou vypoveéd a
vyjadiuje se k tvorb¢ ostatnich,
hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vizualn€ obrazna vyjadieni.

nové kontexty pro uplatnéni
samostatné vytvorenych i
piejatych obrazovych znakd,
vytvarna vypoveéd hodnocent,
zdivodnéni a obhdjeni,
vyjadreni se k tvorbé vlastni i
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svobodné voli a kombinuje ostatnich, tolerance k rozdilnym
prostiredky zpusobtim vytvarnych
vyjadfeni, komunikace se
spoluzaky, rodinnymi
ptislusniky

- porovndvd ruzné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace;

- naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjdadieni, kterda
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil,
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VYTVARNA VYCHOVA 5. ROCNIK

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- p¥i vlastnich tviiréich
¢innostech uZiva prvky
vizudlné obrazného vyjadieni,

- porovnavd je na zakladé
vztahi

- védomé se zaméfuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti,

- rozlisi redlny a duchovni
prostor, uplatituje své fantazijni
predstavy, védomé voli nastroje
a techniky pro konkrétni
vytvarné vyjadieni,barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy,

- uplatituje vztah zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly,

- seznamuje se S moznostmi
ak¢ni tvorby, pouziva soucasné
technicke zobrazovaci
prostiedky podle podminek
Skoly;

- kombinace a promény prvkl
vizualné obrazného vyjadieni
Vv ploSe, objemu a prostoru,

- uplatnéni spontaneity, hledani
novych kontextl pro uplatnéni
samostatné vytvorenych a
ptejatych obrazovych znakd;

M
oSV

- pii tvorbé vizudlné obraznych
vyjadieni se zaméiuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti

- samostatn¢ odhaluje
interpretacni kontext vlastniho 1
prejatého znakového vyjadieni,
aby byl srozumitelny pro
ostatni,

- ovéfuje si vliv svych ¢innosti na
okoli (vystavy, vyzdoba,
kolekce);

- pozorovani vzhledu a chovani
Vv riiznych situacich a
prostfedcich, slovné
charakterizovat hledani podnéth
Vv redlném prostiedi, pozorovani
projevi zivota az k inspiraci pro
vlastni tvorbu, konkrétni
projevy volného uméni a uzité
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tvorby, architektury, plosné
kompozice, prace s literaturou
zaméfenou na vytvarné umeénti,
komunikac¢ni obsah obrazovych
znaki samostatné vytvotrenych i
prejatych, vhodnost uziti
obrazovych znakovych
prostiedkli pro dosazeni
konkrétnich u€inkt

v komunikaci, ucast na instalaci
Skolni vystavy, Gi€ast pii
ptipravé kolekce;

- naléza vhodné prostiedky pro | - hleda a pojmenovava zakladni u¢inek uméleckého dila VL
vizudlné obraznda vyjdadieni obrazotvorné prvky a soucasnosti a minulosti,
vznikla na zdakladé vztahu kompozi¢ni ptistupy porovnani vlastni interpretace
zrakového vnimani k vnimani v uméleckém dile a porovnava s vSeobecné uznavanymi
dalSimi smysly, rozdily vytvarnych d¢l, pravidly, hledani, rozliSovani a
- uplatiiuje je v plo§né, - rozliSuje vhodnost pouZiti vytvareni obraznych znakovych
objemové i prostorové tvorbé; obraznych; prostiedki pro vyjadieni jak
statického, tak dynamického
chapani reality, uspofadani
objektd do celka (vyraznost,
velikost, vzajemné postaveni),
hledisko vnimani a motivace
pfistupt k vizualné€ obraznym
vyjadienim;
- osobitost svého vnimani - hodnoti, zdtivodiuje a obhajuje nové kontexty pro uplatnéni EV

uplatiiuje v pristupu k realité,
K tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni,

- pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a proZitkii

svoji vytvarnou vypoved a
vyjadiuje se K tvorbé ostatnich,
hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vizualné obrazna vyjadieni.

samostatné vytvorenych i
piejatych obrazovych znakii,
vytvarnd vypovéd hodnoceni,
zdivodnéni a obhgjeni,
vyjadieni se k tvorbé vlastni i

-198 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy

ostatnich, tolerance k rozdilnym
zpusoblim vytvarnych
vyjadieni, komunikace se
spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky, vysvétlovani
vysledki tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméfeni,
promény komunika¢niho
obsahu.

- porovndvd riuzné interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace;

- naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjdadieni, kterd
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil,
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5.10 PRACOVNI VYCHOVA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje $iroké spektrum pracovnich ¢innosti
a technologii, vede zaky k ziskdni zdkladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni
a profesni orientace zaku. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZz Zzaci ptichazeji do pfimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manualni) pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zdkladni vzdélani o tuto dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni Elovéka v dalSim zivoté
a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahti vyucovacich predméti a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Pracovni vychova se vyuduje v 1. az 5. roéniku po jedné hodiné tydn&. Zaci se v ném uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pracovni vychova je rozdélena do 4 tématickych okruhi:

1. Prace s drobnym materialem

2. Konstrukéni ¢innosti

3. Péstitelske prace

4. Piiprava pokrml

KOMPETENCE K UCENI
- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z raznych pracovnich oblasti, uci se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky
pfi préci i v bézném zivotg,
- ucitel umoznuje zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné néstroje a naradi, uci je planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost
a cilen¢ vytvaii situace, v nichZ ma zak radost z uceni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- ucitel zadava tkoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt,
- zaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych tkold,
- ucitel se snazi rozvijet u zaka tvotivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadu.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- Zaci si rozsiiuji slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojti, nafadi a pomiticek, uci se popsat postup prace,
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie, netoleruje agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani zaku.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
- ucitel vede zaky ke spolupraci a vzadjemné pomoci,
- zaci pracuji ve skupin€, vytvareji spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o
dosazeni kvalitniho vysledku.

KOMPETENCE OBCANSKE
- ucitel vytvaii u zaku pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledku prace,
- ucitel umoziuje zaktim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky,
- ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch,
- ucitel vede zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prosttedi.

KOMPETENCE PRACOVNI
- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny v¢etné pouzivani ochrannych pracovnich prostiedkdl,
- ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobiim uZiti materidlu a pracovnich nastroju,
- ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha,
- zaci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami,
ucitel vede zaky k pozmvnlmu vztahu Kk préci.
KOMPETENCE DIGITALNI
- zak vyuziva digitalni technologie k vytvaieni vyrobki — ndvody pracovnich postupti
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- zvlada zakladni manualni
dovednosti pii praci
s jednoduchymi materialy a
pomiickami,

- wytvaii jednoduchymi postupy
rizné piedméty z tradicnich i
netradiénich materiali,

- pracuje podle slovniho navodu
a piedlohy;

Z4k:

- umi mackat, trhat, lepit, sttihat,
vystrihovat, piekladat a skladat
papir, vytvaret jednoduché
prostorové tvary z papiru,

- dovede navlékat, aranZovat,
tiidit pfi sbéru ptirodni
material,

- umi stifhat textil a nalepit
textilii,

- umi tvarovat hmotu, vyrabét
vlastni vyrobky,

- oveti vlastnosti materiala
Vv praxi,

- popise jednoduchy pracovni
postup,

- popise jednoduchou pracovni
operaci a postup na zakladé
vlastni zkuSenosti,

- uvede zpusob a pouziti
jednoduché operace,

- napodobi pfedvadénou praci,

- rozpozné jednoduché pracovni
pomucky, naradi a predvede,
jak s nimi zachéazet;

- préce s drobnym materialem —
papir, karton

- préce s drobnym materialem —
pfirodniny
- préce s textilem

- prace s modelovaci hmotou

PRV
oSV, EV
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- zvlada elementarni dovednosti | - dovede sestavovat stavebnicové | - konstrukéni ¢innosti M
a ¢innosti pii prdci se prvky,
stavebnicemi; - umi montovat a demontovat

stavebnici;

- provadi pozorovani piirody - zna zaklady péce o pokojové - péstitelské ¢innosti PRV
V jednotlivych rocnich kvétiny — otirani listi, zalévani, osv
obdobich a popise jeho
vysledky,

- pecuje o nendrocné rostliny
Vv byté i na zahradé;

- pFipravuje samostatné - zna z&klady spravného - ptiprava pokrmi CJ

jednoduchy pokrm, upravuje
stitl pro jednoduché stolovini,
chova se vhodné p¥i stolovani.

stolovani a spole¢enského
chovani,

- prokaze samostatnost v upravé
pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek,

- predvede oSetieni drobného
poranéni.
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2. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- zvlada zakladni manualni
dovednosti p¥i praci
s jednoduchymi materialy a
pomiickami,

- wytvaii jednoduchymi postupy
rizné piedméty z tradicnich i
netradiénich materiali,

- pracuje podle slovniho navodu
a piedlohy;

74k:

- umi mackat, trhat, lepit, stiihat,
vysttihovat, piekladat a skladat
papir, vytvaret jednoduché
prostorové tvary z papiru,

- dovede navlékat, aranZovat,
téidit pfi sbéru ptirodni
material,

- umi stiihat textil a nalepit
textilii, se nauci zadni steh, umi
piisit knofliky, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek,

- umi tvarovat hmotu, vyrabét
vlastni vyrobky,

- oveii vlastnosti materiali
Vv praxi,

- popise jednoduchy pracovni
postup,

- popise jednoduchou pracovni
operaci a postup na zaklade¢
vlastni zkuSenosti,

- uvede zplisob a pouziti
jednoduché operace,

- napodobi pfedvadénou praci,

- préace s drobnym materiadlem —
papir, karton

- préce s drobnym materialem —
pfirodniny
- préce s textilem

- prace s modelovaci hmotou

PRV
oSV, EV
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- rozpoznéa jednoduché pracovni
pomiicky, naradi a predvede,
jak s nimi zachazet,

- predvede dovednost
organizovat praci skupiny;

- zvlada elementarni dovednosti | - dovede sestavovat stavebnicové | - konstrukéni ¢innosti, M
a dinnosti p¥i prdci se prvky, - grafickd komunikace,
stavebnicemi; - umi montovat a demontovat technické nacrty a vykresy
stavebnici,
- sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku,
- zkontroluje, zda vyrobek
odpovida modelu nebo
predloze;
- provadi pozorovani piirody - zna zéklady péce o pokojové - péstitelské ¢innosti PRV
V jednotlivych rocnich kvétiny — otirani listl, zalévani,
obdobich a popise jeho - umi zasit semena,
vysledky, - provadi pozorovani a zhodnoti
- pecuje o nendrocné rostliny vysledky pozorovani;
V byté i na zahradé;
- pFipravuje samostatné - zna zaklady spravného - piiprava pokrmu CJ, PRV

jednoduchy pokrm, upravuje
stitl pro jednoduché stolovini,
chova se vhodné p¥i stolovani.

stolovani a spolecenského
chovani,

- pfipravi jednoduchy pokrm
(studena kuchyné),

- prokaZe samostatnost v Gprave
pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek,

- predvede oSetteni drobného
poranéni.
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- zvlada zakladni manualni
dovednosti pii praci
s jednoduchymi materialy a
pomiickami,

- wytvaii jednoduchymi postupy
rizné piedméty z tradicnich i
netradiénich materiali,

- pracuje podle slovniho navodu
a piedlohy;

Z4k:

- umi mackat, trhat, lepit, stfihat,
vysttihovat, piekladat a skladat
papir, vytvaret jednoduché
prostorové tvary z papiru,

- dovede navlékat, aranzovat,
téidit pfi sbéru ptirodni
material,

- umi stiihat textil a nalepit
textilii, se nauci zadni steh, umi
ptisit knofliky, vyrobi
jednoduchy textilni vyrobek,

- umi tvarovat hmotu, vyrabét
vlastni vyrobky,

- oveii vlastnosti materiali
Vv praxi,

- popise jednoduchy pracovni
postup,

- popise jednoduchou pracovni
operaci a postup na zaklade
vlastni zkuSenosti,

- uvede zplisob a pouziti
jednoduché operace,

- napodobi pfedvadénou praci,

- préce s drobnym materialem —
papir, karton

- préce s drobnym materialem —
pfirodniny
- préce s textilem

- prace s modelovaci hmotou

PRV, OSV
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- rozpoznéa jednoduché pracovni
pomiicky, naradi a predvede,
jak s nimi zachazet,

- predvede dovednost
organizovat praci skupiny;

- zvlada elementarni dovednosti | - dovede sestavovat stavebnicové | - konstrukéni ¢innosti, M
a dinnosti p¥i prdci se prvky, - grafickd komunikace,
stavebnicemi; - umi montovat a demontovat technické nacrty a vykresy

stavebnici,

- sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku,

- zkontroluje, zda vyrobek
odpovida modelu nebo
predloze;

- provadi pozorovani piirody - zna zéklady péce o pokojové - péstitelské ¢innosti PRV
V jednotlivych rocnich kvétiny — otirani listl, zalévani, EV
obdobich a popise jeho - umi zasit semena,
vysledky, - provadi pozorovani a zhodnoti

- pecuje o nendrocné rostliny vysledky pozorovani;

V byté i na zahradé;
- pFipravuje samostatné - zna zaklady spravného - piiprava pokrmu CJ, PRV

jednoduchy pokrm, upravuje
stitl pro jednoduché stolovini,
chova se vhodné p¥i stolovani.

stolovani a spolecenského
chovani,

- pfipravi jednoduchy pokrm
(studena kuchyné),

- prokaZe samostatnost v Gprave
pracovniho mista, udrzuje
Cistotu a poradek,

- predvede oSetteni drobného
poranéni.
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4. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Ro¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- vytvdii priméirenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu,

- vyuzivd p¥i tvofivych
cinnostech s riznym
materialem vlastni fantazii,

- voli vhodné pracovni pomiicky,
ndstroje a nacini vzhledem
K pouZitému materiilu,

- udriuje poiddek na pracovnim
misté,

- dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prdce,

- poskytuje prvni pomoc pri
drobném poranéni;

Zak:

- predvede spravné praktické
¢innosti s danym materialem,

- rozlisi riizné materialy, uvede
jejich vlastnosti,

- predvede zakladni dovednosti
préace s technickymi materialy,

- bezpecné vyuziva a pouziva
vlastnosti riiznych materialti pii

vvvvvv

24

nafadi a pomiicky,

- zachdzi s pracovnimi nastroji
bezpecné a podle navodu,

- vybere vhodny pracovni
nastroj, pomucku, naradi,

- samostatn¢ dle vlastni
predstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli
vhodné materialy, naradi,
pomiicky, pracovni postup,

- préce s materialy — pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil, folie, dievo,
plasty,

- vlastnosti materialu, uziti
Vv praxi,

- pracovni pomtcky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni opracovanti,

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace,
technologicka kazen;

PR
oSV
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vzniklé problémy vhodnym
zpusobem samostatné vyiesi,

- dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacrtku,
nakresu, vykresu,

- pii feSeni praktickych problému
prokdze technické mysleni a
technickou predstavivost,
fadu pracovniho postupu,

- samostatn¢ zaznamena dil¢i
pozorovani a useky pfi
pokusech, uvede celé pracovni
postupy,

- vystihne podstatu pracovniho
procesu;

- znd funkci a uZiti
jednoduchych pracovnich
ndstrojii a pomiicek,

- provadi p¥i prdci se
stavebnicemi jednoduchou
montdi a demontdz,

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého
nacrtu,

- udriuje porddek na svém
pracovnim misté, dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc
PFi drobném urazu;

- ur¢i z jednoduchého nacrtu,
vykresu velikost, délku, Sitku
vyrobku,

- sleduje prabéh predvadéné
préace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup,

- vyrobi jednoduché lidove
vyrobky pomoci jednoduchych
pomticek, naradi,

- napodobi v jednoduché formé
vybrané lidové femeslo,

- pfi pracovnim postupu pouZije
kresleny navod,

- provede pokusy a pozorovani,
pii nichz vlastni praci pozna

- graficka komunikace, technické
nacrty a vykresy, technologie,

- lidové zvyky, tradice, femesla,”

- prace montazni a demontéazni,

- stavebnice, prace s navodem,
piedlohou, nacrtem, planem,
jednoduchym programem,

- bezpecnostni predpisy,
pracovni pomoc pii Urazu;
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vlastnosti materialt, vlastnosti a
ucel nastroji a pomtcek,

vyftesi tspéSné pracovni
problémy pii praci s navodem,
nacrtem, piedlohou,
jednoduchym programem,
dasledné dodrzuje pracovni fad
a zasady bezpecné prace

S nastroji a pomuickami,

ohlési kazdé poranéni, dovede
oSetfit jednoduché zranéni,
dodrzuje bezpec¢nost a hygienu
prace,

dodrzuje potadek na pracovnim
miste;

- zna zakladni podminky a
postupy pro péstovani
vybranych rostlin,

- oSetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani,

- volit podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini,

- dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace a ochrany
zdravi; poskytuje prvni
pomoc pri Grazu pri praci na
zahradé;

vyhleda informace o
pokojovych rostlinach

V dostupné literatute,

uvede, rozlisi jedovaté a
nebezpecné pokojové kvétiny,
provede pozorovani
pokojovych rostlin, predvede
spravnou péci o pokojove
kvétiny,

rozlisi jednoduché péstitelské
naradi,

pfi péstitelskych pracich
pouziva vhodné pracovni
nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy;

- péstitelské prace;

PR
EV
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- zna zé&kladni vybaveni
kuchyné, pripravi samostatné
jednoduché pohosténi,

- uplatiiuje zasady spravné
VyZivy,

- dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolec¢enského
chovani p¥i stolovani,

- udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje
zaklady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pFi drazu v kuchyni.

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné, piipravi
samostatné jednoduchy pokrm,
udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti
préace v kuchyni, poskytne prvni
pomoc pii urazu v kuchyni.

- zakladni vybaveni kuchyné,

- vybér, nakup a skladovani
potravin,

- technika v kuchyni, historie a
vyznam.
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5. roCnik

Ocekavané vystupy z RVP
yAYS

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipfedmétové vztahy,
Priifezova témata)

Zik:

- vytvdii primérenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu,

- vyuzivd p¥i tvofivych
cinnostech S riznym
materialem vlastni fantazii,

- voli vhodné pracovni pomiicky,
ndstroje a nacini vzhledem
K pouZitému materidlu,

- udriuje poradek na pracovnim
misté,

- dodriuje zasady hygieny a
bezpecnosti prdce,

- poskytuje prvni pomoc pri
drobném poranéni;

Z4k:

- ptedvede spravné praktické
¢innosti s danym materialem,

- rozlisi rizné materialy, uvede
jejich vlastnosti,

- predvede zakladni dovednosti
préace s technickymi materialy,

- bezpec¢né vyuziva a pouziva
vlastnosti riiznych materialii pii

vvvvvv

24

nafadi a pomiicky,

- zachdzi s pracovnimi nastroji
bezpecné a podle navodu,

- vybere vhodny pracovni
nastroj, pomucku, naradi,

- samostatn¢ dle vlastni
predstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli
vhodné materialy, nafadi,
pomtucky, pracovni postup,
vzniklé problémy vhodnym
zpuisobem samostatné vyiesi,

- préce s materidly — ptirodniny,
modelovaci hmota, papir a
karton, textil, folie, dievo,
plasty,

- vlastnosti materialu, uziti
Vv praxi,

- pracovni pomtcky, nafadi a
nastroje pro rucni opracovani,

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace,
technologicka kazen;

PR
oSV
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- dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacrtku,
nakresu, vykresu,

- pii feSeni praktickych problému
prokdze technické mysleni a
technickou predstavivost,
fadu pracovniho postupu,

- samostatné zaznamena dil¢i
pozorovani a useky pfi
pokusech, uvede celé pracovni
postupy,

- vystihne podstatu pracovniho
procesu;

- znd funkci a uZiti
jednoduchych pracovnich
ndstrojii a pomiicek,

- provadi p¥i prdci se
stavebnicemi jednoduchou
montdi a demontaz,

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého
ndacrtu,

- udriuje pordadek na svém
pracovnim misté, dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pii drobném drazu;

- urci z jednoduchého nécrtu,
vykresu velikost, délku, Sitku
vyrobku,

- sleduje prabéh predvadéné
prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup,

- vyrobi jednoduché lidove
vyrobky pomoci jednoduchych
pomtcek, naradi,

- napodobi v jednoduché formé
vybrané lidové femeslo,

- pfi pracovnim postupu pouZije
kresleny navod,

- provede pokusy a pozorovani,
pii nichz vlastni praci pozna
vlastnosti materialt, vlastnosti a
ucel nastroji a pomtcek,

- graficka komunikace, technické
nacrty a vykresy, technologie,

- lidové zvyky, tradice, femesla,”

- prace montazni a demontéazni,

- stavebnice, prace s navodem,
piedlohou, nacrtem, planem,
jednoduchym programem,

- bezpecnostni predpisy,
pracovni pomoc pii Urazu;
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- vyfesi ispéSné pracovni
problémy pii praci s navodem,
nacrtem, piedlohou,
jednoduchym programem,

- dtsledné dodrzuje pracovni tad
a zasady bezpecné prace
S nastroji a pomiickami,

- ohlasi kazdé poranéni, dovede
oSetfit jednoduché zranéni,

- dodrzuje bezpecnost a hygienu
prace,

- zna zakladni podminky a - vyhleda informace o - péstitelské prace; PR, INF
postupy pro péstovani pokojovych rostlinach EV
vybranych rostlin, Vv dostupné literatuie,

- oSetiuje a péstuje podle danych | - uvede, rozlisi jedovaté a
zasad pokojoveé i jiné rostliny a nebezpecné pokojové kvétiny,
provadi péstitelska pozorovdni, | - provede pozorovani

- volit podle druhu péstitelskych pokojovych rostlin, pfedvede
¢innosti spravné pomiicky, spravnou péci o pokojove
ndstroje a nacini, kvétiny,

- dodriuje zasady hygieny a - rozli$i jednoduché péstitelské
bezpeclnosti prace a ochrany naradi,
zdravi; poskytuje prvni pomoc | - pfi péstitelskych pracich
PFi urazu pii prdaci na zahradé; pouziva vhodné pracovni

nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy;
- zna zakladni vybaveni - orientuje se v zakladnim - zakladni vybaveni kuchyné, VL,INF

kuchyné, pripravi samostatné
jednoduché pohosténi,

- uplatiiuje zdsady spravné
Vyzivy,

vybaveni kuchyné, pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm,
udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti

- vybér, nakup a skladovani
potravin,

- technika v kuchyni, historie a
vyznam.
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- dodriuje pravidla spravného préace v kuchyni, poskytne prvni
stolovdni a spolecenského pomoc pii urazu v kuchyni.
chovani pii stolovdani,

- udruje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodriuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pFi urazu v Kuchyni.
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5.11 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyu¢ovaciho pfedmétu je komplexni
vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, soucasné i k poznani G€inkid konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riznymi uéinky, kdy si zvykaji na rozliéné socialni
role, které vyzaduji spolupréci, tvofivost, prekonavani zdbran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti, i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzaki. Télesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a piednosti i zdravotni a
pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontadnniho pohybu k
fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym
aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféfe davery, uzké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

S ohledem na pomérné znac¢nou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych zaki v rocniku a na velmi riznou tiroven jejich
pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyu€ovaciho piedmétu Télesna vychova sice ¢lenéna do tiech zakladnich, na sebe navazujicich,
etap, ty se vSak meziro¢nikové znacné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druha 3. az 5.ro¢nik).

Vyuka do 5. ro¢niku probiha koedukované v radmci jedné ttidy.

Na 1. stupni ZS se vyu¢ovaci predmét Télesna vyuka vyuéuje jako povinny predmét v 2 hodinové dotaci tydné pro viechny Zaky.Do vyuky
Télesné vychovy na 1. stupni je zatfazen plavecky vycvik povinné pro 2. a 3. rocnik, ktery je zajistén "smluvné"s plaveckou Skolou.

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdalezitéjsi Zivotni hodnoty.

- Podporujeme riizné piijatelné zptisoby dosazeni cile.

- U¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

- Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o
optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

- Uplatiiujeme individualni ptistup k zadkovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.
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- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.
- Jdeme ptikladem - neustdle si dal$im vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy rozsifujeme svoji kvalifikaci a sviij ,,pedagogicky
obzor*.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problému

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémti.

- Ve skole 1 pfi mimoskolnich akcich priib&zné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

- Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivné proZivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostiedek k piekonavani aktualnich
negativnich télesnych ¢i dusevnich stavii.

- Jdeme piikladem - u¢ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace ve Skole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a ¢inné komunikaci

- Klademe duraz na ,,kulturni troven* komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancu Skoly 1 rodica.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky z riznych tiid, rocnikd, ve€kovych kategorii.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Dlisledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a
umoznujeme zakiim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Vedeme zaky k Cestnému jednani v duchu "fair play".

- Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zamé&stnanci Skoly a $irsi vetejnosti.
Sami oteviené¢ komunikujeme na , kulturni Grovni, své ndzory opirame o logické argumenty. Netolerujeme
pomluvy, nezdvofilost a ,,zdkulisni* jednani. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti,

KOMPETENCE SOCIALNI

A PERSONALNI

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

- Podporujeme ,,inkluzi (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv t¥idy jako mozaiku
vzajemné se doplnujicich kvalit, umoZznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima
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kazdého c¢lena tidniho kolektivu.

- U¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

- Rozvijime schopnost zakti zastavat v tymu rtizné role.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- U¢ime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitichm a uméli je vyuzit pro
hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikti
Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich.. Upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy Zakl a opravnéné zajmy rodich pred
svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svijj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn¢ pomoci v riznych situacich

- Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

- Dlisledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich norméach skoly.

- Pt kazeniskych problémech Zakil se vzdy snaZzime zjistit jejich motiv (pficinu).

- Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané¢ Zivotniho prostiedi.

- Nabizime zaklim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl neZadoucim socialné patologickym jevim.
- V hodnoceni zakt (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

- Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy skoly, plnime piikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost zéka a jeho prava. Budujeme ptatelskou a otevienou atmosféru ve tfid€ 1 ve Skole. Chovame
se k zaktim jejich rodi¢lim a ke svym spolupracovniklim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii
praci, pomoci zaktim pii volb¢ jejich budouciho povolani

- Vedeme 7aky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou préci vzdy pochvalime.
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- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
- Diisledné u¢ime zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpe¢nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné
pohybové ¢innosti ve znamém i mén¢ znamém prostiedi.

- Jdeme piikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, ptiprava na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i Sirsi vefejnosti.

1. stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

-uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né zamétené Cinnosti; projevuje pfimeéfenou samostatnost a viili po
zlepseni urovné své zdatnosti

- zatazuje do pohybového reZzimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvladé v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- uplatiluje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje
pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni ttidy

- zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

-orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace
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Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu

- pfiprava organismu — ptiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

-zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotn¢ zamétena
cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

- hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v Satnadch a umyvarnach, bezpecna piiprava
a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- pohyboveé hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho naéini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost
- zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

-pripravné upoly — ptetahy a pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

- turistika a pobyt v pfirodé€ — piesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi piesunu, chiize v terénu, tabofeni, ochrana ptirody

- plavéni — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

- lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) — hry na sn€hu a na led¢, zakladni techniky pohybu na lyZzich a bruslich

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zak)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pii TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi

- zésady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvoda, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykontl, zadkladni pohybové testy

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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TELESNA VYCHOVA 1.ROCNIK

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PRESAHY A VAZBY
( mezipiedmétové vztahy, priiezova
témata )

ATLETIKA

Z4k: Zakladni pojmy (b&h prokladany OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti - tykajici se behi, chizi, souvisly béh sebepojeti — posouvani vlastnich limitt

atletickych ¢innostech, za skokl a hodii, nazvy | podle

pomoci ucitele je dodrzuje casti urovné zaki)

- dovede se samostatn¢ prevléct do atletického htisté Skok

cvicebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

- zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a

hodem

- predvede nizky a polovysoky start

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mi¢kem

- zéklady bezpecnosti
pfi atletickych
¢innostech

- zjednodusené
startovni povely a
signaly

- vhodné obleceni pro
atletické ¢innosti
Béh

- pripravna cviceni
pro ovliviiovani
béZzecké

rychlosti a vytrvalosti
- z&klady nizkého a
polovysokého startu

- rychly béh na 20 az
40m

- motivovany béh v
terénu azZ do 10 minut

- prupravna cviceni
pro ovliviiovani
odrazové sily a
obratnosti

- odraz z mista

- skok do dalky z
mista

Hod

- pripravna cviceni
pro hod kriketovym
- hod mic¢kem z mista
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GYMNASTIKA

Zak:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
gymnastickych cvicenich a za

pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatné pievléct do
cvi¢ebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada alesponi pasivné zékladni pojmy
osvojenych cvikt

- zvladé zakladni gymnastické drzeni téla
- zvlada se sousttedit na cviceni

- uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka

cviceni snaze

- zvlada kotoul vpied, vzad

- skoky prosté snozmo z trampoliny
- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zaklady chiize na lavi¢ce s dopomoci
ucitele

Zakladni pojmy

- zakladni bezpecnostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

- vhodné oble¢eni pro gymnastiku

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivané¢ho
nacini a naradi

- gymnastické drzeni téla

- soustfedéni na cviceni

Akrobacie

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpied

- kotoul vpted

- prapravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad

- kotoul vzad

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z trampolinky

- skoky prosté odrazem snozno

z trampolinky

- vyskok do vzporu diepmo na sniZenou
Svédskou bednu odrazem z trampolinky

Lavicka (kladinka)
- chiize s dopomoci

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- zvlada zaklady Splhu s dopomoci ucitele

Splh na ty&i

- prupravna cviceni pro nacvik ptirazu
obounoz

- Splh do vySky max.2 metri s dopomoci

Z4k:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
gymnastickych ¢innostech a

rytmizaci, za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ pievléct do
cvic¢ebniho uboru

- reaguje na zdkladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to)

- zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chiizi, béh,poskoky, obraty, atd.)

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zasady bezpecnosti pii gymnastic-

- kych ¢innostech, rytmizaci

- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

- zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
(chtize, béh, poskoky, obraty, pohyby
ruznych ¢asti téla)

- d)rytmizovany pohyb,napodoba
pohybem,tvofivé vyjadireni rytmu pohybem

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.

POHYBOVE HRY

- uvédomuje si riiznd nebezpecni pii hrach a
snazi se jim za

pomoci ucitele zabranit

- zvladé nékteré pohybové hry a je schopen je
hrat se spoluzéky i

mimo TV

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
pfedméty (mimo

Zakladni pojmy:

- souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym nacinim

- zakladni organiza¢ni povely pro

- realizaci her

- zékladni pravidla osvojovanych her
- bezpecnost pii raznych druzich her
- a v riznych podminkach

OSV - kooperace a kompetice — odliSovani
situaci soutéze a spoluprace.
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télocvicné nacini)

- uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat s
predstavou, rytmem,

piibéhem, pohadkou (slovem)

- vyuziti pfedmétt denni potieby k
pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

Z4k:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
sportovnich ¢innostech, za pomoci ucitele je
dodrzuje

- zvladé zakladni pojmy oznacujici
nacini,osvojované

dovednosti,¢asti hiisté a zakladni sportovni
hry jako je vybijena

- zvlada zakladni zplisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici

velikosti a hmotnosti

Zakladni pojmy

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi,

- n&Cinim, oblecenim pro sportovni hry a
¢astmi sportovniho hiisté

- zéklady bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hréch

Vlastni nacvik

- drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu,vyvolenou i
opacnou rukou)

- zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i
opacnou)

- z&kladni sportovni hry-vybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hftisti)

UPOLY
- pretahy a ptetlaky

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,

OSV - kooperace a kompetice — odliSovani
situaci soutéze a spoluprace.

- 224 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

RELAXACNI, VYROVNAVACI,
TVORIVA o
A JINA CVICENTI:

Zatazuje se pravidelné do pohybového
rezimu déti v hodinam Tv predevsim
V navaznosti na jejich svalova
oslabeni,dlouhodobé sezeni.
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TELESNA VYCHOVA 2.ROCNIK

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PRESAHY A VAZBY
( mezipredmétové vztahy, prirezova
témata )
ATLETIKA
74k: Zakladni pojmy OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
atletickych ¢innostech a za

pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ prevléct do
cvi¢ebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

- zvlada zékladni pojmy souvisejici z b&hem,
skokem do dalky a

hodem

- zvladéa zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky z mista, hodu
mickem z mista a za chuze

- ndzvy casti atletického htisté tykajicich se
béhi,skokt a hodu,

- zéklady bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech

- vhodné obleceni pro atletické Cinnosti

- zjednodusené startovni povely a signaly

Béh

- pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

- zéklady nizkého a polovysokého startu

- rychly béh na 30 az 50 m

- motivovany béh v terénu aZ do 10 min.(b¢h
prokladany chiizi,dle vykonnosti zakt 1
souvisly béh)

Skok

- priipravna cviceni pro ovlivilovani odrazové
sily a obratnosti

- odraz z mista

sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- skok do dalky z mista

Hod

- prapravna cviceni pro hod mickem
- hod mi¢kem z mista

- hod mic¢kem z chlize

GYMNASTIKA

Zak:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
gymnastickych cvicenich a

za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatn¢ prevléct do
cvi¢ebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada alesponi pasivné zékladni pojmy
osvojovanych cvikil a

dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

- zvlada zékladni gymnastické drZeni téla
- zvlada se soustfedit na cviceni

- uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se
provadéji gymnasticka

cviceni snaze

-zvlada kotoul vpted,vzad,skoky prosté
snozmo z trampoliny

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu

- nazvy pouzivaného nacini a naradi

- zakladni bezpecnostni pravidla pii
gymnastickém cviceni

- vhodné obleceni pro gymnastiku

- gymnastické drzeni téla

- soustfedéni na cviceni

Akrobacie

- prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpied

- kotoul vpted

- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu
vzad

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- zvlada zéklady gymnastického odrazu

- zvlada zaklady chlize na lavicce s dopomoci
ucitele

- uziva osvojované télocvicné nazvoslovi na
urovni cvicence

Preskok

- prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

- skoky prosté odrazem snozno z trampoliny
- vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou
Svedskou bednu odrazem z trampoliny

Lavicka (kladinka)
- chlize s dopomoci (rizné obmény)

Splh na tyé&i

- prupravna cviceni pro nacvik pfirazu
obounoz

- $plh do vySky maximaln¢ 2 metra

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Z4k:

- uplatiluje pravidla bezpecnosti pti
gymnastickych ¢innostech a

rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje

- dovede se samostatné prevléct do
cvi¢ebniho uboru

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
se 0 to)

- zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
casti

(chtizi,béh,poskoky,obraty atd.)

- umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus
pohybem

Zakladni pojmy

- zéklady bezpecnosti pii gymnastickych
¢innostech, rytmizaci

- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou
¢innost, rytmizaci

- zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti
(chtize,béh,poskoky,obraty,pohyby riznych
casti téla)

- rytmizovany pohyb,napodoba pohybem,

- tvofiveé vyjadireni rytmu a melodie pohybem
- soustfedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vniméani a prozivani rytmu,
tempa a melodie

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.

POHYBOVE HRY
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- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a
snazi se jim za

pomoci ucitele zabranit

- zvlada nékteré pohybové hry a je schopen
hrét se spoluzéky i

mimo TV

- zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné
predméty (mimo

télocvicné nacini)

- uvédomuje si, ze l1ze pohyb spojovat s
hudbou, rytmem,

ptibéhem, pohédkou, svou piedstavou,
zkuSenosti

Z&kladni pojmy

- souvisejici s osvojovanymi hrami a
pouzivanym naéinim

- zakladni organizacni povely pro realizaci
her

- z&kladni pravidla osvojovanych her

- bezpecnost pii riznych druzich her a
ruznych podminkach

- vyuziti pfedmétii denni potiteby k
pohybovym hram

SPORTOVNI HRY

Zak:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti
sportovnich hrach a za

pomoci ucitele je dodrzuje

- zvlada zakladni pojmy pouZivané nacini,
osvojené dovednosti,

casti htisté a nejzndmé;jsi sportovni hry jako
je vybijena apod.

- zvlada zéakladni zptisoby hazeni a chytani
mice odpovidajici

velikosti a hmotnosti

- uplatiiuje zékladni znalosti sportovnich her
Vv praxi

Zakladni pojmy

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hiisté

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

Vlastni nacvik

- drZzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté i v pohybu,vyvoleno i
opacnou rukou)

- zakladni pfihravky rukou (vyvolenou i
opacnou)

- zékladni sportovni hry-vybijena (se
zjednoduSenymi pravidly, na malém hfisti)

UPOLY
- pfetahy a pretlaky

OSV - kooperace a kompetice — odliSovani
situaci soutéze a spoluprace.
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PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACI,

TVORIVA
A JINA CVICENI

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
PLAVANI sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
Zakladni plavecky vycvik psychickych moznosti ve sportu.

(dle moznosti skoly a zakt)
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TELESNA VYCHOVA 3.ROCNIK

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PRESAHY A VAZBY
( mezipiedmétové vztahy, priiezova
témata )
ATLETIKA
Z4k: OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach

- zvladé aktivné zékladni osvojované pojmy
souvisejici
s béhem,skokem do dalky a hodem mickem

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

- zvladéa zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do
dalky a hodu mic¢kem
z chiize 1 z rozbéhu

- zvlada upravit doskocisté, pripravit start
béhu (¢ara), vydat
pokyny pro start

Zakladni pojmy

- zékladni discipliny, ¢asti bézecké

- dréhy skokanskych sektord, pomucky pro
méteni vykond, apravu doskocisté

- zaklady bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech,vhodné obleceni

- startovni povely

- zaklady techniky béht, skoki a hodd
Béh

- pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

- béZecka abeceda

- nizky start na povel,polovysoky start

- rychly béh do 60 m

- vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut
(dle vykonnosti zak)

- vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm z 3 az 4 dvojkrokil)

sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na
pokyny Kk vlastnim chybam

Hod

- prupravna cviceni pro hod mickem

- hod mickem z chlize (postupné spojeni
s rozbéhem)

- hod mickem s rozbéhem

- spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

~

Zak:
- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pti

gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci za pomoci ucitele je dodrzuje

- aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
Se

0 to)

- zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho
¢asti (chiizi, béh,
poskoky, obraty atd.)

- spravné provede kotoul vpted a vzad

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje a pohyby
pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivan¢ho
naradi a nacini (aktivn¢)

- zakladni zachrana a dopomoc pii
gymnastickém cviceni, vhodné obleceni

- prupravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybti atd.(s $irSim spektrem
nacini)

Akrobacie
- kotoul vpted a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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Preskok

- prapravna cvicni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

- pteskok 2-4 dilt z odrazem z trampolinky

- roznozka ptes kozu nasit odrazem

z trampolinky

Lavicka (kladinka)
- chlize bez pomoci (rizné obmeény chiize)

Splh na ty¢i
- $plh do vysky 4 metr bez dopomoci

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNYSTIKA

Z&Kladni pojmy

- zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti
v ruznych polohach, zmény poloh,obmény

- reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele tempa a rytmu

- tvofiveé vyjadieni rytmu pohybem

- zvlada zaklady estetického drzeni téla - zékladni tance zaloZené na tane¢ni
- chtizi a béhu (klusu)

- zvlada zéklady estetického pohybu téla a - zakladni tance zaloZené na kroku

jeho casti poskocném, pfisuvném, pfeménném

(seznédmeni s 2/4 a 3/4 tane¢nim krokem)
- bezpecnost pii gymnastickych ¢innostech
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- snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty

pohyb

- zvlada zaklady tance zalozené na chiizi,
béhu, klusu, na kroku
posko¢ném, piisuvném, pfeménném

POHYBOVE HRY

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a
snazi se jim zabranit

- zvlad4d minimalné 10 pohybovych her a zna
jejich zaméteni

- snazi se samostatné vytvaret pohybové hry,
hledat varianty znamych her

Zakladni pojmy

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym naéinim

- variace her jednoho druhu

- vyuziti ptirodniho prostfedi pro pohybové
hry

- bezpecnost pii riznych druzich her

SPORTOVNI HRY

Z4k:

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii
sportovnich hrach a snazi

se jim zabranit

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti

- zvl&déa elementarni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je

v zékladnich kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych

pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly a dovede je

vyuZzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)
- jedna v duchu fair play za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi

Zakladni pojmy

- zakladni role ve hie, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her (miniher)
souvisejici s osvojovanou ¢innosti

- zakladni oznaceni a vybaveni htist’

- vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka jednoru¢ a obouruc
(vrchni,stré¢enim)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoruc a obouru€ na koS (z mista 1
v pohybu, vyvolenou rukou)

- pohyb s mi¢em a bez mice,zastaveni

- prupravné sportovni hry, utkdni podle

OSV - kooperace a kompetice — odliSovani
situaci soutéze a spoluprace.
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zjednodusSenych pravidel (vybijena,
minibasketbal)

UPOLY
- ptetahy a pretlaky

PRUPRAVNA, KONDIENI,
KOORDINACENIT, KOMPENZAENTI,
RELAXAENIT, VYROVNAVACIH,
TVORIVA

A JINA CVIEENI

- zafazuji se pravidelné do pohybového
rezimu déti v hodinach TV, predevs§im
V navaznosti na jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni atd.

PLAVANI

- Dle moZnosti Skoly 1ze zatadit v rdmci
hodin

télesné vychovy ,,Zékladni plavecky vycvik

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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TELESNA VYCHOVA 4. ROCNIK

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PRESAHY A VAZBY
( mezipredmétové vztahy prirezova
témata )
ATLETIKA
Z4k: OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi
atletickych disciplinach

- zvlada aktivné osvojované pojmy

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

- zvlada aktivné techniku nizkého a
polovysokého startu

- zvlada aktivné zékladni techniky beht,
skoku, hoda

- zvlada upravit doskocisté, pripravit start
béhu (¢aru) a vydat

povely pro start

- dovede zm¢fit a zapsat vykony v
osvojovanych disciplinach

a porovna je s predchozimi vysledky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na

pokyny k vlas

Zakladni pojmy

- zékladni discipliny, ¢asti bézecké
drahy,skokanského sektoru, pomicky pro
méteni vykond, apravu doskocisté

- zékladni techniky béhti, skokt,hodt

- startovni povely

- zékladni zptisoby méfeni a zaznamenavani
vykonti

Béh

- pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

- béZecka abeceda

- nizky start (na povel) ,,polovysoky start*

- rychly béh na 60 m

- vytrvalostni béh v terénu 12-15 min. (dle
vykonnosti zak1)

- vytrvaly béh na draze 600 m

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50 cm-postupné z 5 az 7 dvojkrokit)

sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- skok do dalky s rozbéhem-postupné odraz
z bifevna
- zaklady rozméfeni rozb&hu

Hod

- prupravna cviceni pro hod mickem
- hod mi¢kem s rozbéhem

- spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zak:

- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

- zvl&déa zékladni pojmy aktivné

- reaguje na zdkladni pokyny a gesta ucitele
- zvlada poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pro

cviceni

- zvlada kotoul vpted, vzad,stoj na rukou s
dopomoci

- zvlada zéklady gymnastického odrazu z
mustku

- zvladé roznozku a skrcku ptes naradi
odpovidajici vysky

- zvladé chizi na lavicce bez dopomoci

- zvlada zaklady Splhu

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na

pokyny k vlastnim chybam

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivaného naradi
a nacini (aktivng)

- zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

- pripravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybu

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- priipravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na
rukou

- stoj na rukou s dopomoci

Preskok

- prupravna cviceni pro nacvik
gymnastického

odrazu z mustku

- skrcka ptes kozu (bednu) nasit odrazem
z trampolinky (mustku)

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.

- 237 -




ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

Zak:

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
- snazi se samostatné o estetické drzeni t¢la

- zvlada pojmenovat osvojované ¢innosti 1
cvicebni nacini

- reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb
(projevuje radost
z hezky zvladnutého pohybu)

- zvlada zéklady estetického pohybu a jeho
casti i
s obm&nami

- zvlada zéklady tance zaloZené na kroku
posko¢ném,

pfisunném, pfeménném, zéklady cviceni s
nacinim

- roznozka ptes kozu nasit odrazem
z trampolinky (mustku)

Lavicka (kladinka)
- chilize bez dopomoci s riiznymi obménami

w

Splh na ty¢i
- Splh do vysky 4 m

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus,
tempo, takt, melodie)

- zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti
v ruznych polohach

- zmé&ny poloh,obmény tempa rytmu

- zaklady tance zaloZené na kroku
poskocném,ptisunném, pfeménném (zakladni
tanecni krok 2/4 a 3/4)

- zéklady cvi€eni s na¢inim (Satek,
mic,Svihadlo) pti hudebnim doprovodu

POHYBOVE HRY

Zak:

Zakladni pojmy
- souviseji s funkcemi her, pravidla a

OSV - sociélni rozvoj, kooperace a
kompetice — rozvoj individualnich a
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- uvédomuje si rizna nebezpecni pti hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

- zvlada minimalné 10-20 pohybovych her a
vi jakeé je jejich

zameéieni

dovede samostatné vytvaret pohybové hry,

vyhledavat
varianty zndmych her

- dohodne se na spolupréci (jednoduché
taktice) druzstva adodrzuje ji

pouzivanym naéinim

- variace her jednoho druhu

- vyuziti ptirodniho prostfedi pro pohybové
hry

- vyuziti netradi¢niho nacini

socialnich dovednosti pro etické zvladani
soutéze.

OSV - osobnostni rozvoj, kreativita —
vytvareni pravidel a jejich kreativni
vyuzivani.

SPORTOVNI HRY

Z4k:

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

- zvlada zékladni pojmy osvojovanych
¢innost

- dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomabhat pii rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly
(vybijend, minifotbal, minibasketbal

Zakladni pojmy

- osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaceni a
vybaveni hiist,zakladni role ve hie ,,Pravidla
zjednodusSenych sportovnich her

- z&kladni organizace utkani: losovani,
zahajeni,pocitani skore, ukonceni utkani

- vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- ptihravka jednoruc a obouru¢
(vrchni,tréenim), pfihravka vnitinim nartem
(po zemi,obloukem)

OSV - kooperace a kompetice — odlisSovani
situaci soutéze a spoluprace.

MYV, kritické Cteni a vnimani medialnich
sdéleni — identifikovani zakladnich
orientac¢nich prvka v textu.

OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré vztahy.
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- zvlada elementdrni herni ¢innosti
jednotlivce a vyuziva je zé&kladnich
kombinacich i v utkanich podle
zjednoduSenych pravidel

- reaguje na hracské funkce v druzstvu a
dodrzuje v utkani za pomoci ucitele),
uplatiiuje zésady fair play jednani ve
hte

- dohodne na spolupréci (jednoduché taktice)
druzstva a dodrzuje ji

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni
mice vnitini stranou nohy

- vedeni mice (driblingem,nohou)

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stFelba
vnitFnim nartem na branku

- Z mista i z pohybu, vyvolenou rukou, nohou
- pohyb s mic¢em a bez mice, zastaveni

- pripravné sportovni hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal)

- udrzet mi€ pod kontrolou druzstva, dopravit
mi¢ z obranné poloviny na Gto€nou a
zakong&it stfelbou, Fesit situaci jeden proti
jednomu

UPOLY

V ramci témat ,,Pohybové hry* a
Prapravnd, kondi¢ni cvi¢eni“ je mozné
zafazovat

cviCeni z celé skaly prapravnych Gpola a
zddraznovat

vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na
ni.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACH,
TVORIVA

A JINA CVICENI

PLAVANI
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BRUSLENI TURISTIKA A POBYT V
PRIRODE

TELESNA VYCHOVA 5. ROCNIK

ROCNIKOVE VYSTUPY UCIVO PRESAHY A VAZBY
mezipredmétové vztahy, priurezova
témata )

ATLETIKA
Z4k: Zakladni pojmy OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych
disciplinach

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele

- zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy

- zvlada zékladni techniku nizkého a
polovysokého startu

- zvlada zakladni techniku béha, skokd, hodu

- zvlada upravit doskocisté, piipravit start béhu
(Cara, bloky)

a vydat povely pro start

- dovede zm¢fit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach

- zvlada zakladni techniku skoku do vysky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a
reaguje na

pokyny k vlastnim chybam

- zékladni discipliny, ¢asti bézecké drahy a
skokanskych sektort,

- pomtcky pro méteni vykond, Gprava
doskocisté

- zaklady techniky b&ht, skoki a hodd
startovni povely

- zakladni zplisoby méfeni a zaznamenavani
vykont

Béh

- pripravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

- béZecka abeceda

- nizky start (na povel) i1 z blokti, polovysoky
start

- rychly béh na 60m

- vytrvaly béh na draze 800 m

- vytrvaly béh na drédze 800 m

sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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Skok do dalky a vySky

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové

sily a obratnosti

- skok do dalky z rozbéhu - postupné odraz
z bfevna (5 az 7 dvojkroki)

- skok do vysky (skrény, stfizny) z kratkého
rozb¢hu

- rozmé&feni rozbehu

Hod

- prapravna cviceni pro hod mickem
- hod mic¢kem z rozb&hu

- spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zak:

- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy

- dovede poskytnout zakladni dopomoc a
zachranu pfi

cviceni

- pfi gymnastickém cviceni zvlada piesné
provadéni pohybt

- zvlada kotoul vpted, vzad i ve vazbach, stoj na
rukou (s

dopomoci)

- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mistku
- zvlada roznozku a skrcku pres naradi
odpovidajici vysky

- zvlada zéklady chiize na kladin€ s obménami

- zvlada zaklady Splhu

Zakladni pojmy

- zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivan¢ho
naradi a nacini (aktivn¢)

- zékladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

- prupravna cviceni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybi atd.

Akrobacie

- kotoul vpted a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- priipravna cvi€eni pro zvladnuti stoje na
rukou

- stoj na rukou (s dopomoci)

- akrobatické kombinace

OSV - osobnostni rozvoj, sebepoznani a
sebepojeti — poznavani vlastnich fyzickych a
psychickych moznosti ve sportu.
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- jednoduse zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a
reaguje na
pokyny Kk vlastnim chybam

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- uvé€domuje si jména zékladnich lidovych
tancu,dovede

pojmenovat osvojované ¢innosti 1 cvicebni
nacini

- vyjadii pohybem riizné ¢innosti, predstavy,
nalady rytmy,

melodii atd.

- reaguje na hezky pohyb i nezvladnuty pohyb
(projevuje

radost z hezky zvladnutého pohybu

- dovede pohybem vyjadfit vyrazné rytmicky a
melodicky

Preskok

- pripravna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku

- skrcka pres kozu (bednu, kon¢) nasit
odrazem

z mistku

- roznozka ptes kozu nasit odrazem z mistku

Kladina |l m (prevazné divky)
- chlize s obménami

Splh na tyé&i, na lang

- pripravna cviceni pro Splh
- Splh na ty¢i do vySe 4 m

- $plh na lané€ do vyse 4 m

RYTMICKA A KONDICNI
GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- nazvy zakladnich lidovych tanct, drzeni
partnert pii riznych tancich, vzdjemné
chovani pfii tanci

- zaklady tance zaloZené na kroku posko¢ném,
pfisunném, pteménném, zakladni tanecni

krok 2/4 a 3/4

- zaklady cvi€eni s na¢inim (Satek, Svihadlo,
mic aj.) pti hudebnim nebo rytmickém
doprovodu, jednoduché sestavy
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doprovod

- nestydi se pfi tanci se Zdkem opacného pohlavi
- umi nékolik lidovych tanci, val¢ikovy a
polkovy krok

POHYBOVE HRY

zak:

- uvédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a snazi
se jim

predchazet

- zvl&da 10-20 rtznych pohybovych her, a vi
jaké je jejich

zaméteni

- dovede samostatn¢ vytvaret pohybové hry,
hledat varianty

znamych her

- umi pohybov¢ vyjadiit predmét, bytost, zvife,
naladu

- dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové
nacini

(samostatn¢ nebo s pomoci rodiny, ucitele)

- uplatiiuje zéklady pravidel bezpecnosti

Zakladni pojmy

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a
pouzivanym nacinim

- variace her vice druhti

- vyuziti ptirodniho prostfedi pro pohybové,.
hry

- vyuziti netradi¢niho nacini a naméty na
ptipravu vlastniho nacini

OSV - sociélni rozvoj, kooperace a kompetice
— rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani soutéze.

OSV - osobnostni rozvoj, kreativita —
vytvafeni pravidel a jejich kreativni vyuzivani.

SPORTOVNI HRY

~

Zak:

- dohodne se na spolupréci (jednoduché taktice)
druzstva a
dodrzuje ji

Zakladni pojmy

- souvisejici s osvojovanymi ¢innostmi,
zakladni oznaceni a vybaveni hfist’, zakladni
role ve hie, pravidla zjednoduSenych

OSV - kooperace a kompetice — odliSovani
situaci soutéze a spoluprace.
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- uvédomuje si riizna nebezpedi pii sportovnich
hrach a

snazi se jim predchazet

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
pravidly(vybijena, minifotbal, minibasketbal,
florbal) a dovede je vyuzivat (samo-statné nebo
za pomoci ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat
pti rozhodovani

- zvladé elementdrni ¢innosti jednotlivce a
dovede je vyuzit v zakladnich kombinacich i v
utkani podle zjednodusenych pravidel

- uvédomuje si zakladni role hraéské funkce v
druzstvu a dodrzuje je v utkani (za pomoci
ucitele),uplatituje zasady fair play jednani ve hie
- projevuje v souladu s ¢innosti vlastnimi
ptedpoklady, uspéchem ¢i netispéchem
pfiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu, vili pro zlepSeni
pohybové dovednosti (vykonu).

- dokaZze se dohodnout na spolupraci
(jednoduché taktice) vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji.

- dovede ziskat zakladni informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole a dokéze tyto aktudlni informace ptedat.

- zobrazuje nenaro¢nou pohybovou hru, soutéz,
utkani

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a
reaguje

na pokyny k vlastnim chybam

sportovnich her (miniher)

- z&kladni organizace utkani — losovani
zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani

- Vhodné obuti a oble¢eni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- prihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim), ptihrdvka vnitinim nartem (po
zemi, obloukem)

- chytani mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni
mice vnitini stranou nohy

- vedeni mice (driblingem, nohou)

- stfelba jednoruc a obouru¢ na kos, stielba
jednoru¢ ze zemé¢ na branku, stielba vnitinim
nartem na branku (z mista) i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

- udrzet mi¢ pod kontrolou muZstva,
dopravit mi¢ z obranné poloviny na
utocnou a zakoncit stielbou, feSit

situaci jeden proti jednomu

- prupravné sportovni hry, utkdni

podle zjednodusenych pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal, florbal,
minihazend)

- zakladni spoluprace ve hte

MV, kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni — identifikovani zakladnich
orientac¢nich prvkl v textu.

OSV - socialni rozvoj, mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré vztahy.
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UPOLY

V ramci tématu ,,Pohybové hry* a
,»Prapravna,kondi¢ni cvi¢eni® je

mozn¢é zafazovat pohybové Cinnosti z celé
Skaly

prupravnych upoli a

zdaraziovat vyznam vhodné aktivni obrany a
pfipravy na ni.

PRUPRAVNA, KONDICNI,
KOORDINACNI,

KOMPENZACNI, RELAXACNI,
VYROVNAVACI, TVORIVA A JINA
CVICENI

(Zatazuji se pravidelné do pohybového rezimu
déti v hodinach TV, ptfedev§im v navaznosti
na

jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni
atd.)

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
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5.12 Tridnicka hodina

1. ro¢nik
TEMATICKE ROCNIKOVE VYSTUPY | UCIVO PRESAHY A VAZBY
OKRUHY ( mezipredmétové vztahy,
prirezova témata )
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Rozvoj schopnosti e Cviceni smyslového Smyslové hry. CJ, MA
poznavani. vnimani Logickeé hry.
e CviCeni pozornosti a
soustfedéni
e (Cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni
problémi
Sebepoznani a sebepojeti e Jajako zdroj informaci o Potiebujeme jeden druhého. CJ, PRV
sob¢
e Druzi jako zdroj informaci o
mn¢
e Moje vztahy k druhym
lidem
Seberegulace a e Cviceni sebekontroly a Reseni problémtl, agresivnich TV
sebeorganizace sebeovl&dani projevt chovani.
Psychohygiena e Dovednosti pro pozitivni Jak ostatni rozesmat. CJ, PRV
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢é samému
e Socialni dovednosti pro
pfedchéazeni stresim
v mezilidskych vztazich
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Kreativita Cviceni pro rozvoj Vlastni tvofeni. VvV, PC
zakladnich rysu kreativity
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi Vz4jemné poznavani ve Hry na vzajemné poznani se. CJ, MA, PRV
skuping, tfidé
Rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod
v odliSnostech
Mezilidské vztahy Péce o dobré vztahy Souziti s druhymi lidmi. PRV
Chovéni podporujici dobré
vztahy
Empatie a pohled na svét Svét kolem nés — v§imat si
o¢ima druhého, rozdild.
respektovani, podpora,
pomoc
Komunikace Reg téla, fe¢ zvuki a slov, Informovani, odmitani, omluva, | CJ, MA, PRV, TV
fe¢ verbalni a neverbalni pozdrav, prosba.
Komunikace v riznych
situacich
Kooperace a kompetice Rozvoj individualnich Dovednost odstoupit od CJ, MA
dovednosti pro kooperaci vlastniho napadu.
Rozvoj socialnich ReSeni konfliktd, podfizeni se.
dovednosti pro kooperaci
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémii a Dovednosti pro feseni Zachovam se jinak? Pohadkové | CJ
rozhodovaci dovednosti problémi a rozhodovani piib¢hy.
Z hlediska rtiznych typt
problémil socialnich roli
Hodnoty, postoje, prakticka Analyzy vlastnich i cizich Odpovédnost, spolehlivost, PRV

etika

postoji a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi

spravedInost.
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TEMATICKE OKRUHY

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIvVO

PRESAHY A VAZBY
( mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata )

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani.

e Cviceni smyslového
vnimani

e (Cviceni pozornosti a
soustfedéni

e Cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

Smyslové hry.
Logické hry.

CJ, MA

Sebepoznani a sebepojeti

e Jajako zdroj informaci o
sob¢

e Druzi jako zdroj
informaci o mn¢

e Moje vztahy k druhym
lidem

Potiebujeme jeden druhého.

CJ, MA, PRV

Seberegulace a sebeorganizace

e (CvicCeni sebekontroly a
sebeovladani

Reseni problémd, agresivnich
projevi chovani.

TV, CJ

Psychohygiena

e Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému

e Socialni dovednosti pro
pfedchazeni stresim
v mezilidskych vztazich

Jak ostatni rozesmat.

PRV

Kreativita

e (Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
Kreativity

Vlastni tvoreni.

vV, PC
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SOCIALNI ROZVOJ

Poznéavani lidi Vzajemné poznavani ve | Hry na vzajemné poznani se. CJ, PRV
skuping, t¥idé
Rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem a hledani
vyhod v odli§nostech
Mezilidské vztahy Péce o dobré vztahy Souziti s druhymi lidmi. CJ
Chovani podporujici
dobré vztahy
Empatie a pohled na svét | Svet kolem nas — vSimat si
o¢ima druhého, rozdild.
respektovani, podpora,
pomoc
Komunikace Ret téla, fe¢ zvuki a Informovani, odmitani, omluva, | HV, CJ
slov, e verbalni a pozdrav, prosba.
neverbalni
Komunikace v riznych
situacich
Kooperace a kompetice Rozvoj individualnich Dovednost odstoupit od CJ, MA
dovednosti pro kooperaci | vlastniho napadu.
Rozvoj socialnich Reseni konfliktl, podiizeni se.
dovednosti pro kooperaci
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémi a Dovednosti pro feseni Zachovam se jinak? Pohadkové | CJ
rozhodovaci dovednosti problému a rozhodovani | piibéhy.
Z hlediska rtiznych typt
problémt socialnich roli
Hodnoty, postoje, prakticka Analyzy vlastnich i Odpovédnost, spolehlivost, CJ,MA TV

etika

cizich postojii a hodnot a
jejich projeva v chovani
lidi

spravedInost.
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TEMATICKE OKRUHY

ROCNIKOVE VYSTUPY

UCIvVO

PRESAHY A VAZBY
( mezipfedmétové vztahy,
priifezova témata )

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani.

e Cviceni smyslového
vnimani

e Cviceni pozornosti a
soustiedeéni

e (Cviceni dovednosti
zapamatovani, feseni
problému

Smyslové hry.
Logické hry.

MA, CJ

Sebepoznani a sebepojeti

e Jajako zdroj informaci o
sob¢

e Druzi jako zdroj
informaci o mné

e Moje vztahy k druhym
lidem

e Coosobévimacone

e Jak se promitd mé ja
v mém chovani

Potiebujeme jeden druhého.

Podat pomocnou ruka ostatnim.

CJ, MA, PRV

Seberegulace a sebeorganizace

e (CvicCeni sebekontroly a
sebeovladani

e Regulace vlastniho
chovani a proZivani

e Stanovovani vlastnich
osobnich cili

Reseni problémd, agresivnich
projevi chovani.

Sebehodnoceni vlastnich
pokrokti v uceni a chovani.

TV, MA, CJ

Psychohygiena

e Dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob& samému

Jak ostatni rozesmat.
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Socialni dovednosti pro
pfedchazeni stresim

v mezilidskych vztazich
Dobra organizace ¢asu

Prace s nervozitou.
Kdyz se citim ublizené.

Planovani ¢innosti.

Kreativita

Cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
Kreativity

Vlastni tvoreni.

vV, PC

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi

\/z&jemné poznavani ve
skuping, tridé

Rozvoj pozornosti vici
odli$nostem a hledani
vyhod v odli§nostech

Hry na vzajemné poznani se.

Jak se citi ostatni.

PRV, MA, CJ

Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy
Chovani podporujici
dobré vztahy

Empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc

Vztahy a naSe skupina,
ttida

Souziti s druhymi lidmi.

Svét kolem nas — v§imat si
rozdilu.

PRV

Komunikace

Re¢ t&la, fe¢ zvuki a
slov, feC verbalni a
neverbalni
Komunikace v riiznych
situacich

Informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba.
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e Cviceni pozorovani a Zalezi mi na ostatnich.
empatického a aktivniho
naslouchani
Kooperace a kompetice e Rozvoj individuélnich Dovednost odstoupit od MA, CJ
dovednosti pro kooperaci | vlastniho napadu.
e Rozvoj socialnich Reseni konfliktl, podiizeni se.

dovednosti pro kooperaci

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémii a e Dovednosti pro feSeni Zachovéam se jinak? Pohadkové | CJ, PRV
rozhodovaci dovednosti problémi a rozhodovani | piib&hy.
Z hlediska riznych typt
problémt socialnich roli

Hodnoty, postoje, prakticka e Analyzy vlastnich i Odpoveédnost, spolehlivost, PRV
etika cizich postojt a hodnot a | spravedInost.

jejich projeva v chovani | Dodrzet slovo.

lidi
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[o]

6. Hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku je v souladu s ustanovenimi zakona ¢. 561/2004 Sb. o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani a na zaklad¢ vyhlasky ¢.48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné $kolni dochazky,
Vv platném znéni.
Utelem hodnoceni a klasifikace je pfispivat k odpovédnému vztahu zaka k vychové a vzdélavani v souladu se $kolskymi piedpisy. Vysledky
hodnoceni a klasifikace uvede Skola na vysvédceni.
Hodnoceni posuzuje dosazenou miru oéekavanych vystupti formulovanych v u¢ebnich osnovach SVP.
Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
Hodnoceni zakt je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné a je soucasti vychovné vzdélavaciho
procesu a jeho fizeni.
Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném.
Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici (viz nize). Ve vychovné vzdélavacim procesu se
uskutecnuje klasifikace priibézna a celkova. Prubézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkt projevi zaka (viz nize).
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem béZné klasifikace.
Chovani neovlivilje klasifikaci vysledkt ve vyucovacich predmeétech. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.
Pro uréovani stupné prospechu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichZ zdk dosahl za celé
klasifika¢ni obdobi. Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlaStnostem Zaka 1 k tomu, Ze 74k mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro uréitou indispozici. PfihliZi se i ke snazivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmuam.
Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifika¢nich méfitek viech uciteld.
Zakonni zastupci Zéka jsou o prospéchu zak informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:

e prubézné prostiednictvim zakovské knizky

e pied koncem kazdého Ctvrtleti — tfidni schiizky

e kdykoliv na pozadani zdkonnych zéastupcti Zaka
V piipadé mimoiadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce zéka bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem. Pfipady zaostavani
zaki v uceni se projednaji v pedagogické radé.
Z4ci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali $kolu pii zdravotnickém zafizeni a byli tam
klasifikovani za pololeti ze vSech, poptipadé jen z nékterych predmétli, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji, neklasifikuji. Jejich

- 254 -



ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA KRAKOVANY, OKRES KOLIN

klasifikace ze Skoly pii zdravotnickém ziizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani je zdvazna. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyucovani,
se neklasifikuji.

Z&sady klasifikace

uplatiiovat pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vaci zakovi

piihlizet k vékovym zvlastnostem zéka, popt. k ur¢itym indispozicim

klasifika¢ni stupen ur¢i ucitel dané¢ho predmeétu, vyjimku tvoti komisionalni zkousky

stupeni prospéchu se neurcuje na zéklad¢ priméru z klasifikace za ptisluSné obdobi, ucitel piihlizi ke kvalité a k systemati¢nosti prace zaka
hodnoceni chovani zaka ve Skole i pii akcich Skoly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zdka, vSechny projevy poruSovani norem
(agresivita — i verbalni, netolerance) je povinen okamzité fesit pedagogicky pracovnik, ktery je projevu pfitomen

ptipady zaostavani zaku v uceni, popf. problémy v chovani se projednavaji v pedagogické radé

konec klasifika¢niho obdobi ur¢i feditel Skoly

Zpisob ziskavani podkladi pro klasifikaci

soustavné diagnostické pozorovani zaka

sledovani vykont zdka a jeho pfipravenosti na vyucovani

rizné druhy zkouSek — pisemné, Ustni, grafickeé, pohybové,..

analyza ¢innosti zaka

konzultace s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP

komunikace s zakem a zakonnymi zastupci

zak musi byt z predmétu vyzkouSen ustn€ nebo pisemné nejméné 2x za kazdé pololeti, ucitel musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni
a klasifikaci zéka

ucitel zapiSe zakovi klasifikaci do Zakovské knizky, zak musi mit v zakovské kniZce zapsanu klasifikaci z istniho nebo pisemného zkouSeni
alesponl dvakrat za pololeti

ustni zkousSeni je hodnoceno ithned, vysledky pisemného zkouseni co nejdiive

ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace Zaka

ucitel uchovava pisemné podklady pro klasifikaci po dobu jednoho klasifikacniho obdobi

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku
Skola vytvaii podminky pro sebehodnoceni zaka zajiSténi zpétné vazby objektivity hodnoceni Skoly jako vzde€lavaci instituce.
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Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

e 7zak dostava kazdé¢ pololeti vysvédcCeni, za prvni pololeti 1ze zakovi vydat vypis vysvédceni

e hodnoceni je vyjadfeno klasifikacnim stupném, slovn¢€ nebo kombinaci obou zplisobti, o zptisobu hodnoceni rozhoduje teditel skoly (se
souhlasem SR)

e upiednostnéno je hodnoceni klasifika¢nimi stupni v tradi¢ni pétistupnové stupnici. Pfi hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami je postupovano dle doporuceni PPP a tito zdci mohou byt v urcitych (event. vSech) pfedmétech hodnoceni slovné. Slovni
hodnoceni lze vyuzit po schvaleni vedenim Skoly 1 k hodnoceni nékterych predmétl prevazné s vychovnym zaméfenim v celych tfidnich
kolektivech

e v pripadé¢ prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odlisnym zptisobem, $kola pfevede hodnoceni (na zadost dané Skoly nebo zakonného
zastupce), pro Ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani ptevede Skola slovni hodnoceni do klasifikace

e U zdka se specialnimi vzd€lavacimi potiebami rozhodne feditel Skoly o pouZziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ Zadosti zdkonného zastupce
zaka

e v poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky vyda skola zakovi vystupni hodnoceni (§44 zakona ¢. 561/2004 Sb.), v patém ro¢niku
ZV vyda $kola vystupni hodnoceni zakovi, ktery se hlasi k pfijeti ke vzdélavani na SS.

Stupné hodnoceni a klasifikace

v souladu s ustanovenimi §14 a §15 vyhlasky €. 48/2005 Sb. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych SVP se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

1 —vyborny

2 —chvalitebny

3 —dobry

4 —dostateny

5 —nedostatecny.

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych SVP a chovani z4ka ve $kole a na akcich
pofadanych Skolou jsou v piipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve
vztahu k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predméti SVP, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladiim a k v€ku Zéka.
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Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zdka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
piipadnym netspéchtim zaka a jak je prekonavat.

Celkové hodnoceni prospéchu zZaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
Prospél(a) s vyznamenanim;

Prospél(a);

Neprospél(a);

Nehodnocen(a).

Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

do vyssiho roéniku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych predmétii stanovenych SVP s vyjimkou
predméti vychovného zaméteni stanovenych RVP a predmétt, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné
Z8S, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval roénik , a to bez ohledu na prospéch tohoto Zéka.

nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji do konce zafi nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak
nejbliZsi vyssi roénik

v ptipadé pochybnosti zakonného zastupce o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnt
ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozveéd¢l, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédéeni, pozadat feditele $koly o
komisionalni pfezkouSeni Zéka, je-li vyucujicim Zaka v daném pfedmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Komisionalni pfezkouSeni se kona
nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka (viz §22 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.);
zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o zakovi, ktery na daném stupni ZS jiz jednou roénik opakoval, tomuto zikovi miize feditel §koly na zadost jeho zakonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodi;

Klasifikace ve vyucovacich predmétech
Pii klasifikaci vysledkli ve vyucovanych pfedmeétech se hodnoti v souladu s pozadavky ucebnich osnov.
Stupen 1 - vyborny:
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74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, presné a Giplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné¢ a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Jeho ustni
a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen studovat vhodné texty.

Stupen 2 — chvalitebny:

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng, pfesné a Giplné. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné nebo podle mensich podnét ucitele uplatiiuje osvojené a poznatky a dovednosti. Mysli spravné. V
ustnim a pisemném projevu miva mens$i nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkti. Graficky projev je bez vétSich nepiesnosti. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 — dobry:

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, pojmd, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatng;si neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
opravovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkti se dopousti chyb. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé. V istnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho ¢innosti se projevuji ¢ast&jsi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stuperi 4 — dostate¢ny:

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innostech ma vétsi nedostatky. Je nesamostatny. V pisemném a ustnim projevu je objevuji vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uditele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 — nedostate¢ny:

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelens, pfesné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Podstatné nedostatky se objevuji v
intelektualni a motorické ¢innosti. Nedovede uplatnit své védomosti ani s pomoci ucitele. Je nesamostatny. V ustnim a pisemné projevu

ma zavazné nedostatky. Zavazné chyby a nedostatky neni schopen opravit ani s pomoci ugitele. Nedovede samostatné studovat. Uroveti jeho
védomosti neni predpokladem pro praci ve vysSim rocniku.

Pro klasifikaci zaka, ktery plnil povinnou §kolni dochazku v zahrani¢ni $kole nebo formou individualni vyuky plati 838, odst. 1, 2, 3, 4, 5 zakona
¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdéelavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpisi, a
podle §18 —20 vyhlasky ¢. 48 ze dne 18. ledna 2005 o zadkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni

pozdé&jsich predpist.
Pravidla pro udélovani vychovnych opati‘eni
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Podle:
e ustanoveni § 31 odst. 1 zakona ¢. 561 / 2004 Sb.,
e ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a o n¢kterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochézky

|. Pochvala tfidniho ucitele
Pochvala TU muze byt udélena na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti tfidniho ucitele i na zaklad¢ podnétu jinych vyucujicich a po projednani s
feditelem Skoly za:
e vyznamny projev Skolni iniciativy (spé$na Gcast v soutézich rizného typu)
ptikladnou ucast na akcich potfadanych pro Sirokou vetejnost
vyznamnou pomoc spoluzakovi
aktivni zapojeni do tfidnich akci
déle trvajici uspésnou praci
e zaslusné chovani v prubehu klasifikacniho obdobi
I1. Pochvala reditele Skoly
Pochvala RS miize byt udélena na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiného ¢lena pedagogického sboru po projednani na
pedagogické radé za:
e mimotadny projev lidskosti
e mimotadnou Skolni iniciativu
e zasluZzny nebo statecny ¢in
e dlouhodobou tspésnou praci
Pochvaly TU a RS budou zaznamenany do zdkovské knizky, do katalogového listu a do $kolni matriky (zajisti tfidni ugitel).
I11. Napomenuti tFidniho ucitele
Napomenuti TU muze udélit tfidni ucitel samostatné za obcasné porusovani skolniho fadu za:
e sklon k ni¢eni Skolniho majetku
e nevhodné chovani o prestavkach
obcasné neomluvené pozdni ptichody do vyuc¢ovani
zapominani domacich kol a nenoseni $kolnich potieb
vyvolavani drobnych konfliktl se spoluzéky
projevy nekdzné ve vyucovani a pouzivani nevhodnych slovnich vyraza
obcasné nevhodné chovani k slab8§im spoluzakiim
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e vyruSovani pii vyucovani

e zakradez

e sklon k Sikan¢ (psychické i1 fyzicke)

e obcasné nevhodné chovani k pedagogtim ¢i jinym zaméstnanciim Skoly

e opakované pouzivani mobilniho telefonu pii vyucovani
e opakované odmlouvani pedagogickym pracovnikiim a ostatnim zaméstnanctim skoly
e prokazana lez
e vneseni zbrani a pfedmétl nebezpecnych pro zdravi a Zivot svilj a ostatnich osob zdkem do objektu Skoly
e 5 avice poznamek v zakovské kniZce za porusovani skolniho fadu
e nevhodné chovani ve Skolni jideln¢
Udélené napomenuti tfidni ucitel bezodkladné zapiSe do zadkovské knizky, do katalogového listu a zajisti zapis do Skolni matriky a informaci o
udéleném napomenuti sdéli fediteli Skoly.
IV. Diitka tfidniho ucitele
Dutku TU muze udélit tfidni ucitel samostatné za opakované hrubsi porusovani Skolniho fadu:
e (Casté opakovani prestupki uvedenych v bode¢ III.
neomluvena absence 1 -2 hodiny
umyslné ni¢eni skolniho majetku
opakované nevhodné chovani o prestavkach
opakované¢ pozdni pfichody do vyucovani
opakované zapominani domécich ukoli a nenoseni skolnich potieb
soustavné vyvolavani konflikta se spoluzaky
opakovana nekazen ve vyucovani a pouzivani nevhodnych slovnich vyrazi
za kradez
opakované nevhodné chovani k slab8im spoluzakiim
sklon k Sikané (psychické i fyzické), v€etn€ manipulace se slabSimi spoluzéky, kradeZz, ublizeni na zdravi, vandalstvi, pokusy o uzivani
nebo noseni navykovych latek do skoly
opakované vneseni zbrani a pfedmétli nebezpecnych pro zdravi a Zivot svlij a ostatnich osob zdkem do objektu Skoly
opakované nevhodné chovani k pedagogiim ¢i jinym zaméstnanciim
opakované lhani
pfepsana znamka v zadkovskeé kniZce
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falSovana omluvenka
falSovany podpis zakonného zastupce
e opakované nevhodné chovani ve skolni jidelné
a dalsi opakované porusovani skolniho fadu
Ttidni ucitel ud€lenou ditku neprodlené€ zapise do zakovské knizky, do katalogového listu a zajisti zapis do Skolni matriky a informaci o udélené
datce sdéli fediteli skoly.
Diitka Feditele Skoly
Ditka RS mize byt udélena feditelem $koly za vazné poruseni $kolniho fadu:
e neomluvend absence: 3 — 9 hodin
e neomluvend absence 10 a vice hodin — snizeny stupen z chovani 2
e neomluvend absence 30 a vice hodin — snizeny stupen z chovani 3
e zavazné hrubé chovani a jednani ke spoluzakiim
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