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1. Podpora déti, Zzaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaku nadanvch

Vyhlaska 72/2005 Sb. a jeji novela 197/2016 Sb.

Vedouci $kolniho poradenského pracovisté: Mgr. Michaela Hajkova
Clenové §kolniho poradenského pracoviits, od 1.9. 2026:

—Mgr. Alice Tesafova — koordinatorka SPP

— Mgr. Michaela Hajkova — vychovny poradce
—Bc. Monika Valery— skolni metodik prevence

— Mgr. Tereza Svandové — $kolni specidlni pedagog

—Mgr. Lenka Polakova — zastupce MS pro pedagogicko-vychovnou ¢innost

Cinnost skolniho poradenského pracovisté se uskuteciuje také ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

Skolni poradenské pracovisté zahajilo na ZS a MS Krakovany dne 1. 9. 2026 devaty rok své
¢innosti. Zamérem nasi prace je poskytovat kvalitni poradenské sluzby ucitelim, zakiim a jejich
rodi¢im (zdkonnym zastupctim) v nasledujicich oblastech:

o E

pribézné a dlouhodobé péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
podpory vzdélavani zakt nadanych a mimotadné€ nadanych

kariérniho poradenstvi — pokracovani studia na Skolach s druhym stupném
prevence rizikového chovani, veetné vSech forem Sikany a diskriminace
spoluprace pii poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi
zafizenimi a s organy vefejné moci za ucelem ochrany prav zaku.

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti:

1. Prubézné a dlouhodobé péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

nakoupit a pfipravit pomiicky pro integrované zaky

vétsi diraz na podporu zéki s PO 1

zavedeni tfidnickych hodin nap#i¢ vSemi ro¢niky v oblasti socio-emoc¢niho uceni
realizovat preventivni programy na Skole a sledovat jejich u¢innost

pfipravovat podminky pro za€lenéni Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
vytvaret predpoklady pro dlouhodobé snizovani skolni neuspésnosti zaka
poskytovat podpiirna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
hodnotit i¢innost zvolenych podplirnych opatieni

aktualizovat a dopliovat databaze zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami
spoluprace vychovného poradce a Skolniho specialniho pedagoga s tfidnimi uciteli
pfi tvorbé IVP

prabézné vyhodnocovat efektivitu IVP a PO

organizovat predmét specialné pedagogické péce



provést na konci Skolniho roku pisemné vyhodnoceni IVP a vyvozeni zavéri pro
piisti Skolni rok

prubézné odesilat zaky na vysetieni do PPP

nabidka konzultaci pro MS

konzultovat s rodi¢i zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

2. Podpory vzdélavani zakt nadanvch a mimotadné nadanvch

spolupréce s tfidnimi uciteli pti tvorbé IVP pro nadané zéky

pripravovat podminky pro zaclenéni nadanych zaka

organizovat ¢innosti krouzku pro nadané zaky

spoluprace vychovného poradce a Skolniho specidlniho pedagoga s tfidnimi uditeli
pfi tvorbé IVP

prabézné vyhodnocovat efektivitu [IVP a PO

provést na konci Skolniho roku pisemné vyhodnoceni IVP a vyvozeni zavéri pro
pristi skolni rok

prubézné odesilat zaky na vySetfeni do PPP

konzultovat s rodi¢i nadanych zaku

prubézné sledovat nadané a talentované zaky, navrhovat dals$i péci o né — zapojit do
soutézi, vyuzivat metody a formy vyuky, které zajisti individudlni pfistup k témto
zakim ve vyucovani.

3. Kariérni poradenstvi — pokracovani studia na Skolach s druhym stupném

zjistit u zakl z 5. tiidy zdjem o osmiletd gymnazia a o skoly s druhym stupném
vzdélavani, ohledné piechodu do Sestého rocniku

spolupracovat s rodi¢i a informovat o moznostech uplatnéni zaka 5. tiidy
V nasledujicim $kolnim roce

spolupracovat s tfidnimi uciteli, poskytovat informace a propagacni materidly o
moznostech studia na Skolach s druhym stupném, zejména v okrese Kolin

sledovat nabidku volnych mist ZS a gymnézii, neumisténym zakéim z 1. a 2. kola
pfijimaciho fizeni poskytnout informace, ptipadné je orientovat

poméhat pii hleddni specializované ZS (jazykové, matematické, sportovni,
umelecke).

4. Prevence rizikového chovani, véetné vSech forem Sikany a diskriminace

vytvaret pfiznivé socialni klima na Skole i v jednotlivych tfidach

vytvaret predpoklady pro dlouhodobé snizovani skolni neuspésnosti zaka
prohlubovat komunikaci mezi $kolou a zakonnymi zastupci

podporovat vzdélavani a socialni zacleniovani zakl z odlisnych kulturnich prostiedi
a s odliSnymi Zivotnimi podminkami

napliovat cile preventivniho programu.



5. Spoluprace pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s

organy verejné moci za ucelem ochrany prav zaku

e poskytovat metodickou podporu ostatnim pedagogickym pracovnikiim

e zajistit komunikaci pedagogickych pracovniki s poradenskymi zafizenimi
a s dal$imi institucemi

e zajistit komunikaci rodi¢ti s poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi

e odesilat zdky do PPP

e cvidovat zpravy a posudky z PPP

Konzulta¢ni hodiny ¢lent poradenského pracovisté:
e Konzulta¢ni hodiny jsou uvedeny na webovych strankach skoly, v jiném terminu je
mozné domluvit schiizku prostfednictvim emailu nebo telefonicky
e kazdy z poradenskych pracovnikii se operativné prizptisobuje potiebam zakd.

Planované pracovni porady ¢lent SPP

e Pracovni porady SPP budou probihat pravideln& dle potteby, minimélné jednou
mgsicné.

Naplii pracovniki SPP

Vvchovny poradce:

e prubézné sleduje chovani, prospéch a vzdélavani zaka po dobu Skolni dochazky

e spolupracuje s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci

e spolupracuje se Skolnim metodikem prevence

e spolupracuje se Skolnim specidlnim pedagogem

e spolupracuje s tfidnimi uciteli

e spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC a SVP

e predklada ndvrhy na postup a feSeni problému zaki

o predklada ndvrhy na postup pii vzdélavani nadanych a mimotfadné nadanych Zaki

e cviduje odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci 1 dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajiSténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich
udaju.

e metodicky poméha tfidnim ucitelim pfi feSeni aktualnich problémi tiidnich
kolektiva

e koordinuje spolupraci tfidnich ucitelti se Skolnim specialnim pedagogem

e je ochrancem prav ditéte v prostiedi Skoly

e organizuje kariérni poradenstvi a poradenskou pomoc pii rozhodovani o dalSim
vzdélavani zaka 5. ro€niku.



Skolni metodik prevence:

realizuje, aktualizuje a napliiuje preventivni program

sleduje situaci ve Skole a inovuje strategie pfistupu k prevenci

spolupracuje s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci

spolupracuje s vychovnym poradcem

spolupracuje se Skolnim specialnim pedagogem

spolupracuje s tfidnimi uciteli

spolupracuje s institucemi, které zajistuji odbornou pomoc v problematice prevence
a zneuzivani navykovych latek

spolupracuje s dalsimi odborniky poskytuje konzulta¢ni a poradenskou pomoc
rodicim

zajistuje informovanost zaktl, rodi¢l nebo zakonnych zéastupcti o ¢innosti instituci
které poskytuji pomoc détem, které maji problémy se zdvislostmi nebo jinymi
negativnimi jevy v jejich socidlnim vyvoji

komunikuje se zédky s obtizemi v adaptaci, se socialn¢-vztahovymi problémy,
s rizikovym chovénim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani
koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani

podili se na akcich pofadanych Skolou v oblasti volnocasovych aktivit, vedoucich
zejména ke stmelovani kolektivu.

Skolni specialni pedagoq:

provadi specidlné-pedagogické cinnosti u zakd se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami

sleduje vznik nutnosti specialné-pedagogické ¢innosti

koordinuje specialné-pedagogické poradenstvi ve Skole

pfipravuje a ovliviiuje podminky pro integraci déti se zdravotnim postiZenim ve
spolupraci s dal§imi odborniky

poskytuje poradenskou a konzultatni pomoc rodi€lim nebo jejich zakonnym
zastupcim

metodicky vede asistenty

pomdha vytvaret a koordinovat vznik individudlnich vzdélavacich programi pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

navrhuje a poméha realizovat opatfeni, kterd smétuji ke zkvalitnéni vzdélavaci prace
Skoly v oblasti specidlni pedagogiky

dodrzuje eticky kodex poradenského pracovnika

ma na starosti schranku divéry



Tematicky plan vychovného poradce

Ve skolnim roce 2026/2027 se zam¢efime na nasledujici:

10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.

Uspotadat dokumentace dle aktudlnich nafizeni. Seznamit se a novelami platnych pro dany
Skolni rok.
Seznamovat pedagogické pracovniky s doporucenimi Skolského poradenského zafizeni;
koordinovat zavadéni podplrnych opatfeni, kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich
piipadnou aktualizaci.
Zaktualizovat plan kariérového poradenstvi a poradenské pomoci pii rozhodovani o dalsi
vzdélavaci a profesni cesté zaki.
Kontrola platnosti vySetieni zakt v PPP a |SPC.
V piipadé pfitomnosti zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Skole: podilet se na
vypracovani podkladi pro zaky (PO1 a IVP).
Seznamit s PO1 nebo IVP i ostatni vyucujici dané¢ho zaka.
Kontrola skolnich schopnosti u z4kt 1. ro¢niku (zejména Zzakt po odkladu Skolni dochéazky).
Sezndmit zaky s pozici vychovného poradce a metodika prevence. Rodicim v ptipadé zdjmu
nebo potieby predat telefonni ¢isla na odborniky, PPP a SPC.
Sledovat zédky se SVP a udrzovat zpétnou vazbu s PPP a SPC.
Informovat vyucujici o novych vysetenich v PPP a SPC.
Zakladani a kontrola dokumentace, upozornéni zakonnych zastupcii na nutnost objednani do
PPP nebo SPC.
Spolupracovat s TU i sostatnimi vyucujicimi a rodi¢i pifi feSeni vychovnych problému
a velkych absenci, pfenaset nejnovéjsi poznatky z oblasti psychologie a pedagogiky.
Spolupracovat s metodikem prevence a se specialnim pedagogem.
Vytvaret podminky pro dlouhodobé snizovani skolni netispésnosti zaki a zakt problémovych.
Prohlubovat spolupraci s MS a Z8S.
Spoluprace s SPZ (PPP, SPC), s Policii CR, se Socialni pé&i o déti a mladez.
Vychovny poradce podle potieby provadi zaznamy pohovorti s Zdkem a zdkonnymi zastupci.
Kontrola dokumentace, ndkup pomucek pro zaky se SVP, navrhy nového vysetieni (podani
navrhl na vySetieni u Zaku, u nichz kon¢i platnost).
Ve spolupraci s tfidnimi uciteli, a vyucujicimi jednotlivych predmétt, zhodnotit IVP (staci
slovné, na konci Skolniho roku pisemné — pokud bude nutné, provést tipravy).
Seznameni s vyhodnocenim nebo se zménami IVP a PO zakonné zastupce.
Zhodnoceni IVP (pisemnou formu) a TU vyhodnocuji PO 1 a vyvozuji zavéry pro pristi
Skolni rok.



Kariérni poradenstvi
L. Jednani se zaky, rodici a uciteli.

2. Zjistit u zaku z 5. tfidy zdjem o osmiletd gymnazia a o Skoly s druhym stupném vzdélavani-
ohledn¢ piechodu do Sestého ro¢niku.

3. Pomoc pii hledani specializované ZS (jazykové, matematické, sportovni, umélecké).

4. Spoluprace s tfidnimi wuciteli, poskytovani informaci a propagacnich materiala
0 moznostech studia na Skolach s druhym stupném, zejména v okrese Kolin.

5. Spoluprace s rodi¢i a jejich informovanost o moznostech uplatnéni zakli 5. ro¢niku
v nasledujicim skolnim roce.

6. Vyhodnoceni uspésnosti zaku pfi pfijeti na osmiletd gymnazia.



2. Plan metodika prevence

Uvod

Vytyceni socialné patologickych jevl

Cil preventivniho programu

Charakteristika Skoly

Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucovacich predméta
Skoly a $kolské zafizeni v prevenci §ikanovani
Koordinace preventivnich aktivit ve skole
Spoluprace s rodici

Vzdélavani pedagogt

Volnocasové aktivity

Reseni piestupkil

Preventivni aktivity na Skolni rok 2026-2027
Hodnoceni §kolniho roku 2025-2026
Doporuceni pro dalsi Skolni rok

Plén prace metodika prevence



Preventivni program metodika prevence

Uvod

Preventivni program vychazi zpokynu § 7 wvyhlasky 72/2005 Sb. Vyhlaska o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich. Problematika rizikového
chovani se tyka zakia zakladni Skoly. V soucasnosti se vSak také setkdvame s rizikovym chovanim
déti také v matetrskych Skolach. Z tohoto divodu je dulezité realizovat primarni prevenci nejen
v dob& povinné skolni dochazky, ale také v MS a poskytovat zakiim a détem informace takovou

formou, ktera je pfimétena jejich veéku.

V tomto véku patii zaci zékladni Skoly a déti z matetské Skoly k nejohrozenéjsi skupin€, a proto
také naSe Skola pfipravuje a realizuje komplexni program prevence rizikového chovani
patologickych jevi. Tento program vychéazi z potfeb ZS a miize se ménit v zavislosti na zménach
téchto potfeb. Preventivni program je uréen pro zaky, rodice, pedagogické i nepedagogické
pracovniky Skoly.

Vytyceni socialné patologickych jevii
Prevence socidlné patologickych jevii u zakii v puasobnosti naSi Skoly predstavuje aktivity
v nasledujicich oblastech prevence:
e drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni (v€etn¢ elektronickych cigaret)
Sikanovani, kybersikana, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani
virtualni drogy (pocitace, televize, socialni site)
zaSkoléctvi
xenofobie, rasismus, etnicka intolerance
sebeposkozovani

Cil preventivniho programu
Cilem preventivniho programu (tzv. minimdalniho preventivniho programu) je piedchazet
rizikovému chovani zakl a zvySovat jejich odolnost vi¢i nému.

Mezi hlavni dil¢i cile patii:

e Ochrana 7akt pfed nezddoucimi patologickymi jevy: Sikany, uzivani navykovych latek
(alkohol, tabak, drogy), zaskolactvi, agresivity, kyberSikany ¢i xenofobie.

e Rozvoj osobnosti zdka: Podporovat zdravy zivotni styl, osobnostni a socidlni rozvoj

a schopnost spravné se rozhodovat.

e Tvorba bezpecného prostiedi: Vytvaret ve Skole klidné, vstficné a spolupracujici klima, ve
kterém se déti citi bezpecné.

e ZlepSeni komunikace: Rozvijet socidlné-komunika¢ni dovednosti déti a schopnost fesit
konflikty nenésilnou cestou

e Posilovani socidlnich vazeb: Upeviiovani, rozvijeni a prohlubovani vztahii

Charakteristika Skoly

ZS a MS Krakovany je zakladni $kola s pravni subjektivitou. Poskytuje vzdélani zaktm v 1. — 5.
roc¢niku, pficemz kazdy ronik ma svoji vlastni kmenovou tfidu vybavenou digitalni technikou pro
interaktivni vyuku.
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Vyuka zaki probiha podle vzdélavaciho programu Skola pro Zivot, ktery byl aktualizovan k datu
1.9.2026. Maximalni kapacita ZS je 100 zakd. Soucasti $koly je druzina se dvéma oddélenimi
s maximalni kapacitou 50 tcastniki. SD zaji§tuje bezpedné a tvoiivé odpoledni vyziti Géastnika.
Piedskolni vzdélavani zajistuje MS s maximalni kapacitou 73 déti. Déti jsou rozdélené do
3 oddéleni. Organizace dne MS je pfizptisobena aktualnim potfebam déti, jejich zajmu, nastalé
situaci ve skole.

Matetska skola i zakladni skola prosla vyraznym rozvojem a navySovanim kapacit déti.

ZS a MS Krakovany poskytuje pozadovanou pééi viem zaktim, dle jejich aktualni potieby. Zakiim
jsou aktivné nabizeny volnocasové aktivity a zdjmové krouzky.

Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucovacich predméti

Za&lendni primarni prevence do vyuovacich piedmétd na 1. stupni ZS je kli¢ovou soudasti
Minimalniho preventivniho programu (MPP). Cilem je pfirozenou formou rozvijet psychosocialni
dovednosti, zdravé navyky a bezpeéné chovani zaki pfimo v bé&znych hodinich ZS.
V prvnich a druhych tfidach je primarni prevence téméf nedilnou soucésti a prolina se vSemi
predméty. SMP doporuduje zafadit tato témata a zalezi na konkrétnim uéiteli, zda je do své vyuky
zafadi.

1. tfida

¢ Osobni bezpeci pfi ceste do Skoly a ze skoly

e Zasady vzajemné komunikace

e Vztahy mezi détmi v kolektivu

e Zakladni hygienické navyky

e Vyuzivani volného cCasu,

e Uloha rodina pfi planovani volno¢asovych aktivit

2. tfida

e Lidské télo

e Zdravi a jeho ohrozeni

e Zachazeni s léky

e Rezim dne

e Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli

e Vztahy mezi détmi v kolektivu

Po dvou letech by déti mély znat a védét, co je:

Definice drogy, rozliSeni mezi potravinami, jedy a Iéky. Kdo smi 1éky podavat. Nespravné podavani
1€kt je Skodlivé. Znalost jedovatych a nebezpecnych pfedmétti v okoli. Znalost dtlezitych navyka
(vyzivy, hygieny, spanku a cviéeni). Jak se chranit pfed cizimi lidmi. Jak odmitat véci, o nichz se vi,
ze jsou Spatné. Naucit se sde€lovat dospélym piihody o cizich lidech. Jak s détmi ve tfide zit
a komunikovat. Védomi rodiny jako zazemi a itocisté ditéte. Rozhodovat se na zdklad€ uvah.

3. tfida
e Pojmy v problematice prevence, sexudlni vychovy a drogové zavislosti.
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e Zdravi a jeho ochrana.

¢ Lidé kolem nas — nésilné ¢iny, jejich trestni postih, vzdjemna pomoc.

e Navyky k samostatnosti, vyuziti volného cCasu nejen po vyucovani (film, televize), ale
1 0 prestavkach.

e Zpusob reakce pii obtézovani cizi osobou — nacvik situace.

4. ttida

e Lidské télo — rozdilnost pohlavi.

e Zivotosprava a disledky nevhodnych navyka.

¢ Vyuzivani volného Casu.

e Pojmy — drogova zavislost a sexualni vychova.

e Vztahy v détském kolektivu.

5. tiida

e Domov, Rodina — divéra, vztahy.

e LécCivé a navykoveé latky.

¢ Vyuzivani volného ¢asu, vztahy v détském kolektivu.

e Komunikace.

e Poznatky o zakl. negativnich vlivech tabdku a alkoholu.
e Puberta — jeji projevy.

e Kybersikana.

Po péti letech by mély déti védét a znat:

Znalost pfesnych a specifickych informaci o alkoholu, tabaku, marihuané. Informace o velké
Skodlivosti navykovych latek. Jaké nasledky ma jejich uzivani, které je v rozporu se zakonem
a pravidly Skoly (podavani alkoholu nezletilym). Ziskavéani asertivnich dovednosti pfi odmitani.
Schopnost tymové spolupréce, vytvafeni zdravych vztahli. Respektovani pravidel souZiti a zakont.
Chéapani hodnoty dobrych vzorii pro Zivotni role. Snaha udrZet si své zdravi. Byt spofadanym
zakem a ob¢anem. Chépat problémy jinych, snazit se pomahat.

Skoly a $kolska zafizeni v prevenci §ikanovani

Kazdy pedagogicky pracovnik na vSech typech §kol vede ve vychovné vzdélavacim procesu
disledn¢ a systematicky Zaky Kk osvojovani norem mezilidskych vztahd. Pfi podezieni na
Sikanovani Zaka je nezbytna spoluprace vedeni Skoly jak s rodinou obéti, tak s rodinou agresora.

Koordinace preventivnich aktivit ve Skole

Za koordinaci preventivnich aktivit na Skole odpovida metodik prevence jmenovany feditelem
Skoly. V ramci své Cinnosti pfipravuje Preventivni program a Plan prace Skolniho metodika
prevence na Skolni rok 2026-2027 a jeho realizaci na Skole. O programu jsou informovani vSichni
ucitelé, rodi¢e (pfi tfidnich schlizkach), Zaci. Koordinator spolupracuje s vychovnym poradcem
a ostatnimi pedagogy, dale dalsimi odborniky, institucemi a organizacemi.
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Spoluprace s rodici

Rodice jsou prostiednictvim tfidnich uciteli informovéni o realizaci Preventivniho programu na
Skole. Rodi¢e jsou informovani o situaci na Skole i o moznostech pfipadné pomoci pfi tfidnich
schiizkach.

Vzdélavani pedagogu
Pedagogové se zucastni Skoleni poskytovani prvni pomoci, dale jsou podporovani externisty, kteti
poskytuji vSeobecnou a primarni prevenci. VSichni pedagogové maji moznost individualniho
vybéru v této tématice.

Volnocasové aktivity
Zaktm jsou nabizeny rizné krouzky vedené uéiteli ze ZS nebo externimi spolupracovniky nasi
Skoly (florbal, hra na flétnu, Fimo).

Reseni prestupkii
Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu bude toto klasifikovano jako hruby piestupek a budou
z toho vyvozeny patii¢né sankce.

V ptipadé€ poruseni bude ptistoupeno k nasledujicim opattenim:
1. individudlni pohovor se zdkem,
2. podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou,
3. doporuceni kontaktu s odborniky,
4. kontaktovani socialniho odboru, oddéleni péée o dité a oznameni Policii CR.

Preventivni aktivity na Skolni rok 2026-2027

Pro vSechny ro¢niky po 2 blocich vSeobecné primarni prevence. Ve 2. a 3. ro¢niku 4 bloky
selektivni prevence. Prevence je zajiStovana externisty. Kazdy tfidni ucitel vybira program dle
potieb tridy.

Specifickd primdrni prevence:

e Policie CR, beseda na téma Respektuj mtij prostor

e Dopravni vychova a navstéva dopravniho htiste

e SDH Krakovany — protipozarni prevence pro ZS a MS

Ptipadné dalsi aktivity mohou byt zajistény v pritbéhu roku dle aktudlni situace.

Ve skolni druzin€ programy zamétené na preventivni vychovu a ochranu déti pred nebezpecnymi
situacemi:

e _D¢ti a hry o tom, co se stalo a stat se nemuselo*

e . Déti a zdravi

e .. Déti a slusné chovani*

e _D¢ti a ekologie*

e D¢t v dopravnim provozu

o Etika a etiketa pro Skolaky*
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Hodnoceni §kolniho roku 2025/2026

Preventivni program Skoly byl ve Skolnim roce 2025/2026 realizovan pribézné v navaznosti
na stanoveny harmonogram a s ohledem na v&kové a vyvojové potieby zaka 1. stupné ZS.
Preventivni témata byla pfirozené zacleniovana do vzdé€lavani, tfidnickych hodin, ¢innosti Skolni
druziny i dalSich aktivit Skoly. Program byl zaméfen zejména na podporu bezpecného Skolniho
prostiedi, rozvoj pozitivnich vztaht, prosocialniho chovani, komunikac¢nich dovednosti, zdravého
zivotniho stylu a piedchdzeni rizikovému chovani.

Pozitivné lze hodnotit predevsim pravidelnost a systemati¢nost preventivniho piisobeni.
Jednotlivd témata na sebe vhodné navazovala — od osvojovani pravidel chovani a vytvafeni
bezpecného prostredi ptes rozpoznavani nebezpeci, poskytovani pomoci a péci o zdravi az po oblast
mezilidskych vztahti, komunikace, prevence Sikany a bezpeéného chovani v dopravnim prostiedi.
Preventivni problematika tak nebyla realizovana pouze formou jednorazovych akci, ale byla
prubézné soucasti kazdodenni pedagogické prace.

Za ptinosné povazujeme propojeni specifické a nespecifické primarni prevence. Specificka
prevence byla podpofena spolupraci s externimi odborniky a realizaci programii zaméfenych na
prvni pomoc, bezpecnost, dopravni vychovu a prevenci rizikového chovani. Vyznamnou soucasti
byla také prakticka vyuka a zkuSenostni u€eni, které zaklim umoziovalo ziskané poznatky vyuzivat
v konkrétnich zivotnich situacich.

Nespecificka prevence byla realizovana prostfednictvim pohybovych, kulturnich,
vzdélavacich, zajmovych a volnocasovych aktivit. Tyto aktivity podporovaly smysluplné traveni
volného casu, spolupraci, vzdjemnou komunikaci a vytvafeni pozitivnich vztahti v tfidnich
kolektivech. Pozitivné hodnotim také zapojeni Skolni druziny, kde byla preventivni témata dale
rozvijena praktickou a zazitkovou formou.

Dulezitym prvkem programu byla také prevence vztahovych problému a rizikového chovani
v zakovskych kolektivech. Témata vzdjemného respektu, slusného chovani, naslouchani, feSeni
konfliktl a prevence Sikany vytvaiela predpoklady pro budovani bezpecného tiidniho klimatu.
Preventivni pasobeni bylo vhodné zejména tim, ze bylo zaméfeno nejen na samotné projevy
rizikového chovani, ale také na rozvoj socialnich a osobnostnich kompetenci zak, které predstavuji
vyznamny ochranny faktor.

Celkové lze preventivni program hodnotit jako funkéni a pfinosny. Stanovené tematické
oblasti byly v priibéhu Skolniho roku pribézné napliiovany a preventivni pisobeni bylo pfirozené
propojeno s béznym chodem Skoly. Program vytvofil prostor pro podporu bezpecného klimatu
Skoly, rozvoj odpovédného chovani Zakl a posilovani jejich schopnosti rozpoznat rizikovou situaci
a adekvatn¢€ na ni reagovat.

Doporuceni pro dalsi Skolni rok

V dal§$im obdobi je vhodné zachovat kontinudlni charakter preventivniho plsobeni
a souCasn¢ program vice diferencovat podle v€ku a konkrétnich potieb jednotlivych tfid. Posilit
zejména oblast vztaht v tfidnich kolektivech, feSeni konflikt, prevenci Sikany a kyberSikany,
bezpecné pouzivani digitalnich technologii a podporu dusevniho zdravi a psychohygieny zéku. Pro
aktivity, napiiklad prostfednictvim kratké zpétné vazby od zakl a pedagogi, sledovanim zmeén
v tfidnim klimatu a evidenci feSenych rizikovych situaci. Dilezité je rovnéz pokracovani spoluprace
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mezi Skolnim metodikem prevence, tfidnimi uciteli, Skolnim poradenskym pracovistém, vedenim
Skoly a externimi odborniky. Pravé propojeni jednotlivych aktéri umoziuje v€as zachytit piipadné
obtize a zajistit na n¢ odpovidajici preventivni nebo intervencni reakei.

Wpracovaly
Michaela Hajkova vychovny poradce Mgr. Alice Tesafova
Monika Valery metodik prevence feditelka Skoly
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3. Plan prace Skolniho metodika prevence §kolni rok 2026-2027
Cil metodika prevence:

Ve skolnim roce 2026/2027 se metodik prevence zaméfti na prevenci rizikového chovani a vztahy

vvvvvv

mohly byt maximalné naplnény vychovné vzdélavaci procesy.

Napli prace Skolniho metodika prevence:

e Pravideln¢ konzultuje s uciteli chovani zaka o prestavkach i pii vyucovani.

e Zajistuje pripravu Preventivniho programu a podili se na jeho realizaci.

e Podle aktudlnich potfeb a podminek Preventivni program inovuje a vyhodnocuje jeho
¢innost.

e Pravidelné informuje o vhodnych aktivitach pofadanych rtiznymi odbornymi zafizenimi.

e Zajistuje a predava odborné informace pedagogiim skoly — nabidky programi a projektu.

e Pripravuje aktivity zaméfené na prevenci zaskolactvi, agresivniho chovani, Sikany, koufeni
a alkoholismu.

e Spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signali spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaki.

e Pfipravuje podminky pro integraci zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole.

Podminky pro preventivni praci ve Skole

Aktivni zapojeni zakl i pedagogti béhem realizace preventivnich programu.
Moznost individualnich konzultaci s metodikem vzdy, kdyz je tteba.

Schranka diivéry pro zaky umisténd na chodbé u vchodu do skoly.

Nabidka volnocasovych aktivit, které vedou ke smysluplnému traveni volného Casu.

ReSeni problémii

V piipad€ vyskytu rizikového chovani bude postupovano podle Skolniho fddu. Na pohovoru se
zakem a zékonnym zastupcem se aktivné podili tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence,
piipadn¢ feditelka Skoly nebo jeji zastupkyné.

NaSe planované akce na Skolni rok 2026/2027

Pozarni poplach

Prostor - plus Kolin — VV§eobecna primérni a selektivni prevence

SDH Krakovany — protipozarni prevence

Dopravni vychova — dopravni htisté¢ Kolin

Plavecky vycvik pro zéky 2.a 3. ro¢niku

Sanitka — prvni pomoc pro zéky 1.- 5. roéniku

Ve Skole budou probihat dalsi akce dle aktualnich nabidek a potfeb zakt a pedagogti. Na konci
Skolniho roku probéhne hodnoceni plnéni preventivniho programu. Konzulta¢ni hodiny po
vzajemné domluve.

Monika Valery
Skolni metodik prevence

V Krakovanech 1.9. 2026
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4. Prilohy

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni Zaka

Jméno a pfijmeni

Datum narozeni

Datum narozeni

Bydlisté Adresa bydlisté
Skola Skola, mésto, ulice
Roénik Roénik Skolni rok Skolni rok

$PZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Zde doplrite nazev zatizeni (pfipadné adresu), Udaje jsou obsaZeny
v Doporuéeni (obdr#i ho kola od $kolského poradenského zafizeni (SPZ),
tedy pedagogicko — psychologické poradny nebo specidlné pedagogického

centra).

Kontaktni pracovnik
Spz

Zde doplrite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je zaznamendéno
v Doporuceni jako osoba, kterd Doporuceni zpracovala).

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zarizeni, ktera se
podileji na péci o Zaka

Zde doplnte Skolska poradenska zafizeni, napt. PPP, SPC, zdravotnicka
zafizeni, napt. logopedicka ambulance, psychiatrickd ambulance, rehabilitace.

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zaka podle IVP ze dne:

Datum rozhodnuti
reditele/ky skoly.

Zduvodnéni:

Zde doplnte popis vzdélavacich potreb Zaka, které vychazi z Doporuceni - z bodu |. Zdvéry vysetreni Zaka
podstatné pro vzdéldvdni a pobyt Zdka ve skole a z bodu Il. Vyhodnoceni Pldnu pedagogické podpory
(PLPP), napt. individualni pracovni tempo, potiZze s dodrZzovanim pravidel, kolisani vykonnosti Zaka.

Priority vzdélavani
a dalSiho rozvoje zaka
(cile IVP):

Zde doplnite priority vzdélavani a dalSiho rozvoje Zaka, které najdete vyse
v kolonce zdGvodnéni, napf. rozvoj komunikaénich dovednosti, rozvoj
schopnosti tymové spoluprace.

Predméty, jejichZ vyuka
je realizovana podle
IVP:

Zde uvedte ndzvy vyucovacich predmét, jejichZ nazvy jsou v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

Podplirna opatieni (specifikace stupiti podplrnych opatfeni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Zde uvedte konkrétni metody vyuky, které pouZijete pro naplnéni cild IVP,
napf. pouzivani nazornosti, hrani roli, vyuzivani manipulativnich ¢innosti,

prace s chybou.
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Upravy obsahu
vzdélavani

Zde uvedte, do jaké miry a jak bude upraven obsah vzdélavani v dil¢ich
oblastech v zavislosti na bodu Ill. Doporuéeni Upravy obsahu vzdéldvdni, napt.
nahrada vzdélavaciho obsahu Ciziho jazyka za vzdélavaci obsah Ceského
jazyka a literatury.

Uprava oéekavanych
vystupt vzdélavani

Zde popiste, k jakym ocekdvanym vystupdm (OV) SVP bude vzdélavani z4ka
smeérovano, které OV budou upraveny v zavislosti na bodu Ill. Doporuceni
Uprava ocekdvanych vystup(i vzdéldvdni. (Podrobny popis pro jednotlivé
vyucovaci predméty viz nize, posledni tabulka IVP).

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu Ill. Doporuceni Organizace vyuky, Upravy

v organizaci vyuky ve Skolni tfidé pfipadné i mimo ni, napf. snizeni poctu
vyucovacich hodin (nesmi byt Zadny predmét vynechan, ale mize byt
nahrazen jinym), zarazeni zaka do specialni skupiny na urcity predmét mimo
kmenovou tfidu, zafazeni predmét( specidlné pedagogické péce a realizace
pedagogické intervence.

Zpusob zadavani
a plnéni ukold

Zde popiste zplsob zadavani ukolu tak, aby odpovidalo moZnostem

a schopnostem Zaka, napf. srozumitelné a struc¢né zadani ¢innosti, poskytnuti
delSiho ¢asového Useku pro vypracovani ukolu, kontrola porozuméni
zadanému ukolu.

Zpusob ovérovani
védomosti
a dovednosti

Zde uvedte, zplsoby ovérovani védomosti a dovednosti, pfizplsobené
konkrétnim dovednostem a schopnostem zdka, napf. jasna a srozumitelna
pravidla ovérovani, pfi ovéfovani védomosti respektovani osobniho tempa
zaka.

Hodnoceni zaka

Zde uvedte, v zavislosti na bodu Ill. Doporuceni Hodnoceni Zdka, zplsob
hodnoceni vzdélavacich postupl a vysledkd vzdélavani Zzaka, napf. slovni
hodnoceni, hodnoceni klasifikacnim stupném, kombinaci obou zplsob0.

Pomticky a ucebni
materialy

Zde uvedte prehled potrebnych kompenzacnich pomicek, specidlnich ucebnic,
pomlcek, softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno v bodé Ill. Doporuceni
Pomdticky (zde je popsana i forma potizeni pomucek). Seznam je vhodné
doplnit o uéebni pomucky a pomucky, kterymi skola disponuje, naptr.
obrazkové encyklopedie, vyukové programy, deskové hry.

Podpuirna opatfeni
jiného druhu

Zde uvedte, v zavislosti na bodu IV. Doporuceni Podpurnd opatreni jiného
druhu, napf. respektovani zdravotniho stavu, postaveni ve tfidé, zohlednéni
vztahovych problémd.

Personalni zajisténi
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik)

Zde uvedte spolupraci, napf. se skolnim psychologem, specidlnim pedagogem,
osobnim asistentem, zdravotnickym pracovnikem, tlumocnikem ¢eského
znakového jazyka.

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani
Zaka

Zde uvedte seznam dalSich subjektd, které se podileji na vzdélavani zaka,
napf. Skolni druzina, Skolni klub, stfedisko volného casu.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
Zaka

Zde popiste zplsob spoluprace se zakonnymi zastupci zaka, pfedevsim zpUsob
komunikace, jeji Cetnost a pozadavky na domaci pfipravu (pripadné
specifikujte zplUsob zadavani a plnéni Gkola).

Dohoda mezi Zakem
a vyucujicim

Zde uvedte, zda byla ¢i nebyla dohoda uzaviena, pfipadné Ize napsat datum
podpisu dohody a pfip. dohodu pfiloZit.
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Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci pfedméty, ve kterych jsou uplatiiovana podpiirna opatieni

(Je-li potreba specifikovat)

Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Nazev predmétu Zde uvedte podrobny popis
Osoby zodpovédné Jméno a pfijmeni Podpis
za vzdélavani a odbornou
péci o Zaka
Tridni ucitel/ka Jméno a pfijmeni tfidni ucitelky/
tfidniho ucitele
Vyucovaci
predmét
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Vyudujici | N4zey Jméno a piijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho
Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Skolni poradensky pracovnik | Jméno a pFijmeni Spp

Pracovnik Skolského Jméno a pfijmeni kontaktniho
poradenského zafizeni pracovnika Spz

Zakonny zastupce Zaka Jméno a pfijmeni zakonného
zastupce zdka

Zak Jméno a prijmeni Zaka
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Eviden¢ni list — PO1

Jedna se o evidenci podptirnych opatieni 1. stupné. Protoze neni povinné vypliovat PLPP,
volime tuto formu evidence bez dal$i administrativni zatéze. Vyucujici sami prabézné vyhodnocuji
ucinnost opatieni, hledaji a zkousi rizné zptsoby podpory. Pokud opatfeni nefunguji, doporucujeme
vySetfeni v PPP nebo SPC.

Jméno zaka:

Trida:

Datum zavedeni podpory:

Pouzivana podpiirna opatieni (vyberte a zaSkrtnéte):
e [Juprava zadani

e [lvice ¢asu na praci

e [Jvizudlni podpora (obrazky, karticky, piktogramy)

e [individualni pomoc béhem hodiny

e [Jprace ve dvojici / mensi skupiné

e [Jslovni motivace a povzbuzeni

L I 1§ = PR

Doplitujici poznamky vyucéujiciho:

Podpis ucitele:

Podpis asistenta (pokud je):
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