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1. Podpora déti, zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zzaku nadanvch

Vyhléaska 72/2005 Sb. a jeji novela 197/2016 Sb.

Vedouci skolniho poradenského pracovisté: Mgr. Michaela Kollertova
Clenové skolniho poradenského pracovisté, od 1.1.2026:

— Mgr. Alice Tesafova — koordinatorka SPP

—Mgr. Michaela Kollertova — vychovny poradce

—Pavlina Lehka — Skolni metodik prevence

— Mgr. Tereza Svandové — $kolni specidlni pedagog

—Mgr. Lenka Polakova — zastupce MS pro pedagogicko-vychovnou &innost

Cinnost $kolniho poradenského pracovisté se uskuteciiuje také ve spolupraci s tiidnimi uciteli.

Skolni poradenské pracoviité zahdjilo na ZS a MS Krakovany dne 1. 9. 2025 osmy rok své
¢innosti. Zamérem nasi prace je poskytovat kvalitni poradenské sluzby ucitelim, zakiim a jejich
rodi¢im (zakonnym zastupciim) v nasledujicich oblastech:

1. pribézné a dlouhodobé péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
podpory vzdélavani zaki nadanych a mimotadné nadanych
kariérniho poradenstvi — pokracovani studia na §kolach s druhym stupném

prevence rizikového chovani, véetné vSech forem Sikany a diskriminace

A

spoluprace pii poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi
zafizenimi a s organy vetejné moci za celem ochrany prav zaku.

Hlavni ukoly pro jednotlivé oblasti:

1. Prabézné a dlouhodobé péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e nakoupit a pfipravit pomticky pro integrované zaky

e realizovat preventivni programy na $kole a sledovat jejich ucinnost

e pfipravovat podminky pro zaclenéni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e vytvéfet predpoklady pro dlouhodobé snizovani Skolni neuspésnosti zaka



poskytovat podpiirna opatieni pro zéky se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
hodnotit i¢innost zvolenych podplrnych opatieni
aktualizovat a doplnovat databaze 74k se specifickymi vzdélavacimi potfebami

spoluprace vychovného poradce a Skolniho specidlniho pedagoga s tfidnimi uciteli
pfi tvorbé IVP

pribézne vyhodnocovat efektivitu IVP

organizovat predmét specidlné pedagogické péce

provést na konci Skolniho roku pisemné vyhodnoceni IVP a vyvozeni zavért pro
pfisti Skolni rok

pribézné odesilat zaky na vySetfeni do PPP

konzultovat s rodici zakua se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Podpory vzdélavani zak nadanych a mimotadné nadanych
spoluprace s tiidnimi uciteli pii tvorbé IVP pro nadané zaky
pfipravovat podminky pro zaclenéni nadanych zaka
organizovat ¢innosti krouzku pro nadané zaky

spoluprace vychovného poradce a Skolniho specialniho pedagoga s ttidnimi uciteli
pfi tvorbé IVP

pribézne vyhodnocovat efektivitu IVP

provést na konci Skolniho roku pisemné vyhodnoceni IVP a vyvozeni zavéri pro
pfisti Skolni rok

pribézné odesilat zaky na vySetfeni do PPP

konzultovat s rodi¢i nadanych zakt

prabézné sledovat nadané a talentované zaky, navrhovat dalsi péci o né — zapojit do
soutézi, vyuzivat metody a formy vyuky, které zajisti individudlni pfistup k témto
zakim ve vyu€ovani.

Kariérni poradenstvi — pokracovani studia na Skolach s druhym stupném

zjistit u zakl z 5. tfidy z4jem o osmileta gymndazia a o Skoly s druhym stupném
vzdélavani, ohledné prechodu do Sestého ro¢niku

spolupracovat s rodi¢i a informovat o moZnostech uplatnéni zakt 5. tiidy
v nasledujicim Skolnim roce

spolupracovat s tfidnimi uciteli, poskytovat informace a propagacni materialy o
moznostech studia na §kolach s druhym stupném, zejména v okrese Kolin

sledovat nabidku volnych mist ZS a gymnazii, neumisténym zakim z 1. a 2. kola
piijimaciho fizeni poskytnout informace, piipadn¢ je orientovat



pomahat pii hledani specializované ZS (jazykové, matematické, sportovni,
uméleckeé).

Prevence rizikového chovani, v¢etné vSech forem Sikany a diskriminace

vytvaret piiznivé socialni klima na Skole i v jednotlivych tfidach

vytvaret predpoklady pro dlouhodobé snizovani skolni neuspésnosti zaki
prohlubovat komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci

podporovat vzdélavani a socialni zaclenovani Zaku z odlisSnych kulturnich prostiedi
a s odlisSnymi Zivotnimi podminkami

napliiovat cile preventivniho programu.

Spoluprace pti poskytovani poradenskych sluzeb se skolskymi poradenskymi
zafizenimi a s organy vetejné moci za celem ochrany prav zakt
poskytovat metodickou podporu ostatnim pedagogickym pracovnikiim

zajistit komunikaci pedagogickych pracovnikli s poradenskymi zafizenimi a s
dalSimi institucemi

zajistit komunikaci rodi¢a s poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi
odesilat zdky do PPP
evidovat zpravy a posudky z PPP .

Konzulta¢ni hodiny ¢lenii poradenského pracovisté:

Konzulta¢ni hodiny jsou uvedeny na webovych strankach Skoly, v jiném terminu je
mozné domluvit schiizku prostfednictvim emailu nebo telefonicky

kazdy z poradenskych pracovnikill se operativné ptizplisobuje potfebam zaki.

Planované pracovni porady ¢lenti SPP

Pracovni porady SPP budou pravidelné kazdych 14 dni v pondéli, v ase od 14:30 do
15:00 hod.



Naplii pracovniki SPP

Vychovny poradce predevsim:

e pribézné sleduje chovani, prospéch a vzdélavani zakl po dobu skolni dochazky

e spolupracuje s rodici nebo zakonnymi zastupci

e spolupracuje se Skolnim metodikem prevence

e spolupracuje se Skolnim specidlnim pedagogem

e spolupracuje s tiidnimi uciteli

e spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, SPC a SVP

e piredkladd navrhy na postup a feSeni problémil zakt

e predkladd navrhy na postup pii vzdélavani nadanych a mimotadné nadanych zaki

e cviduje odborné zpravy a informace o Zzacich v poradenské péci i dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich
udaju.

e metodicky pomahd tfidnim ucitelim pii feSeni aktudlnich problému tfidnich
kolektiva

e koordinuje spolupraci tfidnich ucitelii se Skolnim specidlnim pedagogem

e je ochrancem prav ditéte v prosttedi Skoly

e organizuje kariérni poradenstvi a poradenskou pomoc pii rozhodovani o dalSim
vzdélavani zakd 5. ro€niku.

Skolni metodik prevence predevsim:

e realizuje, aktualizuje a napliiuje preventivni program

e sleduje situaci ve Skole a inovuje strategie ptistupu k prevenci
e spolupracuje s rodici nebo zakonnymi zastupci

e spolupracuje s vychovnym poradcem

e spolupracuje se Skolnim specialnim pedagogem

e spolupracuje s tfidnimi uciteli

e spolupracuje s institucemi, které zajist'uji odbornou pomoc v problematice prevence
a zneuzivani navykovych latek

e spolupracuje s dal§imi odborniky poskytuje konzultaéni a poradenskou pomoc
rodi¢im



zajistuje informovanost zakl, rodicl nebo zékonnych zastupct o Cinnosti instituci
které poskytuji pomoc détem, které maji problémy se zavislostmi nebo jinymi
negativnimi jevy v jejich socidlnim vyvoji

komunikuje se zdky s obtizemi v adaptaci, se socidlné-vztahovymi problémy,
s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani

koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovnikti Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani

podili se na akcich potadanych Skolou v oblasti volno¢asovych aktivit, vedoucich
zejména ke stmelovani kolektivu.

Skolni specialni pedagog predevsim

provadi specidlné-pedagogické cCinnosti u zaka se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami

provadi specialné-pedagogické diagnostické ¢innosti

sleduje vznik nutnosti specidlné-pedagogické Cinnosti

koordinuje specidlné-pedagogické poradenstvi ve Skole

pfipravuje a ovlivituje podminky pro integraci déti se zdravotnim postizenim ve
spolupraci s dalSimi odborniky

poskytuje poradenskou a konzultatni pomoc rodi€lim nebo jejich zdkonnym
zastupcim

metodicky vede asistenty

pomahd vytvaret a koordinovat vznik individualnich vzdélavacich programii pro
zaky se specialnimi vzdelavacimi potiebami

koordinuje spolupraci s PPP, SPC a dal§imi specializovanymi pracovisti

navrhuje a pomaha realizovat opatieni, ktera smétuji ke zkvalitnéni vzdé€lavaci prace
Skoly v oblasti specidlni pedagogiky

dodrzuje eticky kodex poradenského pracovnika
ma na starosti schranku davéry

pribézne vyhodnocuje ti¢innost opatieni.



2.*

3.*

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Casovy tematicky plan vychovného poradce

Uspotadat dokumentace dle aktudlnich natizeni. Seznamit se s
novelami platnych pro dany Skolni rok.

Seznamovat pedagogické pracovniky s doporucenimi Skolského
poradenského zatizeni; koordinovat zavadéni podptrnych opatieni,
kontrolovat jejich realizaci a iniciovat jejich piipadnou aktualizaci.
Zaktualizovat plan kariérového poradenstvi a poradenské pomoci pti
rozhodovani o dalsi vzdé€lavaci a profesni cesté zaki.

Kontrola platnosti vySetfeni zaki v PPP a SPC.

V ptipadé ptitomnosti zakll na Skole se specialnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP): podilet se na vypracovani podkladi pro zaky
(plant pedagogické podpory a individudlniho vzdélavaciho planu).
Seznamit s PLPP nebo IVP i ostatni vyucujici dané¢ho zaka.

Kontrola skolnich schopnosti u zakt 1. ro¢niku (zejména zakl po
odkladu skolni dochazky).

Seznamit zaky s pozici vychovného poradce a metodika prevence.
Rodictim v ptipad€ zajmu nebo potieby predat telefonni Cisla na
odborniky a PPP, SPC.

Sledovat zaky se SVP a udrzovat zpétnou vazbu s PPP a SPC
(hospitace ve tiidach).

Informovat vyucujici o novych vysetienich v PPP a SPC.

Zakladani a kontrola dokumentace, upozornéni zédkonnych zastupct
na nutnost objednani do PPP nebo SPC.

Spolupracovat s TU i ostatnimi vyucujicimi a rodici pii feSeni
vychovnych problémt a velkych absenci, pfenaset nejnovejsi
poznatky z oblasti psychologie a pedagogiky.

Spolupracovat s metodikem prevence a se specialnim pedagogem.

Vytvaret podminky pro dlouhodobé¢ snizovani skolni netispésnosti
zakl a zakl problémovych.

Prohlubovat spolupraci s MS a ZS v obvodu (ziskat informace z MS
o détech k zapisu).

Srpen,

prabézné

Zari

Zari

Zafti + priabézna
vyhodnoceni a zmény
Zati + v ptipadé potieby
Zaii + v pripad¢ potieby
Zari

Zari

prabézné

Rijen, prubézné
prabézné

prabézné

prabézné

prabézné

prabézné

2. pololeti skolniho roku



16. Spoluprace s SPZ (PPP, SPC), s policii CR, se Socialni pé&i o détia prib&zné
mladez.

17. Vychovny poradce podle potieby provadi zdznamy pohovort s prabézné
zakem a zdkonnymi zastupci.

18. Kontrola dokumentace, ndkup pomucek pro zaky se SVP, ndvrhy prubézné
nového vySetteni (podani navrhli na vySetfeni u zaki, u nichz konc¢i
platnost).

19. Ve spolupraci s tfidnimi uciteli, a vyucujicimi jednotlivych predméth, leden
zhodnotit IVP (staci slovné, na konci Skolniho roku pisemné — pokud
bude nutné, provést pravy).

20. Seznameni s vyhodnocenim nebo se zmé&nami IVP zikonné zastupce. Unor

21. Zhodnoceni IVP (pisemnou formou) a vyvozeni zavért pro piisti cerven
Skolni rok.

2%*: VWyhldska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a Zakii
nadanych.
3*: Priloha ¢. 3 kvyhlasce ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach.



Casovy tematicky plan kariérniho poradenstvi

Jednani se zaky, rodici, uciteli, zastupci odbornych pracovist. trvale

Vypracovat piehled zakt vychazejicich z 5. tfidy, pfipadné niz§ich  zafi, VP
tiid.

Zjistit u zakl z 5. tfidy zajem o osmiletd gymnazia a o Skoly s TU — zarfi
druhym stupném vzdélavani-ohledné prechodu do Sestého roéniku.

Pomoc pfti hledani specializované ZS (jazykové, matematické, do prosince
sportovni, umélecke).

Informovat rodice o nérocich studia na viceletych gymnaziich + do prosince
seznamit rodice se zakladni charakteristikou viceletych gymnazii z
hlediska jejich profilace.

Spoluprace s tfidnimi uciteli, poskytovani informaci a propagacnich trvale
materiali o moZnostech studia na Skolach s druhym stupném,
zejména v okrese Kolin

Spoluprace s rodici a jejich informovanost o moznostech uplatnéni ~ TU — tfidni schiizky
74kl 5. roéniku v nésledujicim Skolnim roce.

Pomoc zadkonnym zastupclim s informovanosti — Dny otevienych do ledna
dvefi.
Pomoc zakonnym zastupciim s vyplnénim piihlasek na osmiletd do bfezna

gymnazia + termin odevzdani piihlasek.
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Ovéfit, zda zaci prostiednictvim rodic¢i odevzdali prihlasky na do bfezna
prislusné ZS a viceletd gymnazia.

Sledovat nabidku volnych mist ZS a gymnazii, neumisténym zakiim kvéten, Eerven
z 1. a 2. kola pfijimaciho fizeni poskytnout informace, ptipadné¢ je
orientovat.

Vyhodnoceni uspésnosti zakl pfi pfijeti na osmiletd gymnazia. do ¢ervna

Seznamit pedagogicky sbor s umisténim zakl na jednotlivych typech do konce Skolniho roku
Skol.

11



2. Preventivni program
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Uvod

Preventivni program vychizi z pokynu MSMT, &j.: 1454/2000-51, ktery do prevence
sociopatologickych jevll zatfazuje konzumaci drog vcetné alkoholu, koufeni, kriminalitu, virtualni
drogy a gambling, zaSkolactvi, Sikanovani a jiné nasili, rasismus, xenofobii, intoleranci,
antisemitismus, kybersikana.

Drogy a jiné socialné patologické jevy se dotykaji 1 déti, které navstévuji zakladni Skolu. Je tedy
dilezité zahdjit primarni prevenci pravé v dob¢ skolni dochazky a poskytnout zaklim potiebné
informace formou, kterd je pfiméfena jejich veku.

V tomto véku patii zaci k nejohrozengjsi skuping, a proto i naSe Skola ptipravuje a realizuje
komplexni program primarni protidrogové prevence a prevence socialné patologickych jevi, za
pomoci ruznych subjektt.

Vyty¢€eni socialné patologickych jevii

w7 ow

Prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeze v plsobnosti nasi skoly predstavuje
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

—drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni

—Sikanovani, vandalismus a dal$i formy nasilného chovani
—virtualni drogy (pocitace, televize, video)

— zaskolactvi

—xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

—kybersikana

Cil preventivniho programu

Prostiedi Skoly je vedle rodiny druhym mistem, kde dochazi k utvareni osobnosti zaka, proto je
nasim cilem ve spolupraci Skoly a rodict a na zaklad¢ minimalniho preventivniho programu
poskytnout dostatecny zaklad pro rozvijeni takové osobnosti zaka, kterd se, s ohledem na sviij vek,
dokaze orientovat v problematice socidln¢ patologickych jevil, dokédze si vazit svého zdravi, bude
znat svoji hodnotu, bude umét délat rozhodnuti, bude umét fici NE! Negativnim vliviim, bude umét
pracovat se svym volnym ¢asem a dokaze zvladat zakladni socidlni dovednosti. Nasim cilem je tedy
vést zaky ke spravnym Zivotnim postojim a hodnotam.

Cilem naSeho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni stalo neoddélitelnou
soucasti vyuky a zivota Skoly.
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Charakteristika Skoly

Jsme zékladni $kola s pravni subjektivitou. Pracujeme podle vzdélavaciho programu Skola pro
zivot, ktery byl projednén a schvalen dne 25.8. 2023 s platnosti od 1.9.2023.V soucasné dobé
navstévuje 1. stupen 95 zakd.

PRIMARNI PREVENCE V RAMCI JEDNOTLIVYCH VYUCOVACICH PREDMETU

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starost tfidni ucitel, s touto oblasti maji déti moZnost
setkat se v prvouce, pfirodovéde a vlastivédé vytvarné vychoveé i v hodinach télocviku. Pti vyuce
lze vyuzit rizné metody, napt. vyklad, skupinova prace, brainstorming, projektové vyucovani,
prvky dramatické vychovy, Ize vyuzit materialy Skoly tykajici se primarni prevence (viz nize). V
prvnich a druhych tfidach je primarni prevence témeétr nedilnou soucésti a prolina se vSemi
predméty. SMP doporuduje zatadit tato témata a zaleZi na konkrétnim ugiteli, zda je do své vyuky
zaradi.

1. tfida
» Osobni bezpeci pii cesté do Skoly a ze Skoly
* Zasady vzajemné komunikace
* Vztahy mezi détmi v kolektivu
« Zakladni hygienické navyky
* Vyuzivani volného Casu,

« Uloha rodina pii planovani volnoasovych aktivit

2. tiida
* Lidské télo
* Zdravi a jeho ohroZeni
» Zachézeni s 1éky
* Rezim dne
» Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli

* Vztahy mezi détmi v kolektivu

Po dvou letech by déti mély znat a védet, co je:

Definice drogy, rozliSeni mezi potravinami, jedy a léky. Kdo smi léky podéavat. Nespravné

rrrrrr

navykl — vyzivy, hygieny, spanku a cvi€eni. Jak se chranit pted cizimi lidmi. Jak odmitat véci, o
nichz se vi, ze jsou Spatné. Naucit se sdélovat dospelym piihody o cizich lidech. Jak s détmi ve tiidé
zit a komunikovat. Védomi rodiny jako zdzemi a tocisté ditéte. Rozhodovat se na zaklad¢ uvah
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3. tfida
* Pojmy v problematice prevence, sexudlni vychovy a drogové zavislosti.
* Zdravi a jeho ochrana.
* Lid¢ kolem nés — nasilné ¢iny, jejich trestni postih, vzdjemna pomoc.

* Navyky k samostatnosti, vyuZiti volného casu nejen po vyu€ovani (film, televize), ale i o
ptestavkach.

* Zpusob reakce pii obtéZzovani cizi osobou — nacvik situace.

4. tfida

e Lidské télo — rozdilnost pohlavi.

e Zivotosprava a disledky nevhodnych navyki
¢ Vyuzivani volného Casu

e Pojmy — drogové zavislost a sexudlni vychova

e Vztahy v détském kolektivu

5. tfida
* Domov, Rodina — diivéra, vztahy

» LéCivé a navykové latky

* Vyuzivani volného ¢asu, vztahy v détském kolektivu

* Komunikace

* Poznatky o zakl. negativnich vlivech tabaku a alkoholu
* Puberta — jeji projevy.

* Kybersikana

Po péti letech by mély déti védét a znat:

Znalost ptfesnych a specifickych informaci o alkoholu, tabaku, marihuané. Informace o
velké skodlivosti navykovych latek. Jaké nasledky ma jejich uzivani, které je v rozporu se zdkonem
a pravidly skoly (podavani alkoholu nezletilym). Ziskavani asertivnich dovednosti pfi odmitani.
Schopnost tymove spoluprace, vytvateni zdravych vztahl. Respektovani pravidel souziti a zakon.
Chépani hodnoty dobrych vzorG pro Zivotni role. Snaha udrzet si své zdravi. Byt spofadanym
zakem a obCanem. Chépat problémy jinych, snazit se pomahat.
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Analyza souc¢asného stavu ve Skole

K posouzeni problematiky slouzi dotazniky, které ukazuji na informovanost Zakl o socidlné
patologickych jevech, mozny vyskyt navykovych latek na Skole i mimo ni, vlastni ndzor na
navykové latky a znalost moznosti pomoci.

O Sikané jsou Zaci schopni mluvit a s pomoci ucitelil se 1 branit. Co se tykéa alkoholu a koufeni,
zaci védi o moznych nasledcich, ale dokud bude soucasny stav okolim tolerovan, ani prevence
nebude vSemocna.

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zamérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastraSovat
jiného zaka, ptipadné skupinu zakda.

Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci druhé osobé, tak 1
utoky slovni v podobé nadavek pomluv vyhroZovani a ponizovani.

Probiha nejcastéji mezi zaky ve stejné tfide ¢i vychovné skupiné a odehrava se v dobé prestavek,
cestou do Skoly nebo ze Skoly a v dob¢é osobniho volna.

Ucitel nebo vychovatel, kterému bude zndm ptipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu zadné
opatfeni se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni.

Projevy Sikanovani

Zéakonni zastupci zaki by si méli v§imat predevs§im téchto moznych signalt Sikanovani:

— Za ditétem neptichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

— Dit¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.
—Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

—Nechut’ ditéte jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dit¢ Skolu rado).

—Dité odklada odchod z domova piipadné je na ném mozno pozorovat i strach.

— Ztrata chuti k jidlu.

— Dit¢ nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadn¢ stiida rizné cesty, prosi o odvoz
autem.

—Dité chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

— Usina s plaCem, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napi. "Nechte mé!“. Dité ztraci zajem o uceni a
schopnost soustiedit se na n¢.

—Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy ndlad, zminky o mozné sebevrazde.

—Odmita svéfit se s tim, co ho trapi.
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— Dit¢ z4da o penize, pti¢emz udava nevérohodné divody (napiiklad opakované tika, ze je ztratilo),
piipadn¢ doma krade penize.

— Dit¢ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

—Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenctim nebo jinym détem, projevuje i zlobu vici
rodicim.

—Dité si stéZuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se ziistat doma.

—Své zdravotni obtize mize prehanét, pripadné i simulovat (manipulace s teplomérem apod.).

— Dité se vyhyba dochazce do Skoly, zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.

Skoly a Skolska zaFizeni v prevenci Sikanovani

Kazdy pedagogicky pracovnik na vSech typech Skol vede ve vychovné vzdélavacim procesu
dasledné a systematicky studenty k osvojovani norem mezilidskych vztaht. Pfi podezieni na
Sikanovani zaka je nezbytna spoluprace vedeni Skoly jak s rodinou obéti, tak s rodinou agresora.

Koordinace preventivnich aktivit ve §kole

Za koordinaci preventivnich aktivit na Skole odpovida protidrogovy koordinator jmenovany
feditelem Skoly. V ramci své Cinnosti ptfipravuje Preventivni program a Plan prace Skolniho
metodika prevence na Skolni rok 2024-2025 a jeho realizaci na Skole. O programu jsou informovani
vSichni ucitelé, rodice (pii tfidnich schizkach), Zaci. Koordinator spolupracuje s vychovnym
poradcem a ostatnimi pedagogy, dale dal$imi odborniky, institucemi a organizacemi.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou prostfednictvim tfidnich ucitelti informovani o realizaci Preventivniho programu na
Skole. Problémy spojené s drogami a dal§imi socialné patologickymi jevy je tieba feSit ve vzajemné
spolupraci. Rodice jsou informovani o situaci na Skole i o moznostech ptipadné pomoci pfi ttidnich
schlizkach

Plan prace Skolniho metodika prevence na Skolni rok 2024-2025 je umistén na nasténce u
vchodu do skoly.
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Vzdélavani pedagogii

Pedagogové se v ramci svych moZznosti za¢astni aktivit zaméfenych na protidrogovou prevenci a
prevenci socialn¢ patologickych jevi. Skola jim poskytne nabidku programi seminéiti a Skoleni
zabyvajicich se touto tématikou.

Metody prace

V ramci vyuky jsou a budou i nadédle kromé tradicnich metod prace vyuzivany dal$i metody,
které se osvédcily. Vychova bude probihat mezipfedmétove.

Nekteré pouzivané metody prace:

—vyklad (informace)

—samostatna prace (slohové prace na uréend témata, referaty, informace za tisku...)
—besedy, diskuse

—socialni hry, hrani roli, obhajoba ur¢itého nazoru, trénovani zpisobu odmitani

—parova, skupinova prace

V hodinach prvouky a pfirodovédy je kladen diraz na nebezpe¢i koufeni a pouzivéani
alkoholickych napoji a také na nebezpeci zavislosti na socialnich siti. Déti jsou informovany o
mozném zneuzivani 1€kl a orienta¢né o jinych drogach.

K osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci jsou hlavné vyuzivany socialni hry, ve kterych
se uci obhajovat svlij nazor, fesit konflikty ve tfid¢, trénovat zpiisob odmitani, vyuzivaji i formy
samostatnych projektd za pouziti dostupné literatury.

Jednorazové a dalsi aktivity

Aktivity, které se opakuji: napt. Den déti, sportovni den, olympiady, Den otevienych dvefi,
vanocni spani, Noc s Andersenem ve Skolni druziné¢ atd. Probihaji a budou probihat besedy s
odborniky podle moznosti skoly.

Zéaci musi védét, kam se mohou obratit se svymi dotazy nebo kde ziskaji potiebné informace.
Maji moznost kdykoli prohovofit svoje problémy s metodikem nebo vychovnym poradcem.
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Volnocasové aktivity

Zaktm jsou nabizeny rtizné krouzky vedené ugiteli ze ZS nebo externimi spolupracovniky nasi
$koly (angliGtina, florbal, hra na flétnu, fimo, krouzek dovednych rukou v ramci SD).

ReSeni prestupki

Dojde-li k poruseni ustanoveni Skolniho fadu, tykajici ho se drzeni, distribuce a uzivani
navykovych latek v prostorach skoly, bude toto klasifikovano jako hruby piestupek a budou z toho
vyvozeny patiicné sankce.

Budou sledovany i dalsi socidln¢ patologické jevy-Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd.
Pii jejich zjisténi budou navrZzena cilend opatteni. V ptipadé, kdy selze prevence ve skole, bude
pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

1. individudlni pohovor se zdkem

2. podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou

3. doruceni kontaktu s odborniky

4. v ptipad¢ nezdjmu rodic¢t uvédoméni socidlniho odboru, oddé€leni péce o dité

5. v piipadé dealerstvi oznameni Policii CR

Spoluprice s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi

—Pedagogicko psychologicka poradna Kolin, Jaselska 826, Kolin: tel: 321 717 168
— Stredisko vychovné péce Kolin, Komenského 375, Kolin: tel: 321 718 555

— Specialni pedagogické centrum pii ZS, MS a PS Kolin, Kutnohorska 179, Kolin IV. t. 321729600
Oblast zdravotnici

— détsky Iékar

—spoluprace pii realizaci protidrogové prevence
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Oblast socialnich véci

—socialni odbor, kuratofi

Policie CR, Méstska policie
— Sluzba krimindlni policie — oddéleni nezletilych

—vyuzit lektorskych sluzeb policistll v oblasti socialné patologickych jevi

Harmonogram programu na Skolni rok 2025-2026

Casové rozvrzeni preventivnich aktivit

e zafi Pravidla chovani a vzajemné souziti, zdvorilostni navyky, kamaradstvi
e Fijen Vytvaieni bezpecného prostiedi, feSeni nebezpecnych situaci

e listopad Rozpoznédvani nebezpeci a reakce na néj, ptivolani pomoci

e prosinec Mezilidské hodnoty, posilovani prosocialnich hodnot

e leden Vytvaieni zdravych zivotnich ndvyki, moje télo, prevence razl, vzajemny respekt, péce o
zdravi

e unor Rozvoj komunikacnich dovednosti, rozvoj aktivniho postoje k Zivotu
e brezen Vztahy mezi lidmi, Sikana v kolektivu déti, kontakty s dospélymi

e duben Rozvoj naslouchéni a porozuméni mezi lidmi

e kvéten Rozvoj citovych vztahi, chranime bezpeci své 1 druhych

e cerven Dodrzujeme pravidla chovani, osvojeni pravidel bezpe¢nosti v silnicnim provozu

Specifickd primarni prevence — aktivity a programy zaméfené na predchazeni a omezovani vyskytu
jednotlivych forem rizikového chovani

Policie — beseda s policii s prednaskou prvni pomoci

e Dopravni vychova a navstéva dopravniho hiisté

Sanitka — program zaméfeny na poskytnuti prvni pomoci

Plavecky vycvik

Divadelni predstaveni

Vyukovy program — dravci
Den déti
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Ve skolni druziné programy zamétené na preventivni vychovu a ochranu déti pred nebezpecnymi
situacemi:

e . Déti a hry o tom, co se stalo a stat se nemuselo®
e . Déti a zdravi®

e _ Déti a slusné chovani*

o . Déti a ekologie®

e ,.Déti v dopravnim provozu®

o Etika a etiketa pro Skolaky*

Nespecificka primarni prevence — aktivity zamétené na zdravy zZivotni styl a osvojovani chovani
prostiednictvim smysluplného vyuzivani volného casu

Y7 ow

Volnoc¢asové aktivity vedené vyucujicimi nasi skoly:

e Hra na flétnu pro Zaky 1.-5.ro¢nik

e Anglictina pro zaky 1.-5. ro¢nik
Volnocasové aktivity pro zaky po vyucovani vedené externimi vyucujicimi:
e Fimo pro zéky 1.- 5. ro¢niku

e Florbal pro zaky 1. — 5. ro¢niku

Aktivity pro zéky v ramci vyucovani

Dopravni hiisté¢ — Kolin

Plavani

Skola v ptirodé horska chata Roxana v Rokytnici nad Jizerou

Spani ve Skole ve kmenovych tfidach

Noc s Andersenem ve $kolni druziné

Den Zemé
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Hodnoceni Skolniho roku 2024-2025

V priib¢hu celého Skolniho roku si pani ulitelky v kmenovych tfidach i ve Skolni druziné
povidaji s détmi o osvojovani pravidel slusného a pozitivniho socidlniho chovani a snazi se rozvijet
veSkeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl. Déle podporujeme akce a ¢innosti, které vedou
k utvateni pozitivnich postojii Zakii a posilovani pozitivniho klimatu nasi Skoly. V ramci specifické
primarni prevence se uskutecnily pldnované akce. Ve 4. a 5. tfid€ se Zaci na$i Skoly ucastnili
projektu SNOOPER. Datum realizace 1. blok 22. 4. 2026 ONLINE SVET A JA, kde se Zaci
seznamili s organizacemi, na které se mohou obracet v ptipad¢, ze jim bude n¢kdo posilat nevhodné
a negativni zpravy z online prostfedi. Datum realizace 2. blok 6. 5. 2026 JAK SE CHOVAT
V ONLINE SVETE, kde byla détem piedstavena aktivita ,,Socialni sit¢ a zakon“, kde jim byly
pfedstaveny autentické piibehy-aby si uvédomily, ze i chovani v online svété se jiz povazuje za
protipravni. 3. blok 13.5. 2025 KYBERBEZPECNOST, ktery byl zaméfeny na internetové
podvody phishing. Primarni prevence probihala také v ramci hodin pfirodovédy a prvouky a ve
Skolni druzin€. V prubéhu celého $kolniho roku jsme navstivili nékolik nau¢nych a vychovnych
programu pro zaky: Vystava zivotniho prostfedi v Kolin€, Kino 99 Kolin. Béhem $kolniho roku
jsme se ucastnili také nékolika vytvarnych soutézi.

Zavér

Preventivni program Skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zakl po celou dobu jejich povinné
Skolni dochazky. Jedna se zejména o spolupraci pedagogického sboru, rodi¢i, zakti a odborniku. Je
velmi dilezit¢ kombinovat informace z prevence rizikového chovani s vycvikem v oblasti
socialnich dovednosti.

vypracovala Mgr. Alice Tesafova
Lehké Pavlina feditelka Skoly
metodik primarni prevence
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3. Priloh

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a pfijmeni zaka

Jméno a pfijmeni

Datum narozeni

Datum narozeni

Bydlisté Adresa bydlisté
Skola Skola, mésto, ulice
Roénik Ro¢nik Skolni rok Skolni rok

SPZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Zde doplnte nazev zafizeni (pripadné adresu), Udaje jsou obsazeny
v Doporuceni (obdri ho $kola od $kolského poradenského zafizeni (SPZ),
tedy pedagogicko — psychologické poradny nebo specidlné pedagogického

centra).

Kontaktni pracovnik
Spz

Zde doplfite jméno kontaktniho pracovnika SPZ (je zaznamenano
v Doporuceni jako osoba, kterd Doporuceni zpracovala).

Skolska poradenska,
zdravotnicka a jina
zarizeni, ktera se
podileji na péci o Zzaka

Zde doplnte Skolskd poradenska zafizeni, napt. PPP, SPC, zdravotnicka
zarizeni, napr. logopedickda ambulance, psychiatrickd ambulance, rehabilitace.

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zaka podle IVP ze dne:

Datum rozhodnuti
reditele/ky skoly.

Zduvodnéni:

Zde doplnte popis vzdélavacich potreb Zaka, které vychazi z Doporuceni - z bodu |. Zdvéry vysetreni Zdka
podstatné pro vzdéldvani a pobyt Zdka ve skole a z bodu Il. Vyhodnoceni Pldnu pedagogické podpory
(PLPP), napft. individualni pracovni tempo, potiZe s dodrZzovanim pravidel, kolisani vykonnosti Zaka.

Priority vzdélavani
a dalsiho rozvoje Zzaka
(cile IVP):

Zde doplnte priority vzdélavani a dalSiho rozvoje Zaka, které najdete vyse
v kolonce zdlvodnéni, napf. rozvoj komunikacnich dovednosti, rozvoj
schopnosti tymové spoluprace.

Predméty, jejichZ vyuka
je realizovana podle
IVP:

Zde uvedte nazvy vyucovacich predmétd, jejichZ nazvy jsou v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

Podpuirna opatfeni (specifikace stupind podpirnych opatieni)

Metody vyuky
(pedagogické postupy)

Zde uvedte konkrétni metody vyuky, které pouZijete pro naplnéni cild IVP,
napt. pouzivani ndzornosti, hrani roli, vyuzivani manipulativnich ¢innosti,

prace s chybou.

Upravy obsahu

Zde uvedte, do jaké miry a jak bude upraven obsah vzdélavani v diléich
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vzdélavani

oblastech v zavislosti na bodu Ill. Doporuéeni Upravy obsahu vzdéldvdni, napt.
nahrada vzdéldvaciho obsahu Ciziho jazyka za vzdélavaci obsah Ceského
jazyka a literatury.

Uprava ocekavanych
vystupti vzdélavani

Zde popiste, k jakym oekdvanym vystuptm (OV) SVP bude vzdélavani zaka
smérovano, které OV budou upraveny v zavislosti na bodu Ill. Doporuceni
Uprava oc¢ekdvanych vystup(i vzdéldvdni. (Podrobny popis pro jednotlivé
vyucovaci predméty viz nize, posledni tabulka IVP).

Organizace vyuky

Zde popiste na zakladé bodu lll. Doporuceni Organizace vyuky, Gpravy

v organizaci vyuky ve Skolni tfidé pfipadné i mimo ni, napf. snizeni poctu
vyucovacich hodin (nesmi byt Zadny predmét vynechan, ale mlize byt
nahrazen jinym), zarazeni zaka do specidlni skupiny na urcity pfedmét mimo
kmenovou tfidu, zafazeni predméti specialné pedagogické péce a realizace
pedagogické intervence.

Zpusob zadavani
a plnéni ukoll

Zde popiste zpUsob zadavani ukoll tak, aby odpovidalo moZznostem

a schopnostem zdka, napt. srozumitelné a stru¢né zaddani ¢innosti, poskytnuti
delsiho ¢asového Useku pro vypracovani ukolu, kontrola porozuméni
zadanému ukolu.

Zpusob ovérovani
védomosti
a dovednosti

Zde uvedte, zplsoby ovérovani védomosti a dovednosti, pfizplsobené
konkrétnim dovednostem a schopnostem zdka, napt. jasnd a srozumitelna
pravidla ovérovani, pfi ovérovani védomosti respektovani osobniho tempa
zaka.

Hodnoceni zaka

Zde uvedte, v zavislosti na bodu lll. Doporuceni Hodnoceni Zdka, zpisob
hodnoceni vzdélavacich postup a vysledk( vzdélavani zaka, napft. slovni
hodnoceni, hodnoceni klasifikaénim stupném, kombinaci obou zpUsobu.

Pomtcky a ucebni
materialy

Zde uvedte prehled potfebnych kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic,
pomuUcek, softwarového a IT vybaveni, které je uvedeno v bodé Ill. Doporuceni
Pomdicky (zde je popsana i forma pofizeni pom(icek). Seznam je vhodné
doplnit o u¢ebni pomucky a pomucky, kterymi skola disponuje, napf.
obrazkové encyklopedie, vyukové programy, deskové hry.

Podpiirna opatreni
jiného druhu

Zde uvedte, v zavislosti na bodu IV. Doporuceni Podplirnd opatreni jiného
druhu, napt. respektovani zdravotniho stavu, postaveni ve tfide, zohlednéni
vztahovych probléma.

Personalni zajisténi
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, dalsi
pedagogicky pracovnik)

Zde uvedte spoluprdci, napf. se Skolnim psychologem, specialnim pedagogem,
osobnim asistentem, zdravotnickym pracovnikem, tlumocnikem ceského
znakového jazyka.

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani
Zaka

Zde uvedte seznam dalSich subjekt(, které se podileji na vzdélavani zaka,
napt. Skolni druzina, skolni klub, stfedisko volného ¢asu.

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
zaka

Zde popiste zpUsob spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka, predevsim zpUsob
komunikace, jeji cetnost a pozadavky na domaci pripravu (pfipadné
specifikujte zplsob zadavani a plnéni dkolu).

Dohoda mezi Zakem
a vyucujicim

Zde uvedte, zda byla ¢i nebyla dohoda uzaviena, pfipadné lze napsat datum
podpisu dohody a pfip. dohodu pfiloZit.

Podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty, ve kterych jsou uplatiiovana podptirna opatreni
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(Je-li potreba specifikovat)

Ndazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Ndazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Nazev predmétu

Zde uvedte podrobny popis

Osoby zodpovédné
za vzdélavani a odbornou
péci o Zaka

Jméno a prijmeni

Podpis

T¥idni ucitel/ka

Jméno a prijmeni tfidni ucitelky/
tfidniho ucitele

Vyucovaci

predmét

Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a prijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a prijmeni vyucujiciho
Rctlic] Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a prijmeni vyucujiciho

Nazev Jméno a pfijmeni vyucujiciho

Skolni poradensky pracovnik

Jméno a pfijmeni SPP

Pracovnik skolského
poradenského zarizeni

Jméno a pfijmeni kontaktniho
pracovnika SPZ

Zakonny zastupce zdka

Jméno a pfijmeni zdkonného
zastupce zaka

>

Zak

Jméno a pfijmeni zaka
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Eviden¢ni list — PO1

Jedna se o evidenci podplrnych opatieni 1. stupné. ProtoZe neni povinné vypliiovat PLPP,
volime tuto formu evidence bez dalsi administrativni zatéze. Vyucujici sami prabézné vyhodnocuji
ucinnost opatieni, hledaji a zkousi rizné zplisoby podpory. Pokud opatteni nefunguji, doporuc¢ujeme
vysetieni v PPP nebo SPC.

Jméno zaka:

Trida:

Datum zavedeni podpory:

Pouzivana podpiirna opatieni (vyberte a zaSkrtnéte):

e [Juprava zadani

e [vice Casu na praci

e [vizudlni podpora (obrazky, karticky, piktogramy)
e [Oindividualni pomoc béhem hodiny

e [™prace ve dvojici / mensi skupiné

e [Jslovni motivace a povzbuzeni

L I 1) = PP

Dopliiujici poznamky vyucéujiciho:

Podpis ucitele:

Podpis asistenta (pokud je):
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